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۹ ۰۳ ۴ 


مطالب ننسر ناه در محلهةٌ حقبقت» انعکاس دهنده 


آرا و نظربات نوبسندگان آن است. 


مجله در وبرایش و تصحیح مطالب نوبسندگان 
درست باز دارد. ادارةٌ مجله بجز سرمقاله. مسئولیت 
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درویشی را شنیدم که در آتش فاقه می‌سوخت و رقعه بر خرقه 


هی دوجتت و تین خاط مس سر هو 


به نان خشک قناعت کنیم و حامه دلق 


کسی گفت اش: چه نشینی که فلان در این شهر طبعی کریم دارد و 
کرمی عمیم ان به مت رادمان بسته و درل ها 
اگر بر صورت حال تو چنان که هست وقوف یابد پاس خاطر 
عزیزان داشتن منت دارد و غنیمت شمارد. 


کت خاموش! که در پسی مردن به که حاحت پیش کسی بردن. 


هم رقعه دوختن به و الزام کنج صبر 
کز بهر جامه رقعه بر خواجگان نبشت 
حقا که با عقوبت دوزخ برابر است 


رفتن به پایمردی همسایه در بهشت 
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استقلال. 


آیینه دار کز بت 9 اقتدار یک ملت بیدار 


استقلال» کلمهای آشنا و نامی ماندگار در 
تاریخ افغانستان است که مردم باعزت و 
غیور افغانستان, بارها بخاطر داشتن آن و 
گرفتن اش از اشغالگران» مبارزه کرده. حان 
باخته و بدست اش آورده ان د. 

در تاریخ کشور عزیز ما افغانستان» روزهای 
اسد. ۲۸ اسد و ۲ دلو یادآور تلاش ها و 
زحماتی اند که محاهدین مسلمان افغانستان 
پس از سال ها مب‌ارزه. توانستند وطن شان 
را از تسلط و حضور نیروهای اشغالگر پاک 


در هر سه روز» یکی از قدرت های نظامی و 


اقتصادی وقت. در برابر ملت محاهد دست 
کال تا سانشان ای نو ادوس 
روبرو شده و شکست خورده اند. 

بریتانیا» شوروی و اخیراء» کشورهای غربی 
به رهبری آمریکا؛ وطن مارا اشغال کرده 
بودند که با جانفشانی و جان شاری ملت 
مسلمان و محاهد افغانستان» از این سرزمین 
اشغالگرستیز» اخراج شدند. 

هموطنان عزیزا امسال در حالی دومین 
سالگرد پیروزی ملت محاهد افغانستان 
ان و کف یک 
افغانستان به عنوان یک کشور مستقل» بدون 


خر 
ِآ# 
حمایت خارحی‌هابه حیات عزتمندانه به 
توفیق الله متعال ادامه می‌ده د. 

سه شنبه» ۲۸ محرم الحرام ۰۵ هحری 
قمری» دومین سالگرد پیروزی ملت قهرمان 
افغانستان در برابر متحاوزان غرب است که 
شو نالبس کرمگ فعالن انعاشب‌هان 
ثابت کرده توانایی مدیریت منابع اقتصادی و 
تامیین امینت افغانستان را به تتهایی دارد و این 
یعنیی استقلال. 

روزهایی که مسمی به روز پیسروزی مللت 
محاهد و مسممان افغانستان و شکست 
کشورهای اشغالگر اند به مردم مادرس 
آزادی» درس عسزت» درس 
سربلندی» درس فداکاری بخاطر ارزش های 
اسلامی و ملی» درس اتحاد و همدلی» درس 
وطن دوستی. درس متجاوزستیزی و هزاران 
درس دیگری که حزئی از افتخارات ملی و 
میراث خجسته و نیکی برای نسل‌های آینده 
خواهد بود. 

از سویی هم جهان دانست که افغانستان 
سرزمینی برای اشغال کردن نیست و افغان‌هاء» 
اشغالگران را با دست خالی» درسی می‌دهند 
که از تمام حهان دریافت نکرده باشند. 
جهاد مردم مانتیجه داد وملت مسلمان 


ها دارن‌د. درس 


را در تاریخ شان شکست دهند و این افتخار 
بنام ملت مسلمان افغانستان ثبت تاریخ شده 


مردم افغانستان از عزت» سربلندی و اقتدار 
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۱ ۳ 
کشور شان همواره با گرفتن استقلال و تلاش 
برای حفظ آن. به هرقیمتی که شده حفظ 
ک‌ده اند 

اکنون که بیش از دو سال از روز پیسروزی 
امارت اسلامی افغانستان می گذرد. مردم 
افغانستان تانسفساشتند که توانایی مکیریسف 
داشته های شان را دارند و می توانند بدون 
دخالست اشسفالگران, از وطن و امیست کشور 
شان دفاع کنند. 

تالا ی از فو سسالن اون و فا کاراعا: 
وقت پاسداری از حانفش‌انی‌های شهدای راه 
استقلال و آزادی افغانستان فرارسیده است که 
باکار حهت رسیدن به تعالی و پیشرفت 
اتحاد و همدلی, دلسوزی و خدمت به وطن 
عزیزو درد دیدة مامیسر خواهد شد. 
وقت آغاز جهاد سازنده‌گی فرارسیده و 
فی طلیك که همه مادست به دست هم 
داده» برای رسیدن افغانستان به خودکفایی و 
افغانستان متعالی» گام‌های اساسی را برداریم. 
حفظ استقلال که در حقیقت» عزت و اقتدار 
کشور مارا بیان می‌کند» مسئولیت و وظیفه 
دیتی و ملی هر آفغفان اسست: 

جهاد سازنده گی از فرد آغاز و به تمام کشور 
وحتی دنیاو در نهایت تادست یافتن به 
سازنده گی آخرت ادامه می یابد. این حهاد 
استقلال کشور عزیز مارا حفظ کرده و 


به امید افغانستان همیشه مستقل و آباد! 
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خالد له نورو استشهادیانو سره په شوراوک 
کی د امریکایانو په لوی بیس د دله پیز برید 
په تیکاری کي وو» چی د استشهادی کندک 
مشر آمیر المومنین ته پیخام ور واستاوه: 
ستاسو زوی دپر شه قاتدانه صفات لری» 
که ستاسو اجازه وی نو دی به پاتي کرو 
خوآین ده کی د استشهادبانو مشر وی. 
آمیر الممنین شیخ هبة الله صاحب 
جواب ورکر چی: نه. زه غوارم چي دی 
په جنت کی د استشهادیانو مشری وکری. 
خالد استشهاد ته ولار او له امریکایانو سره 
تريوي خونری حكري وروسته شهید شو. 
دا به د دی جهاد اعجاز وی چي: مشران 
یی یو تر بله د سو اسلا یرفیک 
وی دا همددي پاک و شهیدانو برکت وو 
چسيدلوسي تحص پمال داي و 
ستر او خواکمن له علم تقوا عزیمت او 
تدبیر نه دک انسان قیادت ته را مخته شی. 


مت 


مه 


اودا هم د مرحوم آمیر المومنین ملا محمد 
عمر مجاهد اخلاص وو جی یون يي 
له یوه ستر او ستری مزل وروسته د یو 
داسی چاسالاری په برخه کره جی د 
هضه مرحوم تول ارمانونه یی پوره کرل. 
افغانستان پدي شل کاله انقلاب کي 
تولي دنیاته کرکی جوري کري او تقریبا 
هر افغان به دبروساده لارود دنیاد هر 
| 
شو دنیاوا لو هم افغانستان د یو مشترک 
بازار به خبر ارزیابی کر او افغانان یی د 
نریوال و سیالیو او عالمی فکر لانق وکنل. 
نود دوی د سیاسی مکرونه» سیاسو او اخلاقی 
کرنکونه هم همدومره مخفی مرموزه او 
مختلف الابعاد پاتي شول» چي تعامل او 
خان ساتل ورخخه اسان کار نه وو. رنستیا 
هم که یو باعلمه او با عزیمته قیادت 
نه وای نو کیدای شی مونر د اسلامی 
قوانین و له دبرو اسرارو ور تبر شوی وای. 
کافران و او ورسره مل تیم یی په دپره سپین 
سترکی او هوسیاری سره خپلو خینو لویو 
اهداف و ته کمپاین وکرو او تقریبا دبر سور 
او متوسط خلک يي له خپلي مدعا خخه 
متأثره هم کرل» خوله تولو رنکینیونه لري 
د آمیر الممنین محترم مقام دغه دسیسی درک 
اوشندي کري» او هره هغه کرکی چی د د وی 
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اهداف و ته ور خلاصب‌ده بنده شوه. 

اوس هم لا مونر د لاري په منخ کي یو منزل 
لري دی» فشت-‌کالات ونتر آو هن بسا #بسرر 
خورو تصویرونو کی پت دی. 

متأسفانه چی په «پرو مجالس و کي د افغانستان 
د اسلامی تاریخ. اود اسلام د مقدس قانون 
په خلاف په ربا ورخ کمپاین روان وی. حتی 
چی خینی د دوهم صف حکومتی مامورین 
په دبر مهارت د اسلامی قانون آو حتی خینو 
رکه دای آتزفیی دام سوق 
ذهنیتونه جوروی. 

وه ورخ یوه دفتر ته ولارم» مشر مصروف وو 
زه يي له سکرتر سره ناست وم؛ مشر خنلیدلو 
نوسکرتر ی خپلي خبري پیل کري: جي 
باید له نری سره خان برابر کرو د نسخو 
ازادی وی. مکتبونه ازاد او په دفتر او بازار کي 
شخه او نر په کده کار وکری کنه نونری به 
له مونر نه خفه شی. 

مایی خبري واورپدي په آخر کي هو ورگ 
اوویل: کوره وروره! زمونر مخته دوه شیان 
دی» اول نری» دوهم زمونرٍ هخه ملکری چي 
داشل کاله له مونر سره را روان وو قربانی 
پي ورکري او اوس په دکر ولار دی. که مونره 
دغه پورتنی فرمایشونه نه منو کوموته چي 
تاسو اشاره وکره» نونری به له مونر نه خفه 


وی» خود نری خوابدی مونره تجربه کره» 
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خپل راسره وو. نو نری موماته کره او که 
ددوی فرمایشونه ومنو» اسلامی قوائین یو شه 
سست ونیسو شخوته د دوی په فرمایش 
ازادی ورکرو نو زمونر خپل د کاروان خلک 
را خخه خوابدی کبری» هخوی وایبی چجی: 
ستاسو خو شعار وو چی راخی جهاد کوو 
شووطن ازاد او اسلامی نظام تطبیق شیء 
اوس چبرته دی اسلامی نظام؟ نويقينا چي 
دوی به زمونرٍ خخه جلا او بیل سنکر نیسی» 
او کنه نولرٍ ترلره خوبه دسمن زمونرٍ له 
دغو اسلامی غلطیو خخه عنوانونه حور او 
ولس په را پاروی» لکه له امان الله خان 
مسره چی وشول. 

مطلب دا چی زمونر په هر دفتر اووزارت کي 
د هغه خای د کیفیت به مطابق خلک شته 
چجی په دبر مهارت او موثر انداز باندي د 
مشرانو او کشرانو ذهنیتونه جوروی. 

دا زمونر د مشرانو دنده چی کشران وخت 
بوضاله اطاکر رن دسر کسا 
تشخیص وکری چي په ادارو كي د نظام او آمیر 
المزمنین پر خلاف پاروني کوی اود علاج 
لاري يي ولتوی. دفرهنکی کمیسون رادیو 
تلویزون او نورو موثرو ذرائعو دنده ده چی: 
سای ادات ار کون وش‌کایه وت 
تشریح او حکمتونه پي بیان کری» د استخباراتو 


دنده ده جی ملحدین زنادقه او کاره خلی به 


ٍَِِ 
۳ 


ننسه او علاج یی وکری» د دفاع وزارت او نورو 
مقتدرو قطعاتو دنده ده چي د بغاوت فکر د 
ره زین کی ها کرو باید دومره 
حساسیت وی چي خوک جرأت ونکری چي 
زمونر په تاریخ مقدساتوروان بهیر او ارمانونو 
ملندي اووهی. 

ابن کثیر رحمه الله د ۰۲۸۹ کال به حوادئو 
کي لیکلی چی: عباسی خلیفه آمیر الممنین 
آحمد المعتضد یووخت د خپل مجلس یو 
سری اووژلو چی احمد بن الطیب نومیدی 
نو خينونردي ملکرو ورخخه د سبب پونستنه 
وکره: آحمد بن الطیب دي ولي او وژلو؟ دی 
خوستا خاص ملکری وو او کوم خیانت يي 
هم نه وو کری؟ آمیر المومنین ورته اوویل: 
هغه زه به خاص محلس کي کفر او الحاد 
تسف ی ی ی و 
ماورته اوویل: ای سریه زه خودصاحب 
شریعت(محمد صلی الله علیه وسلم) د تره 
زوی یسم و اوس یی پر خای ناست یم زه 
کفر وکرم چی د هغه له دلی خخه اووخم؟! 
نوبیامی د کفر او زندیقتوب له امله قتل 
کرو البداب ة والنهایة (۱۱ ۸۱ ) دار الفکر 


پپسووات: 


مفتی محمد شریف راشد ٩‏ سنبله ۰۱۶۰۲ ش 
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سلامتی دنیا و آخرت 


اسلام؛ همانگونه که از لفظ کلمه اش معلوم 
است. دین صلح, آراقیت تارف تسا 
اخترت رای اسان ها امست: قسن هفسلکاسی 
اسلام با دستورات و آموزه‌هایی که به پیروان 
و شیفته‌گان اش دارد» چنان جامعه‌ای را رقم 
می‌زند که در آن. خبری از ناامضی و ضرر 
رساندن نیست. 

کی فتبسه بسن دیسن مقتدس اعتراصي 
می‌کنن ده یاآموزه‌های آن را نمی‌دانند وی ا 
آن را با ادیانی که منسوخ شده و قابل قبول 
سدع مشایسه می کتل, اک به کره درست 
آموزه های این دین مقدس را مطالعه کنیم و 
حکمت هر گفته آن را مورد بررسی قراردهیم» 
بدون شک این دین را دین سلامتی دنیاو 


آخرت برای انسان ها خواهیم یافت. 


# 
: 

ِ‌ 
2 
1 


اعمالی را کهنتکه مسلهان مطان به اروش ها 


و گفته‌های دین میسن اسلام انجام می‌دهد. 
در همه اش هم به حامعه خیر می‌رسد و 
هم خود فرد از مزایای آن مسفیل فی‌شنود. در 
تمام آموزه های دین مبین اسلام» نمی‌توان 
عایی زا ناکت که بخ راکسا ویس 
فرد ویادیگران ضرر برسد. 

در قدم اوه مجستما تانب دز یسک شنک کف 
شده اند» چنان که در قرآن کریم آمده: 
مومنین برادران یکدیگر اند. حالا» برادر در 
برابر برادرش چقدر خود را مسئول میداند و 
جی کارهایی بخاطر برادر انحام می‌دهد؟ 
شکی نیست که فایده و ضرر برادر اش را 
فایده و ضرر خود می‌پندارد. 

وقتی کسی به ضرر برادرش کاری نکند و 
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اعمال اش را بخاطر خداوند متعصال و برای 
رضای او تعالی» طوری انجام دهد که به 
خودش و برادرانش فایده پرساند. آن جامعه 
چگونه جامعه‌ای خواهد بود؟ 

جواب این سوال کاملا واضح است یک 
جامعه‌ای خواهد شد که حتی بدون قوه 
قهربه حکومتی, از امنیت و نم برخودار 
باشد و آرامش همه اقشار و مخلوقات خداوند 
متعسال در ان حامعه تامین گردد. 

اسسلام دیتن امتیست استو ایسن امتیست» تنها 
امنیست فزیکی نیست بلکی شامل امنیت 
غذاییء فکری و ... نیز می‌شود و اسلام 
مقدس چنان دستوراتی داده که همه جوانب 
را دربرگرفته و امنیت را به صورت کل تامین 
می نماید. 

اسلام چه راه‌کارهایی دارد و چه می‌گوبد که 
باعث ایجاد نظم در حامعه می‌گردد؟ جواب 
آن. احکامی است که این دین مبین در تمام 
عرصه‌های زنده‌گی ارائه کرده است. 

دوری از گناه‌مای کبیره» هر کدام حکمتی در 
خود دارد که به تنهایی اگر مورد بحث قرار 
بگیرد. از حوصله این مقاله و تمام محله 
بیرون است. 

وقتی اسلام می‌گوید که دروغ گفتن گناه 
کیسه است» :غیت ک‌دن کتاه کبیسره اسستاه 
دوف گنه قیسهستا هون ورد در 
این‌هما همه بهترین راه‌کاری اند که دین 
مقدس اسلام ارانه کرده است. 


وقتی بک فرد مسلمان می پذبرد که دینش 
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اسلام و پروردگارش الله متعال است این 
فرد؛ بدون آن که کسی وی را به زور وادار 
به انجام یا ترک عمل مجبور کند. مطابق 
به ارزش های دین مبین اسلام رفتار خواهد 
نمود. 

مگر نابسامانی‌ها در اجتماع را چه اعمالی 
شکل می‌دهند؟ با بررسی دقیسق» می توان 
به این نتیجه رسید که نابسامانی ها از 
اعمالی شکل می‌گیرند که اسلام عزیز آن 
را منع قرار داده است. یعنی نابسامی شکل 
میگیرد از دزدی» از خیانت. از دورغ» از غییست 
و اعمال دیگری که در دین مبین اسلام؛ منع 
قرار گرفته اند. 

یک مسلمان» فردی است که دیگران از دست 
فان ان فر اسان ات انس وشن اش 
اجتماعی» یعنی آمنیت روحی و روانی» یعنی 
آرامش در جامعه. وقتی اعضای یک جامعه از 
دست و زبان همدیگر در امان باشند و ضرر 
نبینند» شکی نیست که آن حامعه امنیت دارد. 
همین راه کار اسلام کافی است تا امنیست و 
آرامش در جامعه اسلامی تامیسن شود. 

البته» این ها در زمانی محقق خواهند شد 
که همه افراد یک جامعة اسلامی از احکام 
دیین شان باخبر بوده» و از حان و دل پاییند به 
احکام دین مبین اسلام باشند. 

تنهابه گفتن برابر نمی آید. عمل مهم است. 
یک مسلمان باید در عمل اش. چنان فضایی را 
باید ایجاد کند که اسلام گفته و در این شکی 


تشتت کته احکام دین مبین اسلا همه به 


مت 


مه 


نفع جامعه است و ثبات را در حالتی تضمین 
و حمایت می‌کند که هیچ قوه ای قهریه ای» 
نمی‌تواند آن را تامین نماید. 

علامه اقبال لا*هوری چه زیبا می‌گوید: 


گر تو میخواهی مسلمان زیستن 
نیست ممکن جز به قرآن زیستن 
حفظ قرآن عظیم آنین توست 
حرف حق را فاش گفتن دین توست 
از یک آئین مسلمان زنده است 


پیکر امت ز قرآن زنده است 


قرآنکریم. کتاب هدایت‌گری است که از 
حانب الله حل حلاله برای راهنمایی انسان 
فرستاده شده و در آن خوب وبد راروشن 
ساخته تا آن چه در این کتاب مقدس است. 
باعث درمان درد قلبها و نم منسجم زنده 
گی جوامع انسانی شود. 

درباره این کتاب مبارک» خداوند متعال می 


فرماید: 
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۱ ۹ 
الله علیه و سلم می فرمایند: «ومااحتمع 
وم فی بت من بیوت الله یتلونٌ کتاب اللّه 
ویتدارشوئه بْنَهم» لا ترّلث علیهم السکینةه 
وغسْيهم الرَحمّة. وحفتهم الملایکة وذگرهمُ 
له یمن عنده » رواه مسلم. 

از ابو هریره رضی الله عنه روایت است که 
گرد نیامد گروهی در خانه ای از خانه همای 
سص کهسی خوانشل کقاتب ها را ومیان شام 
مذاکره می‌کنند» مگر این که بر آتهاسکینه 
و آرامش نازل شده و رحمت عام شامل حال 
شان گشته و فرشتگان بر آنها احاطه نموده و 
خداوند تعالی آنهارا به فرشتگانی که در نزد 
اویند. تاد نیون کاستاند» 

هر آن چیزی که در قرآن کریم و احادیث نبی 
مکرم اسلام صلی الله علیه و سلم آمده؛ به 
نفع حامعه و مردم است و می تواند سعادت 
وسلامتی را برای حامعه انسانی به ارمفان 
آورد. 


امروز در پیشرفته ترین و قدرت‌مندترین 


((کتتات یرنه الیک مبازک لدب بُوا آیانه و کشورهای جهان. حرایم وجود دارند و افراد 


لیذ ونوا الالّباب». (سورتص, آیبه ۲۹) 
ترجمه: کتابی مبارک بر توفرو فرستادیم. تا 
در آیات آن تدبیر کنند و خردمندان از آن پند 
در سازه ات سارت اسه کساب آلهی 
احادیث زیادی نقل شده اند. در حدیثی که 
حضرت ابوهریره رضی الله عنه روایت کرده 
است. رحمت للعالمین حضرت محمد صلی 


مرتکب جرم می‌شوند» زیر پاییندی به 
ارزشی مانند اسلام در آن‌ها وجود ندارد. اما 
اگر فردی به اسلام پاییند باشند. حتی در 
صعیف‌ترین و عقب‌مانده‌ترین کشور جهان 
هم نه خیانت می‌کند» نه جرم می‌کند و 
نه عملی را انجام می‌دهد که به ضرر دیگران 
باشد و این یعنی امنیت آرامش, زنده‌گی» 
انسانیت» حقوق بش خدمت به خلق در 
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جوکات شریعت مقدس اسلام و در نهایست؛ 
رضایت الله سبحانه و تعالی که هم باعث 
پیروزی در دنا خواهد شد و هم موفقیت در 
آ رنه را سیب ی کت ذ3, 

در پرتو سنت‌های نبوی صلی الله علیه و 
سلم صحت‌مندی برای اسان نهفته است 
که باهزاران دوا و تداوی» تست تم اان: 
بسم الله شروع و در سه نوبت صورت گرفته 
حکمت در خود دارد که به گونه خلاصه 
اشاره می‌شود. 

بهتر آب و جریان راحت تر آن به سیستم 
قصین اسان ی کنر 53: 

بابسم الله شروع کردن, انسان را فردی 
قدر نعمت های الهی را دانسته و از آن ها 
برای بهبود زندگی خود و حامعه اش» استفاده 
باسه مرتبه نوشیدن. از وارد شدن فشار به 
سیستم هضمی و گرده ها حلوگیری می‌کند 
و باالحمدالله ختم کردن» شکرگزاری به 
اس کنو تمعن کتتاه وس | تن | سا نو سل اوه 


دارد» این اشست کنته اب را باید در روشنایی 
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نوشید. زیرا در صورت تاریک بودن. احتمال 
موجودیت مواد مضره در آب وا آب نبودن 
مایعی که قرار است نوشیده شود می‌رود. 
یکی دیکتر از نسکت:هنای ی وخمت حص رت 
محمد مصطفی صلی الله علیه و سلم 
قیلوله یا خواب نیمه روز است که نتایج 
یک تحقیق در این اواخر نشان داده که چرت 
کوتاه روزانه برای مغْز مفید است وبه تاخیر 
روند پیری کمک می‌کند. 

این پژوهش که دانشمندان پوهنتون یوسی[ل 
ات انجام داده‌اند. نشان می‌دهد که مغز 
کسانی که دقایقی از روز را به خواب کوتاه 
با سا وا اه ای مر‌فضام: ۱۳ 
سانتیمتر مکعب در مقایسه با دیگران بزرگ‌تر 
است؛ امری که معادل تاخیر در روند پیری 
بین سه تاشش سال است. 

شاید هر کدام از ماء زمانی این مورد را تحربه 
کره باشیم که هر چقدر کم توان و مانده 
هکره وی 191 
را هم دربرگرفته باشد» خسته گی مارفع و 
مسرحال گشتته ایسم. این سرحالی و تشاطه از 
همان چرت کوتاه وا خواب قبلوله است 
کته ۱۶ بلقت جص رت سل مصطای 
صلی الله علیه و سلم عملی می کردند. 
به نقل از بی بی سی. دکتر ویکتوریا 
گارفیلد از پوهنتون یوسیلل لندن یافته‌های 
این تحقیق را «بسیار تازه و هیجان‌انگیز) 
توصیف کرده و گفته است: «تحقیقات ما 


مت 
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نشان می‌دهصد که همه بالق وه می‌توانشد از 
مزایای جرت زدن بهره‌مند شوند.) 
تحقیقات نشان داده است که جرت زدن برای 
رشد نوزادان حیاتی است. امابااین حال» 
جرت کوتاه روزانه با افزایش سن. کمتر 
رایج شده تخس از بار تشستکی تحبدد| 
درصد از افراد بالای ۶۵ سال روزانه دقایفقی 
را به خواب کوتاه روزانه اختصاص می‌دهند. 
یکی دیگم از ستت سای قول آن حط یت 
می تواند زمان یا مقدار زمان برای خوابیدن 
را هقی تاسسیخ کاسه از ان سا کسه اتسسان 
ار به ضواب شتلن دارخو فلت زمان آن دید 
همواره از سوی دانشمندان و کارشناسان مورد 
(خفتن و صبح)» بهترین زمان برای خوابیدن 
است. 

در حال حاض دانشمندان نیز به این نتیحه 
رسیدند که ساعت ده شسب» بهترین زمان 
برای رفتن به خواب است و بیدار شدن 
تاییر قرارداده و سید آن ان تاره 
اگر نظری به اوقات شرعی بیاندازیم. تهاز 
خفتن در کوتاه ترین شب های سال نیز قبل 
خوابیدن بعد از نماز خفتن. به فایده اسان 
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است و به سلامتی وی تاثبر مثبت دارد. 

به گفته محققان» خواب ناکافی به مرور 
زمان با ایجاد التهاب و تاثیر روی ارتباط بین 
سلول‌های مغزی به مخز آسیب وارد می‌کند. 
ات زقس هار کاواس ان که 
شب ها کوتاه اند» بین دو نماز. مدت زمان 
خواب فرد مکمل نمی‌شود. در این زمان 
چی طرحی را اسلام برای پوره شدن خواب 
درنظر گرفته است؟ قیلوله را در نظرگرفته. 
دین مقدس اسلام در حایی نیست که بیان 
های مفید نداشته باشد. 

والنتین اپ از یکی از محققان می‌گوید. در 
صورتی که خواب در شب کم باشد» چرتی 
کوتاه با جبران کمبود خواب. از مغز در 
برابر زوال عصبی محافظت می‌کند. به باور 
کارشاتتاه اه شرت کف وتاب دی 
تااین حای از مقاله» من فقط چند مثال از 
سنت های حضرت محمد صلی الله علیه و 
سلم را با توضیحاتی خدمت شما ارائه کردم 
که بیان گر اهمیت دادن اسلام و آموزه همای 
آن لام انسسان اسست که امین در 
دنیاباعث توانایی فرد جهت کسب رضای 
الله جل حلاله گردیده وسلامتی آخرت را با 
رفتن به بهشت جاویدان و دیدار رب العزت و 
ا لحار هناشن ی تها اد 
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۶ اس عروب 
اشغال طلوع آزادی! 


نویسنده: طلحه مبارز بدخشانی 


اگر ما خط زرین تاریخ را مطالعه نماتیم. 
بدیمعی است که افغانستان را کشوری 
درمی‌يابیم که در طول سالیان متمادی تحت 
تاخست تاز و اشغال هسای نافرجام امپراتوری 
هماقرار گرفته است. و ملت مسلمان این 
سرزمین برای مقابله با اشغالگران و غلامان 


زرخزید آنها از هیچ نوع جانفشانی و قربانی 


های بی‌مشال دریغ ننموده اند. 

محرک و دلیل اصلی آن منابع سرشار مادی 
و معنوی اهل این خطه می باشد. دشمنان 
بزدل همیشه از وحود مسلمانان شحاع در ایین 
سرزمین وارخطا بوده و عقیده محکم آنها را به 
دیین و آیین شان تحمل کرده نتوانسته به بهانه 
های مختلف به ظن تسخیر و اشغال این 


مت 
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سرزمین لشکرکشی نموده اند که می‌توان از 
چنگیز, انگلیس وروس گرفته الی آمریکا و 
چهل هشت کشور متحد آن نام برد که یکی 
پی دیگر در این سرزمین به شکست های 
فاحش روبرو گردیده اند. 

آمری‌کا و هم‌پیمانانش به معیت غلامان 
زرخرید داخلی زمانی‌که به افغانستان یورش 
بردند و طاغوت مستکبر جهانی بنام بوش 
اعلان کرد که یاباماباشید یابرعیله 
ماء حکام ضعیف الایمان از اطراف و اکناف 
منطقه و حهان همه در پهلوی کفر قرار 
گرفتند و به این کمان بودند که دیگر صدای 
جهاد و اسلام در این سرزمین را از بین برده 
اند و هیچ طاقت و قوتی نیست که در مقابل 
آنها بایستد. 

اگر آمریکا و متحدانش با جود اینکه از را 
های بری با تانک هاو تسلیحات مدرن و 
گوناگون وارد افغانستان شده و ازطریق هوا با 
پیشرفته تریین نوع طیارات نیز هسوای افغانستان 
را کنترول کرده بودند و در پهلوی فشار نظامی 
نیز بخاطر اغوا کردن یک تعداد سفهاء با 
دالر نیز می خواستند سبب از بسن بردن دین 
و آین این ملت شوند» لکن ملت محاهد 
افغانستان به غلامی نه گفته با دستان خالی 
وقلب های مملواز ایمان و باعشق شهادت 


این همه زر وسیم اشغالگران را پشت پازده 
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و در مقابل آنها صدای جهاد را بلند نمودند. 
صدای عدالت خواهی. حهاد و محاهدت تا 
آنجایی موگر تمام شدد که نیروهای اشخالگر 
بعد از ضربات کوبنده مجاهدین و شکست 
آنها در میادین نبرد به ستوه آمده و با پیشنهاد 
نمودن معاهده‌ای سند خروج‌شان را در 
سال ۱۳۸۹ ش در دوحه با حانب امارت 
اسلامی افغانستان امضا نمودند» اینجابود 
کته کت آ نها یه گوته رسمر مقتی اف 
و کازشناسان مسائل سیاسی معاهه دوه را 
شروع زوال حکومت جمهوریت عنوان نموده 
بودند که این پیش بینی شان به حقیقفت 
مبدل گردید. نه چندان در آینده دور مجاهدین 
به حومه های شهر ها رسیدند و گلیم اشغال 
را به تدریج جمع نمودند بلاخره در ۲۴ اسد 
کابل و دیگر ولایات فتح گردید و اشغالگران 
با همپیمانان و فادار شان به میدان هواینی 
کابل مستقر گردیده وبه تخیله افراد و متبعین 
شان الی ٩‏ سنبله ادامه دادند که آخرین 
سرباز اشغالگران در لیسل ٩‏ سنبله افغانستان 
عزیزرا به سر افکنده گی و رسوایی ترک نمود 
که غروب اشغال و طلوع آزادی از سر صبمح 
دمید و یکبار دیگر افغانستان استقلال خویش 
را از اشغالگران بدست آورد. 


۱ سال دهم شماره ششم 
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پنجشنبه ۱۵ صفرالمظفر که برابر بود با 
٩‏ سنبله. خبر خوش و گام اساسی بخاطر 
استخراج معادن برداشته شد و قرارداد 
استخراج هفت معدن کشور با حضورداشت 
مل عبدالغنی برادر معاون اقتصادی ریاست 
الوزراء ودیگر مشام هاء امضاء گردید. 

شیخ شهاب الدین دلاور. سرپرست وزارت 
معادن و پترولیم کشور در برنام»‌ی امض‌ای 
قراردادهای استخراج و پروسس ۷ معدن که 
در این برنامه سخن رانی می کرد در قسمتی 
از سخنان اش گفت که در قراردادهای معدن 
شفافیت کامل وجود داشسته و از قاچاق و 


استخراج غیرقانونی معادن نیز جلوگیری شده 


ان اي 


این قرارداد به ارزش بیش از ۶ اعشاریه ۵ 
میلی‌ارد دار در حضور لا عبدالعنسی برادر 
معاون اقتصادی ریاست‌الوزرا و مقام‌همای 
دیگر امارت اسلامی امروز به امضارسید. 
امضای این قراردادها در حقیقفت خبری 
خوش برای شهروندان کشور بود که همم 
زمینه کار را فراهم می آورد و هم در رسیدن 
افغانستان به خودکفایی» موثر واقع می‌شود. 
بلندبردن اقتصاد ملی» یکی از نیازهای اساسی 
شهروندان افغانستان است که می تواند به 


مت 


مه 


زندگی شهروندان افغانستان تاثیرات مثبت به 
وحود آورده و فقر را در افغانستان از بیین ببرد. 
کشور ما از حمله غنی ترین کشورهای 
حهان از لحاظ معادن است اما آن طور 
که بایسق: از آییج فرمست را تنب 
خودکفایی و اقتصاد قوی ملسی؛ استفاده به 


وامادر این اواخره توحه بیشتر وزارت معادن و 
پترولیم کشور ب با اک 


مردم ما تغییر مثبت خواهد آورد و از حانبی» 
زمینه کار را به گونه مستقیم و غیرمستقیم» به 
هزاران شهروند به وحود خواهد آورد. 

طبق معلومات ارائه شده از حربان امضای 
قرارداد هفت معدن» بلاک اول معدن آهن 
غوریان تا سرمابه گداری:۲.۸ میلیارد دال 
بلاک دوم معدن آهن غوریان باسرمایه 
اکن قورب یبا سزنا ۵ ۵۱۳ نو 
دالر و کان چهارم معدن آهن غوریان ولایت 
هرات به ارزش سرمایه گذاری یک میلیارد و 
۱۳۷ مسیون دالترخ به شرکت های برنده» واگذار 
شده اند. 

از ولایت غور نیز معدن سرب بلاک دوم 
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معدن طلا در ولایت تخار با مساحت ۱۳۲ 
کیلومتر مربع که در آن ٩‏ ۲ یلته اسر 
سرمایه گذاری می‌شود و کان دوم معدن مس 
با سزقابه کداری ۲۱۱ ییون دار هشب کت 
های برنده» قا کت از تاه اند. 

افغانستان کشوری غنی از معادن و دارایی‌همای 
برنام» های حامع برای استخراج و استفاده 
وملت باید دست به کار شوند ودر کنار هم 
زمینه را برای استخراج معادن کشور فراهم 
تمانتکه 

کشور مابه عنوان بک منطقه کوهستانی» 
استفاده قرار گرفته است. 

آن چه برای ما مهم است و می تواند مارا 
دز زستیلن تست بسه خود طابر کهس‌که کتلء 
سازی حهت تشخیص راه درست استفاده از 
منابع» حمایت و همکاری ملت و حکومت 
در بش های مختلف مربوط به اقتصاد 
راهی برای رسیدن به خودکفایی اقتصادی در 


از گر شین کبا ک سا( ۱۷ ۷ ۲ تسس اسان 


سال دهم شماره ششم 
محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۵ 


۳ 


کارشاسان شیف گنای شوب 
زدند که خاک افغانستان سرشار از منابع 
طبیعی است که ارزش آنهابه یک‌هزار 
میلیارد دالر (معادل ۸۵۰ میلیارد یورو) 
می‌رسد؛ منابع آهن» مس کبالت» لیتیوم و 
عتاضی خاک کفیاف هد انا ا شام شا هنود 
هم باداشتن این همه ثروت. نتوانسته که به 
خودکفایی برسد. 

کور کل :تسین ار مهمالن قسن هشب رتور که 
سد راه استخراج معادن در کشور وحود 
داشت. امنیت بود که در حال حاصضر امنیت 
بخاطر استخراج معادن و راه اندازی پروژه 
های زیربنایی وحود دارد. 

در کنار بحث معادن, پروژه های دیگر توسعه 
ای همچون تاپی کانال قوش تیپه. تاپ و ده 
هاپروژه دیگر طی دوسال گذشته تحت 
بررسی و کار اند که می توانند نقش حیاتی را 
در رسیدن به خودکفایی بازی کنند. 
سرپرست وزارت معادن و پترولیم در آخرین 
دیداز با محمد مراد اماتوف رئیس اجرانپیوی 
پروژه تاپی که در ماه صفرالمظفر سال حاری 
زگره که انیت کنارف ان اس 
افغانستان در راستای تطبیق پروژه تاسی از 
هیچگونه سعی و تلاش دریسغ نمسی نمایسد و 
آماده تطبیق آن است. 


در این دیدار؛ رئیس پروژه تاپی در رابطه به 


ٍَِِ 
۳ 


پیشرفت های اخیر پروژه متذکره به سرپرست 
وزارت معادن و پترولیم معلومات داد هر دو 
روی آغاز کار و فعالیت آن بحث و تبادل نظر 
گ فان 

سرپرست وزارت معادن و پترولیم گفت. ما 
خواهان آغاز کار و فعالیت این پروژه هستیم. و 
در چوکات مسوولیت ما شرایط لازم از حمله 
امنیت برای تطبیق این پروژه فراهم شده 
است و امارت اسلامی در راستای تطبیق این 
پروژه از هیچگونه سعی و تلاش دریغ نمی 
نماید. 

از سویی هم آغاز کار کانال قوش تیپه زمینه 
کار را برای نزدیک به دوصد هزار تن به 
گونه مستقیم و غیرمستقم فراهم آورده و بعد 
از تکمیل شدن مناطق مختلف را آبیاری 
می‌کند که از این طریسق» بخش زراعت 
کشور را تقویت می بخشد. 

این کاننال به درازای ۲۸۰ کیلومتر وباپهنای 
۰ متر از ولسوالی کلدار ولایت بلخ آغاز 
وبا گذشتن از ولایت جوزجان به ولسوالی 
اند خوی ولایت فاریاب می‌رسد وساخت 
این کان ال پنج سال زمان می‌برد و در دو 
بخش به بهره برداری خواهد رسید. 

هزینه برای ساختن این کانال شصت میلیارد 
افغانی پیش بینی شده است که از بودجه 
دولت پرداخته خواهد شد و این کانال ۶۵۰ 


مت 


هم 
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باتکمیل کار کانال قوش تیپه» نزدیسک به 
سه میلیون جریب زمین کشاورزی آبیاری 
می‌شود و میسزان فرآورده‌ه ای داخلی کشور 
به گونه چشمگیری افزایش خواهد یافت. 
فعالیلت های اقتصادی امارت اسلامی 
افغانستان: توانسته دیدگاه های مثست جهانی 
را نیز به خود جلب کند» چنان که گزارش 
اخیر بانک جهانی پیرامون وضیعت اقتصادی 
افغانستان که در ماه صفرالمظفر بسه نشر 
ماش و کت 

امازت سای اففانستاونه کزان ار عفر 
شده بانک جهانی پیرامون وضعیت اقتصادی 
افغانستان را یک واقعیت عینی خوانده و آن را 
تحسین کرد. 

معاونیت اقتصادی ریاست الوزرا بانشر 
اعلامیه‌ی گفته است « بانک حهانی در ارتباط 
به وضعیت اقتصادی اففانستان گزارشسی در 
۱ ام اگست ۲۰۲۳ میلادی منتشرکرده است 
کب ناخ شهصقت قت های انجام شده در 
عرصه وضعیت اقتصادی افغانستان اشاره 
تیه اسبستاذن کرارشن امه است که سطح 
انفلاسیون نسبت به ماه‌های گذشته کاهمش 
یانته» در تولید مواد خوراکی افزاش بعمسل 


۳ ارزش ول افغانی در بر انسسوز اسعار 
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خارجی افزایش قابل ملاحظه یافته است» در 
قیمت مواد خوراکی وغیر خوراکی کاهمش 
بوجود آمده در سیستم بانکی پیشرفت 
صورت گرفته و خصوصابرای شرکت‌های 
تجارتی تسهیلات فراهم و فرصت های کاری 
بیشتر شده. من صادرات" سطح واردات و 
عواید ملی نیز ازدیاد یافته» معاش کارمندان 
دولتی به وقت معینه تادیه و خدمات با 
کیفیت برای مردم عرضه شده است» 

در اعلامیه معاوت اقتصادی ریاست 
الوزرا گزارش معقسره بانک جهانی پیراسون 
وضعیت اقتصادی افغانستان را تحسین کرده 
و می گوید«واقعیت‌ه ای آم ده در گزارش و 
پیشرفت‌ها یک واقعیت عینی بوده که از سوی 
بانک حهانی ارانه شده است امارت اسلامی 
به این باور است. که اگر حامعه جهانی 
به تعامل مثبت روی آورد» محدودیت هارا 
کنار بگذارد و سرمایه منحمد شده افغانستان 
را آزاد سازد. در اینن صورت افغانستان در 
پهلوی سایر عرصه‌ها در بخش اقتصادی نیز 
پیشرفت قابل ملاحظه‌ای خواهد کرد. 

طبق اعلامیه معاونیت اقتصادی ریاست 
الوزراء؛ «به همین شکل امارت اسلامی 
افغانستان از تمامی سازمان‌های بین‌المللی 
می وا هک کته در شورف اتعاشستان بش فت ها 
را آشکار سازند که باگذشت هر روز در 
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۱۸ 


افغانستان به وحود میاید؛ با این حال جهان 
از عبت واقصی افتالس ان موش ف ها 
انجام شده آگاه خواهند شد. » 

گفته شده است: «امارت اسلامی از بانک 
حهانی خواستار آن است تا آن پروژه‌های که 
از سوی این سازمان تمویل می‌شد و اکنون 
نیمه‌تمام باقیمان ده اند دوباره آغاز و آنرا 
تکمیل کند.» 

این همه تلاش ودست آورد می تواند امیدها 
برای آین ده را زنده سازد و آینده افغانستان را 
که رسیدن به خودکفایی و ترقی می باشد. 
مشخص سازد. 

پروژه های توسعه ای» ضمن آبادسازی کشور 
وفراهم آوری امکانات بهتر رفاهی» زمینه 
کاری را نیز به اقشار مختلف کارگران فراهم 
می سازد. 

در کنار تلاش های حکومت. حالا میطلبد 
که مردم نیز در کنار حکومت بخاطر زمینه 
سازی برای استخراج معادن و دیگر پروژه 
های اقتصادی - توسعه ای» تلاش کنند و با 
هم‌کاری همراه نیروهای امنیتی بخاطر حفظ 
امنیت حاکم به حکومت فرصت بدهند که 
به جای مصرف نیروی خود بخاطر تامین 
امنیست» نیروی خود را برای استخراج معادن و 
برنام» های توسعه ای به مصرف برس‌اند. 
قرار نیست که جهان برای ما امنیت اقتصادی 


را هم تامین کنند» خود مابه عنوان عصضوی 


از جهان هستی و نماینده خداوند متعال در 
روی زمین. باید دست به اقدام بزنیم و خود 
مااز خواب خوش بیدار شویم و به سوی 
بیداری و هوشیاری گام برداریم. 

کشورهای حهان نه تنهابه فکر مانیستند 
و هیچ وقتی بخاطر خودکفا شدن ما تلاش 
نخواهند کرد بلکه در هر موضوعی, به دنبال 
تفع خود می گردند. 

این ما هستیم که باید منافع خود را حستجو 
وسیاست معین و مشخص در قبال وطن خود 
و منافع ملی شود اتخاذ نماییم. 

همه مادر ابتدا باید این را بدانیسم و قبسول 
کنیم که بر یک ثروت بزرگ خواب هستیم. 
باید خود ماتلاش کنیم ووطن خود را به 
خودکفایی برسانيم» زیرا دیگران برای ما کار 
مامی توانیم به توفیق رب العالمین» تلاش 
کرده و مشکلات در کشور را با همکاری و 
همیاری همدیگر رفع کنیم و آینده درخشانی 
را برای وطن خود در پرتو ارزش های ملی 
خود بسازیم. 

به خودکفایی و ر اه اقتصادی می رسیم اگر 
ملت و حکومت دست به دست هم داده 


برای افغانستان عزیز تلاش کنیم. 


صلح هدیه عدالت و همکاری است و همه 
هیسیم توا تاستان مایحتاج خود را داشته باشند و 
جنگ و خشونت و درگیری وجود نداشته 
باشد. صلح یک جنبه حیاتی از زندگی انسان 
است. همه و هر موجود دیگری به آن نیاز 
دارد. در یک حامعه هیچ کس نمی تواند 
یک زندگی راحت داشته باشد. آرامش وحود 
ندارد. در واقع هیچ چیز برای یک زندگی 
رویای وجود ندارد. بگذارید یک مثال بزنم 
افغانستان یک کشور کوهستانی است و به 
طور کلی در چنین کشوری باید حیوانات 
تاش مره کرک کون ی 
وجود داشته باشد. اما هیچ کدام از آتبا 
وحود ندارد و دلیل آن حنگ در این کشور 
است. نبود صلح دلیل اصلی همه ناملایمات 
در حهان است. مامی دانیم که دلیل برحسته 
گت نی 
تولینکنندگان محض ولانت شود را لین ی کندذ 
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به فروش آنها نی از دارند و برای فروش به 
مارا نا توت بدهسو دلب نبا ده 
از ایحاد حنگ» آنهامی توانند محصولات 
خود را به راحتی بفروشند. که فروش اسلحه 
آنهارا ثروتمند می‌کند و دنیا را به یک نبرد 
این هن کتباع:دن تهایست اقسر اد هدیکرا 
بادست های خودشان می کشند. حهان در 
در صلح چگونه به نظر می رسد؟ همه می 
می‌کند» زمانی که حنگه درگیترجن: خشونت 
وبی عدالتی وحود ندارد. همه می توانند 
زندگی که آرزویش را دارند داشته باشند. وقتی 


هیچ فرزندی بدون پدر و مادر» مادر محردی 
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بادو سه یا چند فرزند. انفجار بمب و فقر 
در حهان وحود ندارد» همه آن را می خواهند. 
واین ظاهر دنیا در صلح خواهد بود. همه 
مردم می توانند کار کنشد و همه تلاش 
می‌کنند تابه نبازه‌ای خود برسند. هیچ 
کس به دلیل دسترسی نداشتن به بیمارستان 
نخواهد مرد» هیچ کس به دلیل گرسنگی 
نخواهد مرد؛ و هیچ کس از بی عدالتی 
شکایت نخواهد کرد. کسی نخواهد بود که 
علاقه مند به تحصیل باشد و نتواند تحصیل 
کند. و هیچ کس مجبور نخواهد شد کشور 
خود را ترک کند و از پشت یک هواپیما در 
ارتفاع بیش از صدهامتر سقوط کند. هیچ 
مادری وجود نخواهد داشت که دختران خود 
را برای حفظ بقای اعضای فامیل به خانواده 
های دیگر بفروشد. 

جوانان برای ساختن جهانی صلح آمیز چه 
کاری می توانند انجام دهند؟ این بهترین 
تصمیمی است که اجازه دهیم نسل های 
جوان از توانایی همای خود برای ساختن 
جهانی صلح آمیز برای خود و نسل های 
بعدی استفاده کنشد. مراحلی وجود دارد که 
می‌توانیم همه آن‌همابرای یک همدف به 
کار گیریم. اول» ما می‌توانیم با استفاده از 
رسانه‌های اجتماعی و دیگر پلتفرم‌ها؛ آنهارا 
برای هدف ایجاد صلح آموزش دهیم. دوم؛ 
آنها باید از همه تفاوت‌های بین فرهنگ‌ها 
مذاهب. نزاد و هر چیزی که بین مردم جنگ 
ایجاد می‌کند» دوری کنند. الا آنها باید از 
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فرهنگ ها و مذاهب مختلف بدون در نظر 
گرفسن انواع آنها ایسده بگیرند. چهارم؛ آنها 
حداقل بیشتر مردم را از تأثیر منفی جنگ 
آگاه کت و یه انقا | خاعن دهند که پول ارزش 
ساختن دنیایی را ندارد که در حال فروپاشی 
در هرج و مرج است. پنجم؛ همه حوانان 
باید تاریخ جهان را بیاموزن د و همه علل 
درگیری هارا در حهان به خاطر بسپارند و 
مراقب باشند که چگونه تضادها از طریق 
مسالمت آمیز حل می شد. اول. آنها باید در 
مورد ريشه تضاد فکر کنند تا در زمان ماآن 
را تکرار نکنند. 

همانطور که حضرت محمد صلی الله 
علیه و آله و سلم فرمودند که ريشه فقر را 
در جامعه از بین ببرید زیرا دلیل قوی برای 
درگیری است. یعنی اگر افراد جامعه به 
پول نباز نداشته باشند. حامعه خود را نابود 
نمی‌کنند. وینستون چرچیل گفته است آنچه 
مردم جهان سوم نجات می دهند وطن آنها 
نیست! بلکه ابتدا باید خود را نجات دهند 
زیرا اکثر آنها توهم معرفت را در عمق حهل 
کارکل: آسخ نان مساست که اف ر داتس فسواه 
برای به دست آوردن پول دست به هر کاری 
می زنند» اگر بدانند کاری که برای کسب 
درآمد انجام می دهند. دنیا را بدتر از هر 
بخارغوش کل کتة دیگی. انم کار را تشن 


نوعی ناهنجاری روانی است. که افراد مبتلا 
به آن با رنج دادن روحی» جسمی و جنسی 
دیگران» به ارضای روحی» جسمی و جنسی 
دست می‌پایشد. طبق شواهد و مطالعات 
بالینی و درمانی, افرادیکه به اختلال سادیسم 
بانههان یک زار متا هسبنه کر اکفر 
مواقع از دیدن رنج» سختی و اذیت شدن 
دیکیران لاتم تن این اراد ممکتسن 
است اطرافیان یعنی قوم خویش و خاننواده 
خود را نیز تحقیر و تمسخر کرده و فریب 
دهند. حالب اینحاست که نه تلهأاز این 
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بررسی جرایم 
دیگرآزارانهء(سادیسم) 
علبه اشخاص 


نویسنده: پوهنیار اقبال «راقی» 


نیز آنرا تکرار نموده و خوشحال می‌شوند. از 
همین رو بسیاری از رفتارهای مبتنی بر دیگر 
آزاری» محرمانه تلقی می‌شوند. 

سادیسم در دسته بندی اختلالات روانی 
طبق آخرین تحقیقات روانپزشکی و روان 
شناسی بالینی» یک اختلال روحی و روانی 
است که در آن» افراد مبتلا به اختلال 
سادیسم. از اینکه شخص دیگری را آزاردهن د 
بسیار لذت می برند بدون اینکه ناراحتی 
آن‌ها را فرا بگیرد و از کار خود پشیمان شوند. 
اختلال شخصیت سادیسم را می‌توان به 
عنوان وضعیتی تعریف کرد که در آن فرد 
تحت فشار مشکلات فردی قرار می‌گیرد و 
حالاتی مانند خشم» سردرگمی» پرخاشگری 
و رفتارهای غیر متعارف از او دیده می‌شود. 
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منظور از مشکلات فردی» مشکلات معمولی 
است که برای همه افراد معمولی نیز وجود 
دارد اما افراد مبتلا به اختلال آنرا با خشونت 
جبران می‌کنند که خشونت یکی از بارزترین 
ویژگی‌های فرد سادیسمی می‌باشد. آنچه در 
این مقاله مورد بحث و بررسی قرار گرفته 
است حرایم دیگر آزاری(سادیسم) علیه 
اشخاص می باشد. 

واژگان کلیدی: دیگر آزاری؛ سادیسم اختلال 


روانی» اشخاص, حرایسم. 


مقد مه: 


اصطلاح سادیسم به مفهوم لذت بردن از 
تماشای درد یا ناراحتی دیگران است یا 
سادیسم عبارت از علاقه به آزار دادن دیگران 
به صورت جسمیی روانی و جنسی, به 
گونه‌ای که این آزار رساندن موحب لذت و 
آرامش فرد آزار رسان شود. افراد مبتلا به 
ایین اختلال از تحقیر و تمسخر و آزار روحی» 
جسمی یا جنسی افراد به خصوص در حضور 
دیگران زیاد لذت می‌برند و گاهی رفتارهای 
پرخاشگرانه یا در شکل حاد آن جنایتکارانه از 
خود بروز می‌دهند که این عمل در جوامع 
گوناگون مرزها و محدودیت های متفاوتی 
دارد. بناء سادیسم عبارت از رفتار انحرانی 
است که فرد با آزار وش‌کنجه دادن طرف 


حنسی خود. به کسب لذت نایل می‌شود 
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قروامسلا یه ساویس را (سانک) کوحتا: 
سادیک شخصی است که میل به آزار و اذیت 
دیگران 3 

با بررسی فرآیند ارتکاب جرم به تخصیص 
عناصر تشکیل دهنده آن به سه عنصر مادی» 
معنوی و قانونی که یکی از آن‌ها (عنصر 
معنوی) مستقیماً و دو عنصر دیگر(مادی 
و قانونی) به تبع آن برآمده از کنش‌هاو 
واکنش‌های روانی انسان هستند. در این میان 
نقش بیماری‌های روانی به عنوان عاملی موثر 
برتفکر و تعقل انسانیکه زمینه‌ساز تصمیمات و 
رفتارهای اوست. از اهمیت بسیاری برخوردار 
است و اختلال شخصیت دیگر آزاری که با 
ایجاد انگیزش نسبت به تحمیل رنج و آزار 
به دیگران زمينة بروز بسیاری از رفتارهای 
خشونت‌آمیز و مجرمانه را فراهم می‌سازد نه 
قها از انم فاهده ی یس بلکه ایفا گر 
نقشی اساسی نیز می‌باشد .از این رو بررسی 
تأثیرات این اختلال شسخصیت و عوامل آن 
کوا نک بو رمسسازش آس انم علیه ان قاس 
حائز توحه و اهمیت است. که در این مقاله 
مفصلاً به تبیین آن می‌پردازییم. 

جرایم دیگر آزارانه علیه اشسخاص: جرانم 
دیگر آزارانه علیه اشخاص می‌تواند به دو 
شکل یعنی حرانم دیگر آزارانُ حسمی و 
جرائم دیگر آزارانه روحی صورت بگیرد که 


در ادامه به توضیح هر دو نوع آن می‌پردازیم: 


مت 


۵ 


۱ جرائم دیگر آزاران‌های جسمی علیه 
اشخاص: 


جرائم دیگر آزارانه جسمی علیه اشخاص به 
اشکال مختلف صورت می‌گیرد که به موارد 


۱ قتل دیگر آزارانه: 


قتل عبارت از کشتن يك انسان به صورت 
عمد یاغیر عمد است. که نوع عمد آن 
می‌تواند دیگر آزارانه باشد. به این صورت 
که فردی باانگیزه کسب لذت اقدام به 
کشتن افراد کرده و از دیدن رنج و درد آن‌ها 
ویامشاهدة خون به ارضابرسد. بدون 
آنکه دلان موحهی برای کشتن آن افراد داشته 
باشد. به آن دست از دیگر آزارانیکه با دیدن 
ضون به ارضا می‌رسند اصطلاحصاً خسون 
تست لیب کفته می‌شود. این دسته از افراد 
با ایجاد بریدگی‌های عمیق بر حسم قربانی 
به تماشای خونریزی می‌ایستند و از آن به 
اوج لذت دست می‌پابند .در قتل‌های دیگر 
آزاران»» فرد حان دادن افراد را به سرگرمی 
لذت بخشی بدل می‌کند که هر روز بیشتر 
شوق آن را احساس می‌کند. به همین دلیل 
با همدف کسب لذت روز افزون به جنایات 
بیشتری دست می‌زند. درحریان قتل‌همای 
سریالی نیز با افرادی مواحهیم که هیچ چیز 
برایشان جایگزین لذتیکه از دیدن زجرء خون 
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ریزی و حان دادن دیگران به دست می‌آورند» 
نمی‌شود و به همین دلیل بدون هیچ 
هراسی اقدام بسه قتل‌هسای پیاپسی می‌کندد. 
اکثر قتل‌های سریالی هر قاتل» معمولا با 
روش مشابهی صورت می‌گیرند که بیشترین 
رضایت را برای او در بردارد. در روانپزشکی 
قانونی به زنجیرهای از قتل‌ه ای دیگر آزارانه 
قتل شهوانی نز گفته می‌شود. «چنانچه 
گویی افراد توسط حیوانی درنده یکی پس از 
فیگترخ مورد حمله واقع شده اند. در اینحا 
با شهوتی در درون يك انسان مواحه هستیم 
که اورا ببه حرکتی بدون توقف در حهت از 
بین بردن مردم واداشته است و قاتل همانند 
سربازی همواره مشغول فرمانبرداری از اینن 
حس شیطانی است» شهوت در آخر آن سرباز 
را به ورطه نابودی خواهد کشاند» اسا معلوم 
نیست که تا آن زمان چند نفر قربانی این 


سرباز و فرمان روا شوند). 
۲. آدم خواری دیگر آزارانه: 


خوردن گوشت انسان توسط فرد مبتلا به 
اختلال دیگر آزاری به هدف رسیدن به اوج 
لذت. آدم خواری دیگر آزارانه گفته می‌شود. 
آدم خواری آنقدر دور از طبع انسانی است که 
شاید در هیچ يك از قوانین جزایی کشورها 
صحبتی از آن به میان یامه باشد و معمولا 
هم در کنار جرائم دیگری مثل قتل و ضرب 
وجرح و... اتفاق می‌افتد. اما اصطلاح آدم 
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را به چهارد سته د یعنی تغذیه‌ای» | 6 
را( 
تغذیه‌ای. جنسی و تهاجمی آن می‌تواند دیگر 


۳" 


تاه اش 


الف - آدم خواری تغذیه‌ای: 


آدم خواری دیگر آزاران» لزوماً همزمان 
بابریدن گوشست بدن انسان وخوردن آن 
به صورت خام نیست. بلکه آدم خواری 
تغذیه‌ای به ایین معنی است که دیگر آزار با 
نگهداشتن اعضای بدن افراد در منزل خود 
اقدام به پخت غذا با آن‌ها می‌کند و هر 
وتان کفه ایسخ مادعا انس آنستانی سه ناشان 
برسد. اقدام به ربودن افراد جدید و بریدن 


ب - آدم خواری جنسی: 


در این نوع از آدم خواری دیگر آزارانه» 
فرد با خوردن اعضای بدن انسان به 
ارضا حنسی دست می‌یابد. همانند آندره 
چیکاتیل و(۱۹۳۶-۱۹۹۴) قاتل سریالی اوکراینی 
که «بعد از دیدن فیلم‌ه ای غیراخلاقی و 
خشن به هدف ارضا که توانایی انجام 
آنرا به صورت طبیعی نداشت اقدام به آدم 
خواری می‌کرد. 


ج - آدم خواری تهاجمی: 


آدم خواری تهاجمی به هدف ترساندن هرچه 
بیشتر قربانی و ایجاد حس تسلیم بودن کامل 
در وی صورت می‌گیرد. دز انس نوع از آدم 
خواری جنایی, معمولاً دیگر آزار با خوردن 
بخش کوچکی از بدن فرد اورا به وحشت 
انداخته و از این کار لذت می‌برد «آدم خواری 
تهاجمی معمولا با بریدن قسمت‌هایی از 
گوشت بازو ران و یا قطع انگشتان قربانی و 


خوردن آن‌ه ا همراه است(. 
۳. صرب و جرح دیگر آزارانه: 


ضرب و جرحی دیگر آزارانه محسوب می‌شود 
که بدون دلیل مشخصی نظیر دشمنی» 
عصبانیت. و... صورت می‌پذیرد و فرد در 
آن با ایجاد آزار به وسیلة ضربه‌های بدنی» 
اشیای سخت یا برننده نسبت به دیگران و 
مشاهده رنح آن‌ها به ارضا می‌رسد. 

4 کودك آزاری مبتضی بر اختلال دیگر 
آزاری: «تحمیل هر گونه زجر و درد جسمی 
یا جنسی به کودکان برای رسیدن به کسب 
لذت را کودك آزاری بر آمده از اختلال 
شسخصیت دیگر آزاری می‌گویند» اطفال 
به علت ضعف جسمانی و عدم آگاهی از 
ناهنجاری‌های احتماعی همواره در ممرضص 
ارتکاب حرایم گوناگون قرار دارند و یکی از 
افلاف همست کی فر کت اراران هسب تن 


مت 


. همسر آزاری مبتنی براختلال دیگر آزاری: 


همسر آزاری» یکی از بارزترین انواع دیگر 
آزاری است که در محدودة خانه اتفاق می‌افتد 
.به این معنا که فرد به وسیله ایراد ضرب و 
جرح بی دلیل نسبت به همسر خود ویا 
اقدامات رن آور جنسی به رضایت می‌رسد. 
«حدود۰٩‏ درصد از قربانیان خشونت خانگی 
در جهان را زنان و حدود:۱ درصد را مردان 
تشکیل می‌دهند که بیش از ۴۸ درصد 
رفتاره‌ای آزار دهنده علیه زنان و بیش از۳۵ 
درصل رفتارهفای خشونت آمیا علیبه مسردانء 
سور قسو. اتقسال نیت دیکنسی رارف 


هستئند)). 
7 معلول آزاری مبتنی بر اختلال دیگر آزاری: 


تقسیم می‌شود که در هردو نوع. معلولین 
به علت آسیب پذیری فراوان به سوژه‌های 
مطلوبی جهت ارتکاب حرم دیگر آزارانه 
یتیس هی سوفن عارلینن خی یه انش 
عدم توانایسی در تشخیص خطر و انتخاب 
نتصوة مقابله وعدم تو آلایسین در آگاه تون 
دیگران و معلولان جسمی به علت عدم 
تواناییی مطل وب در دفاع از خود. معمولاً ببه 
سادگی متوود آسسیب‌های سحتسسی و تخسسمی 
راز هی کی فتام در فیسیار از آنایشت‌گاه‌های 


معلولین ذهنی و حسمی» مدارس استثنابی» 
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باشگاه‌های ورزشی ویژه معلولین قتف کتو 
آزاران بسیاری به همدف ارضای خود دست 
به آزار معلولین می‌زنند که بسیاری از اینن 
موارد پنهان می‌مانند و یا درصورت پیگیری 
به سادگی به اقدامات تربیتی مرسوم تعبیر 


و 
۷ ۳ آزاری مبتنی بر اختلال دیگر آزاری: 


«سالمند آزاری بر آمده از اختلال شخصیت 
کر اوه قرب اه ی تست هب 
موجب ایجاد رنج در سالمندان شده و 
رضایت درونی يك دیگر آزار رارقم بزند). 
مامتان غموتابه علتک مش کااتا سسمی 
ناشی از بیماری‌ها و دشواری‌های حرکتی 
قادر به دفاع از خویشستن نیستند» مضافا 
بالا بودن شاخص ترس وتهدید پذیری 
درسالمندان آن‌هارا به موجودات بی دفاعی در 
ار خواسست افراد متا به دیگرآزاری تبدیل 
کت یروا دامتعا 
ذهنی از قبیل آلزایمر را نیز افزود .عمومأً آزار 
سالمندان به صورت روحی و روانی نظیر 
تحقیر وبعضا ضرب وشتم است وبه‌علت 
عدم جاذب4 جنسیی کمتر مورد تجاوز قرار 
می‌گیرند. اما در سالمند آزاری مبتضی بر 
دیگر آزاری از آنجاییکه تنها هدف دیگر آزار 
ایجاد رنج وعذاب برای طرف مقابل است. 


می‌توان با تحاوز حنسی نیز روبه روشد. 
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۲ جرایم دیگر آزاران‌های روحی علیه 
اشخاص: 


حرایم دیگر آزارانه روحی علیه اشخاص» 
حرایمی هستند که در آن‌هافرد به مدف 
روان اشخاص از طریق رفتار گفتار یا نوشتار 
می‌کند. این جرایم از شیوعی به مراب بیشتر 
اشخاص برخوردارند اما نمی‌توان برای آن‌ها 
خطرات کمتری در نظر گرفت. زیرا آرامش 
ذهنی افراد را مختل می‌کنند و در صورت ادامه 
می‌توانند منحر به ایحاد اختلالات شدید 
روحی و ابتلا به امراض روانی در فرد شوند. 
انسان‌ها علیرضم تفاوت هاییکه دارند در اصل 
درد پذیری حسمی مشترك اند و آنچه برای 
مات انشان قر آوز است برای تمام انسان‌ها 
با اندك شدت و ضعفی درد آور است. اما آزار 
روحی افراد وضعیت پیچیده‌تری دارد؛ زیر 
وضعیت روحی هر فرد مرهون تجربیات» 
حوادث. محیط و ادوار گوناگون زندگی اوست 
وقابل تسری به دیگران نمی‌باشد. در جرم 
تاش هی وجسس بفرن 
نوعی و به طبع ساده‌تر بوده اما تشخیص 
آزار روحی افراد. شخصی و از دشواری زیادی 
برخوردار است .گاهی دیدن يك تصویر 
خاص, شنیدن يك قطعه آهنگ پا هر عامل 
دیکتری کس نون تضیفر کترده را ات فد 
یادآور خاطرهای دردناك بوده وممکن است 


كثِ« 
۳۳1 


فردی با استفاده از آن‌ها اورا رنج دهد. در 
صورتی که همین اقدامات برای دیگر افراد 
جامعه به هیچ عنوان عذاب آور نیستند .با 
این اوصاف بسیاری از اقدامات آزاردهنده 
روحی علیه افراد قابلیت حرم انگاری ندارند 
و جرانم روحی علیه افراد نیز از تنوع کمی 
برخوردار می‌باشند. اصولا قانونگذاران نیز 
درکشورهای مختلف فقط به جرم انگاری 
مواردی می‌پردازند که قابلیت اثبات بیشتری 
دارند و از موارد دیگر صرف نظر می‌نمایند. 
از مصادیق مهم حرایم روحی علیه اشخاص 
می‌توان از توهین. تهدید و مزاحمت تیلفونی 
دیگر آزارانه نام برد که مورد توجه قانونگذاران 


نیز قرار گرفته اند. 
الف - توهین دیگر آزارانه: 


به توهینی گفته می‌شود که دیگر آزار بدون 
آنکه از فرد مقابل ناراحت باشد. یاسبیی 
برای توهینش وحود داشته باشد. به همدف 
ره گنهن یتفن هو ماس اتتق از 
این اقدام فحاشی کند. توهین دیگر آزارانه را 
می‌توان در مزاحمت خیابانی و توهین بعضی 
از موتورسواران یا دریوارن درحال عبور نسبت 
به بانوان» نوشتن عبارات رکيك و ناشایست 
بر درب منازل یا ماشین‌های دیگران و نوشتن 
مطالب توشیع آمی ی دیس در روزنامه‌ها 
یا محیط محازی یافت. به علاوه بسیاری از 


دیگر آزاری‌های جسمی نیز آمیخته به توهین 


ٍِآ# 
ی بر کنو آرارخ هستند. «تقریبا در تمامی 
موارد تجاوز جنسی دیگر آزاران»» قربانی با 
توهین‌ه ای رکيك و بی‌دلیل متجاوز روبه رو 
می‌شود که گاهی تأثیر این توهین‌ها کمتر 
از آن غان تاشاسیست نیست»: 


ب - تهدید دیگر آزارانه: 


تهدید دیگر آزارانه به معنای ترساندن دیگران 
از ایجاد وقایع ناخوشآیند یا ارتکاب جرایمی 
تالسته اسان اشست کته ضافت لسلت پس دقن 
از ترس و استیصال دیگران صورت می‌گیرد 
و دیگر آزار با تکرار این اقدامات هرچه 
بیشتر ارضا می‌شود. تهدید دیگر آزارانه 
می‌تواند شفاهی و به صورت رو دررو باشد» 
یاغیرمستقيم وبه شکل مزاحمت تلفنی 
به وقوع بپیوندد. همچنین قابلیت ارتکاب 
به صورت نوشتار را نیز در قاللب نامه پیام 
کوتاه». نامه الکترونیکی و... داراست. آنچه 
پم اسلا شیکتر ازار آهفتست دارد مشاهدة رنج» 
درد و ترس دیگران است. پس تاوقتی که 
واکنشی از فرد تهدید شده مشاهده نگردد 
حس رضایت او برانگیخته نمی‌شود. به 
همین دلیل اشتباهترین راه مقابله با تهدیدی 
با ماهیت نامعلوم» واکنش نشان دادن نسبت 
به آن و بهترین راه مقابله. اطلاع دادن به نیروی 


پولیس و پیگیری با روش‌های قانونی است. 
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ج - مزاحمت تلفنی دیگر آزارانه: 


مزاحمت تلفنی از آن حرایمی است که 
می‌تواند هدف یا وسیله باشد. در حاییکه 
مزاحمت تلفنی وسیله است. معمولا با 
وجود خصومت شخصیی کینه یا مواردی 
از این دست مواجهیم» اماوقتی مزاحمت 
تلفنی هدف مجرم قرار می‌گیرد با يك جرم 
دیگر آزارانه مواحه هستیم. مزاحمت تلفنی 
جرمی است که تمامی انواع آزارگری روحی 
افراد می‌توانند در آن تبلور یابند. افرادیکه بی 
دلیل شمارة تلفنی را می‌گیرند و شروع به 
فحاشی یا تهدید می‌کنشده خبرهای دروغین 
از مرگ یا بیماری اطرافیان افراد می‌دهند» 
در گوشی تلفن موسیقی, اصوات حیوانات یا 
صداهایی از فیلم‌های ترسناك و... را پیش 
می‌کنند. همگی زمینه‌های از بیماری دیگر 


۳" 


ازاری ر دارند. 
نتبجه گیری: 


اختلال شخصیت دیگر آزاری با ایجاد 
ا ای کی اشتاد رابت کیب لت 
رنج و درد دیگران سوق می‌دهد. به نوعی که 
فرد مبتلا» تنها طریق دست یافتن به ارضای 
حسمی» جنسی وروحی خود را در آزار دیگران 
می‌يابد. از این رو اختلال شسخصیت دیگر 
آزاری با ارتکاب جرم پیوند می‌خورد و فرد را 
به هیولایی ضد اجتماعی بدل می‌سازد که 
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ارتکاب جرایم گوناگون را عادت رفتاری خود 
قرار می‌دهد. جرایمی که نه تنها می‌توانند 
جنبِهء روحی و حسمی علیه اشخاص داشته 
باشند. بلکه اموال و مالکیت و امنیت و 
آسایش عمومی را نیز هدف قرار می‌دهند. 
شاید بتوان با نظر به اینکه درکلیه حرایم 
دیگر آزارانه هدف مجرم آزار انسان‌ها است 
تیجه گرفت که او تماسی جرایم دیگر 
آزارانه علیه اشخاص بوده و قرار دادن برخضی 
از ها هو زمره غلیبه آمسوال و مالکیست یبا 
امنیت و آسایش عمومی نادرست است .این 
ایراد را می‌توان ناشی از نا آگاهی نسبت به 
تفاوت میان هدف جرم و ماهیت آن تقسیر 
کرد. همدف از انجام يك جرم می‌تواند 
هر موس قابل تصوری قرار گیرد. مثلا 
می‌توان فردی را تصور نمود که به همدف 
انتقام از فردی» ماشین اورا به سرقت می‌برد. 
در اینجا هصدف از ارتکاب جرم» انتقام از يك 
فرداست اماتأثیری در ماهیت جرم» که 
عل همان و فالکست اس ت فق اهر خاش ت: 
پس ارتباط بین ارتکاب حرم و اختلال روانی 
بر این فرض مبتنی است که بیم‌اران روانی 
به قوانین جامعه وقعی نمی‌نهند رفتار آن‌ها 
غیر قابل پیش بیتی است و نمی‌توانند اعمال 
خودرا مهار کنند و چون قادرند در هر زمانی 
به هرکاری دست بزنند پس بالقوه خطرناک 
هستند. از سوی دیگر این فرض نیز پذیرفته 
شده است که اگر فردی به عمل خشونت 
آمیزء بی معنا و غیر قابل درک دست بزند» 


۵ 


۱ 
۳ 


آشکارا بیمار است. پس چنین نتیحه گرفته 
می‌شود که نه تنها بیماران روانی خطرناک 
اند بلکه آن‌هایی هم که مرتکب حرایم 


عحیب می‌شوند از لحاظ روانی بیمارند 


ستوده» هدایت الله(۱۳۸۹) روانشناسی حنایی» 


۳ 


چاپ ششم تهران نشر آوای نور. 
می‌رمحمدصادقی» حسین (۰)۱۳۸۸ جرایم علیه 
امنیت و آسایش عمومی. چاپ چهاردهم تهران 
نشر می‌زان. 

نعمتاللهی» حلال (۱۳۳» چند اختلال روانی» 
چاپ اول. تهران: زوار. 

دادستان» دکتر پریرخ(۱۳۸۷)» روانشناسی جنایی 
چاپ ششم تهران: سازمان مطالعه و تدوین کتب 
علوم انسانی دانشگاه‌ها(سمت). 

عظیمی» شرفالدین(۱۳۹)» روانشناسی حنایی» 
چاپ سوم انتشارات امی‌ری. 

دانش, تاج زمان (۰)۱۳۹۳ مجرم کیست؟ 

جرم شناسی چیست؟. چاپ دوازدهم» شرکت 
انتشارات کیهان. 

دادستان» دکتر پریرخ(۱۳۸۹)» اختلالات رفتاری 
و روانی کودکان» تهران: انتشارات البرز فرحاد. 
دادستان» دکتر پریرخ(۱۳۸)» بیماری‌های روانی 
تهران: اتتشارات ژرف: 

برحعلی» احمد و عبدالملکی سعید(۱۳۹۳). 
روانشناسی حنایی» چاپ پنجم» انتشارات دانشگاه 


پیام نور. 


لیکوال: میا هدایت الله محمدی 


د سپتمبر پوولسسمه دا ورخ د افغانستان پسه 
تاریخ کي د امربکا له لوری پر افغان ولس 
د ناحقه تهمت اويوي مجهولي جکري د 
پيلامي توره او لالهان ده ورخ ده دا ورخ لکه د 
خینو نورو ورخوپه خبرله خان سره نریوالو 
او افغانان و ته دپر پیغامونه لری. 

نریوالو ته د فرعونی یکه تازی او کاذب لیونی 
غرور له بام خخه د رانسکته کبدو په اره د 
عبرت درس ورک وی او افغانان و ته په دین. 
هبواد او خپلو خلکود غیرت؛ ميراني او اللهعی 
نصرت درسونه ورکوی. 

تبر کال همدا ورخ د امریکا ولسمشر جوبایدن 
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۲۹ 


د سپتمبر ۱۱ مه په پنتاکون کي ونماخله او د 
وژلو شویوپه یاد یی د کلون و کیدی کبنسودي 
اووینایی هم وکره. په وینا کی یی دا همم 
ویلی وو چی د افغانستان بندي پیسي به د 
رد۱۱ کشت 35 ری کرو باس 
تقسیموی» چسي دي پربکسري بسي پسه امربسکا 
کي دننه او په وله نری کي د مخالفت غررونه 
راپورته کرل اودا یی د افغانانوپه حق لوی 
ظلم اود بشری حقونو خلاف عمل وبال, 

امربکاله نن خخه خه باندي دوه لسيزي 
وراندي د افغانستان خاوره د سره اور لاندي 


ونسوه» دي پینسی امریکاته د دي فرصت په 
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ار ی ی 
مبارزي په نامه یوه لیونی او مجهول» جکره 
پر اسلامی نری وتبی اوبه همدي پلمه د 
اسلامی نری مادی او معنوی زيرمبي کنیرول 
۳ 

د امریکا پخوانی ولسمشر بوش د دي پنسي 
له رامنخته کپدو سره سم په توله نری کسي 
خپلو مبشتووحشی خواکونو ته اعلان وکر 
چی د افغانستان په شمول خيني اسلامی 
هبوادون» تر خبل کنترول لاندي راولی او 
د دوی په ژوند کي پرته له هر دول جواز 
خخه لاسوهنه وکری؛ بلکي له لاسوهني ور 
اخوا یی وخاری بندیان يي کری او آن پرته 
له پونستني يي ووژنی» چی بدبختانه دغي 
سل دوه وبشت کاله دوام وکر اوه 
دي موده کی خینو اسلامی هپوادونو خو په 
خانکري دول افغانانو دبري لا لهانده» ستري 
او بورنوونکسي شپي ورخي تبسري کي او پسوره 
شل کاله یی د صلییی وحشی پبرغلکرو 
وت 2 عل کی خرس سای ستوز 
کري, د افغانستان او سيمي خاوره يبي ورته 
اور وکرخوله او بلاخره په اللهعی نصرت سره 
یی له شل کلن وحشی تجاوز خخه وروسته 
سرکوزی او شرمنده له افغانستان خخه 
وباسل. 

تیور که پل سر اوسته بردس ی ۱ 


خیرنی لکه د لمر په شان روسانه دی» چي 


ٍَِِ 
۳ 


دا بریدونه چا اود خه له پاره وکرل؟ امربکا 
ولي د سپتمبر د یوولسمي په پلمه اسلامی 
نری به خانکري توکه د افغانان و کرپبوان ته 
او 

د امربکا او متحدينودي لیونی اقدام یی د دوی 
اصلی خبري نری ته شسکاره کری» دوی په دي 
شل کلنه خونری دوره کی د بشر د حقونو په 
نوم» د بیارغونی او ناتعریفه شوي ترهكريزي 
حکري په پلمه بی خوده انتون»» وحشی او 
خنکلی كرني تر سره کري چي نن په توله 
نری کی د شرم او سرتیتی احساس کوی. 
و 
خورا زیات توپیر لری» خکه چیي افغانانو 
دوی د یکه تازی او فرعونی غرور له کچرو 
خخه په زور رانسکته کرل او دا یی پري ومنله 
چي افغانستان د سترو امپراطوریو هدیره ده او 
دلسه له افغانان و پرته د هبچا خبره د منلو ور 


۳ 


نه ده. 

دا ورخ مور افغانانو ته او د سیمي هپوادونو او 
نریوالی تولنی ته خو خرکند او لمریز پیغامونه 
لری. 

مور افغانانوته لومری پیغام د یووالی لری» 
مور باید په هر وخت کي یوبل وزغمو یو 
بل ته درناوی وکرو او د نورو په لمسون دیوه 
او بل وینه تویه نه کرو. 

بل دا چی له زغم سره سره باید اللهی 
اشوک ها وان هغو لارو خخه 


مت 


هم 


خیل خان او تولشه وژورو چی د اللهعی 
عذابون و لامل کرخی. 

پردي سببره دا ورخ مور ته په دین» وطن او 
خپلو ولسونود غیرت. ننک او ميراني درس 
راکوی» مور ته لازمه ده چي په هر وخت 
کی د اسلام د مبارک دیین په رنا کی پر خبله 
پاکه خاوره او خپلو درنو او عزتمندو ولسونو 
ننک وکرو او پرپنردو چی دلته له انغان پرته 
بل خوک د واک او خواک راج وچلوی؛ بلکی دا 
د افغانان و خاوره ده او دلته مطلق باید افغانان 
واکداران وی. 

بل پیغام مور ته په صبر او استقامت راکوی» 
رو تس دنو امه ین میسرب 
مقابل کي د استقامت تر منک صبر وکرو 
او اللهعی او سنتی لارنسوونو ته مخه وکری 
داسي نه چي خدای مه کره هر خه راخخه 
تالاترغی شی او مور د احساساتی سیلابونو 
خری اوبه پوسی. 

همدارنکه دا ورخ د سيمي هبوادونو په خانکری 
دول کاوندیو هبوادونو ته هم خانکری پیغامونه 
او د عبرت درس ورکوی. 

مور له تبرو خلورو لسیزو راهیسی د نیابتی 
جکرو په اور کی سوخوو او د دي اور خس او 
خشاک د همدي کاوندیو هبوادون و په لارو او 
کوخو تر مور را رسبدل. 

زمور لمني تل ددوی له سیمورا سوخول 


کسری» مور پسه سره اور کی سوخیدلو خو 
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دوی د دغه اور په را انتقالولو کي خپل آسونه 
چاغول او خپلي خزاني او امکانات يي پري 
کاوندیان دی په افغانستان کي د عبرت په 
توکه د شوروی اتحاده امربکا او نری له ماتي 
بش واخلن اوه اففاناتر سیر | شلاق و ار 
اسلامی رویی خخه دي» ناوره که نه اخلی. 
اوس هر خه لکه لمر رونانه دی» مور 
افغان‌ان په دا دوو لسیزو کي لکه خرنکه 
چی د امربکایی برغلکرو له لوری وخیل 
شولو متأسفانه د دي ترخنک د کاوندیو له 
خودغرضی او شومو موخضو همم پوزي ته 
راغلی یو 

کاوندیو ته بویه چی نور دي په نریوال ستیج 
د افغانانو او نورو مسلمانانو به سرونو او خاوره 
د سوداکری بولی ودرویء دا د صبر او انعطاف 
پذیری كاسي نوري لبریزه شوی دی داسي 
نه وی چی دا کاواکه». سولیدلی او شریدلی 
نظامونه مود مظلوم و مسلمانانو په بسپراوو 
واه از له مضه ولا رشن 

شاعر وایی چی: 

زماد کور لسمبوته مه تودبره! 
دبوال شریک لالیه اور به واخلی 
فا 

ته به یو خای وژنی؛ خو نور به واخلی 

مور په دی آواخر کی کورو چی په تورخم 


کی خه تبربری, د تورخم دورازه په نه توحیه 
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کبدونکي بهانه ترل شوي ده. کله هم چي د 
افغانستان د میوووخت را رسبری. دوزاره په 
یوه بهانه نه» په یوه بهانه وترل شید پنستو 
دیوه اصطلاح په مصداق چي وایی: (چرکه 
مي ناجوره ده. بهانه 7 حوره ده.) دا د 
بهانو نازونو او له زخمی کوتو نبول د باور 
فضاء کردجنه کوی, دا لاره بندول ناخوالي 
او زره بدوالی پیدا وی د دوارو هبوادونو یه 
اقتصادی وضعیت ناوره اغیزه کوی او دوارو 
غاروته د مبشت ولسونه او سوداکرود ناهیلی 
او خشکان لامل گرخی. 

ترکله به دوه مسلمان کاوندی هبوادونه یو 
بل ته کوتي په ماشه ولار وی؟ د اسلامی 
امارت د بهرنی و چارو وزارت به یوه رسمی 
اعلامیه کي راغلی وو چي د تورخم دروازه 
بندول د شه کاوندیتوب خلاف کار دی او باید 
پاکستانی مسول چارواکی په دي اره بیرنی 
کامونه پورته کری» ترخو دوارو خواوو ته بند 
پاتي مسلمانان» د دوی حنازي او د سوداکرو به 
میوو او نازک و خوراکی توک و بار موتر حرکت 
وکری. 

تردي وراندي د پاکستان چارواکو صضد 
او نقیص بیانون و هم د تولو افغانان و زرونه 
زخمی کری دی دوی به کور دننه به سیاسی 
اخ ودب کی دومره ورخطا شوی دی چي اوس 
یی که خپل سیاسی مشران اویاد حکومت 
مخالفي دلي کوم اقدام کوی» دوی يبي پره 


پر افغانانوور اجوی. په داسي حال کي چي 
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مور دوه وبشت کاله هبخ کاوندی ته د نبوکي 
کته ده رقم رنه فارتعا 
او نری سره زمور کاوندی و زم ور په تباهمی 
کي له خپلی وسي او توان پورته همکاری 
کري ده او دا هر خه لکه د لمر په‌شان 
روشانه دی؛ خود تولو افغانانو په خانکري 
توکه د اسلامی امارت د مشرانو سيني دومره 
لويبي او له صبر دکي دی چی تر اوسه يبي 
حتی خپل ورین تندی د دوی په مقابل کی نه 
دی کونخی کری؛ نو دوی بیاولي دومره لند 
کامونه اغلی اوولي وخت ناوخت د اسلامی 
اسازتی »مارا نو نیوکی کوی؟ افغانان 
داز کات تک که نی ا رضم 
کیله اویانیوکه خوند ورکوی» خود شاعر د 
شعر به مصداق چی وایی: 

د ختک خوله به کیلو اموخته نه ده 

نن یی تا کی خه لیدلی خامخا دی 

مور کیلی نه کوو او په کیلو انسان کمزوری 
معلومیری؛ خودا حال به ترخو پوري 
افغانان زغمی؟ ترخو پوري دا د بي اعتمادی 
یت با نله بت رمق 
قربانی کیری؟ 

د افغانستان له لوری خود بهرنیو چارو وزیر 
شاغلی مولوی امیر خان متقی په بار بار به 
لویو او ورو مجلسونو کي کاوندی و او دنیاوالو 
ته د افغانستان له خاوري د پوره داد خبر 
ورکری او په کراتو کراتویي دا ویلی چی د 
افغانستان خاوره به د هیجا پر ضد نه کارول 


مت 


مه 


کبری اونه هم کارول شوي ده؛ خودا چی د 
دوی خاوري زم ور پر ضد کارول کبری د دي 
مسژول به شوک وی؟ له وی وا اخنذانو 
او له بلي خوا چوهدریانو دواره متی رانغارلی 
دی او تر خپلي وسي هخه خه کوی چي نه د 
چم او کاوند په قاموس کی شته او نه هم په 
نریواله دیپلوماسی او سیاست کي. 

دور عرسا هاش ی ساره تشر وانتی 
۳ 

هم مي ووژنی پخپله هم په ما بان‌دي 
8 کین 

خه بسه یار دی نسه یی مینه وژل هسی شیون 
خسي 

په هر صورت خبره راخخه اورده نه شی د 
سپتمبر د ۱۱ مي پنسه نریوالی تولني او امربکا 
رو امرس 
لری» هغه دا چی نریواله تولنه په خانکری 
توکه امربکادي هم نورد کاذب غرور لیونی 
نغاري بندي کری او په خپلو کرو تبروتنودي 
د ملامتی او شرمنده کی احساس وکری. 
امربکاته دا تر تولوسترعبرت او پند دی 
چي شل کال يي له پوره زور او پراخو 
امکاناتو سریره بیا هم ونه شوکرای چي 
افغانان غلامی ته ار کری اويادي په ارامه 
ساه اخیستلو سره دا وطن هضم کری» سره 
له دی چی دلته یی به میلیاردون و دالر په 
مجهولو او بي هویته ادرسونوووپشل» ترخو 
د هخوی په مردارو لاسونو دا نه ماتبدونکی 
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ولسونه وپاشی او افغانستان توتّه توبه کری؛ 
خواللهی پربکري بیادا دول وي چي هخضوی 
او باداران یی له تاریخی ماتي سره مخ کرل 
اویوله بل شضه وراندي په تپذسته برالی 
شون 

اوس امربکاء نریوالی تولنی. د چم او کاوند 
هپوادونو ته لازمه ده چی د افغانانود حوصلي 
جاج وانخلی؛ بلکي له شل کلنو ترخضو 


تجربودي که واخلی اود افغانانو په زخمونو 


پربردی! 
چي افغانان په خپل و لاسونو خبل هبواد 
هرا رک 


نخان جوسای شرا ها تختاوو از اه 
به د هبچاپر صضد استعمال نه شی او نه به 
هم لکه د کاوندیود خاوري او فضاء په خبر 
ستاسود خدمت اویاکرایی سرای حیثیت 
ولری؛ بلکي افغانان خپلو چارو ته پربردی 
کر بر یمرو 
تسول کری ود افغانستان له هوایسی حریم 
خخه د بیا خلي له پاره به تبروتنه کي هم د 
نتم ی ۱ 
بیاد اسلامی امارت عمری لبْکري او زمریان 
تر کوره خغلوی او تر هخوپوري به موپه 
سر سر وهی ترخوموچی خپلو نسخواو 
میندو ته د کورونو په انکرن و کي لوخ لغ 
سرکوزی ونه دروی! 

وما علینا الاالبلاغ 
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بخو رید و بیاثامل 


اسراف نید 


خوردن غذا و نوشیدن آب از نیازهای 
میگردند که حیات بدون این دو 
عملیه ناممکن می‌شود. به دلیل 
اهمیتی که نعمست های خوردنی و 
نوشیدنی حلال خداوند متعال دارند» 
یادآوری می‌کند که متوحه باشد و در استفاده 
قن این فان اه فش یم شش را در رنه 
گی انسان ها دارد و موحودیت این نعمست 
الهی است که تمدن های بشری زاده شده و 
اک طبر یه تمسدن هتای: کشت هه پشسری 
ودریاها باعث شده بودند تاتمدن هازاده 


شده و مشهور شوند که از مشهورترین این 


7 تمدن‌ ها تمدن آریایی در 

/ بلخ باستان و در کنار 
دریای آمو تمدن 
مصر در کنار رود نیل» 
تمدن روم در کنار 
آب ماو ده همامشال 
دیگر را می توان نام برد. 
آب یکی از نعمات گران بهای خداوند جل 
حلاله می باشد که حیات با آب شروع می 
6۵۵ و سین ان رده کی نامهکنن اسبستا: 
برعلاوه انسان ها تمام زنده حان ها بطور 
مستقیم وابسته به آب می باشند. در سال 
هام هی که کال قاط فش 
جهان را تهدید کرده است. جهان شاهد 
منازعات و گفت وگوهای حدی آب است 
که بین مسئولان کشورها به بحث گرفته 


می‌ شود. 


مت 


هم 


همچنان در عصر حاضر انسان ها از آب به 
حیث جزء عمده و مهم بخاطر آبیاری زمین 
های زراعتی و تولید برق برای صنعت و 
مقاصل دیگر استفاده می‌کتند, 

زنجیر طبیعی عرض آب از همان آوان اولی 
آغاز گردیده است تازمانی که توسط انسان 
هماتخریب ویااز بین نرود و از آن بشکل 
منصفانه استفاده شود ادامه دارد. 

از تاکیدات دین مبین اسلام و آموزه های این 
دین مبارک است که پیروانش را به استفاده 
و تغییرات اقلیمی» مشکلات آب نیز افزاییش 
يافته و استفاده بی رویه از آب های زیرزمینی» 
شمار زیادی از کشورها را با مشکل مواحه 
کرده است. حتی این استفاده بی رویه از آب 
شان و خالی شدن برخی از مناطق شده 
است: 

پیش از این مقدار کافی آب در کرة زمین 
و بخصوص در کشور عزیز ماافغانستان 
موحود بود. دریاهای خروشان از آب جسشمه 
سارهای آب شیرین و رودهمای جاری به 
تعداد زیاد وحود داشتند امابا گذشت زمان 
وبااستفاده بی رویه از آب های زیرزمینی 
و تغییرات اقلیمی» در میزان آب های شیرین 
نیز در خیلی از مناطق. کاهش به میان آمده 


است. 
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نبود سیستم معیاری برای آیباری زمین های 
زراعتی نیز باعث هدر رفتن آب در کشور ما 
می‌شود و این معضل با تغییرات اقلیمی» 
حدی تر شده است. 

در جهان سه نوع آب شیرین موجود اند که 
شامل آب بارش برف و باران آبهای سطحی 
وآب های زیر زمینی می باشند. 

آب هایی که از بارش باران ژاله و برف از 
آسمان فرو می‌ریزند» از جمله آب‌های پاکی 
اند که به شکل طبیعی فلتر شده اند. 

آب های جاری و آب های دریاها» آب های 
سطحی و آب های زیر زمین آبی اند که در 
عمق زمین ذخیره می گردد. 

آب یک عنصر مهم حیات بشریت و نیازمندی 
برای بقفای همه انسان هاء حیوانات و 
موحودات است. مسئولیت هر مسلمان است 
که مطابق به ارزش های اسلامی دین مبین 
اسلام. از اسراف حلوگیری کنند» چنان که 
خداوند متعال می فرماید؛ ترجمه: «بخورید 
و بیاشامید لیکن اسراف نکنید چون دوست 
ندارد خداوند (حل حلاله) اسراف کننده گان 
را). 

مسئولیت نسل امروز آن است که در استفاده 
از آب های شیرین متوجه باشیم تا مبادا نسل 
های آینده با مشکلات بی آبی مواجه شوند 
وهم چنان از اسراف جلوگیری گردد تاالله 
متعال نیز از ماراضی بوده و به نعمت آب 
های شیرین در حامعه ماء برکت بدهد. 


سال دهم شماره ششم 
1 محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۵ 


مقدمه: 

نخستین اصلی که عصلا با جسم؛ جان و 
ضمیر انسان سروکار دارده اصلاح و تربست 
است. اصلاح و تربست محبوسین» یکی از 
افتات آنباشسی اه بشما رو لت 
اصلاح به معنای بی آلایش ساختن و پاک 
گردانیدن آمده است. «اصلاح مجرم» عبارت 
است از بهسازی تمایلات ویرانگرانه در ضمیر 
کسانیکه با رفتار خود حقوق و آزادی‌های 
فیکتران را نقض می‌کنند. اصلاح از ارکان 
اساسی تربیست می‌باشد. چون در تربیست 
خالی کردن از رذایل و زدودن آن درعرصءُ 
وجود که همانا معنای اصلاح را می‌رساند. 
بعد ازتخلیه مرحلة تحلیه می‌رسد که مزیین 
گردیدن به فضایل است. مجموع تخلیه و 
تحلیه را تربیست می‌نامند. 


(تربست) درلغت به معنای پرورش دادن و 


چیزی را درحه به درحه و پایه به پایه به حد 
کال امن اکتا گر اصطلاح عیبارت 
است از پرورش دادن تدریحی استعدادهای 
نهفته در انسان و باز داشتن دایمی وی از گفتار 
و رفتار بد ووا داشتن وی به رفتار وگفتار نیک 
تتاه اویکاور ما فویل ورب اه 
و تربیت درحق مجرمان. بهسازی و به کمال 
مناسب رس‌انیدن آنهاست تابااحتماع 
سارگاری یابند. از اضرار به دیگران باز داشته 
شوند و برای خود و دیگران مفید باشند. 
همدف اصلی اصلاح و تربست مجرمان؛ 
نیز بهبود اوضاع اجتماعی و تأمین امنیت 
حامعه است که مردم در فضای مسالمت 
آمیز زیست نموده وحقوق یکدیگر را رعایت 
کش تا غدالت اتماعی به تحو بهفر تامین 
گردد. ازنگاه آموزه‌های دینی اصلاح یکی از 


مت 


مه 


اهداف بعشت پیامبران بوده و بهترین عبادت 
به شمارمی‌رود. همدف از اصلاح مجرم؛ 
مب‌ارزه با حرایم به طریق اصلاحی است. 
برخی روش‌های اصلاح و بهسازی مجرمان 
پیشسگیرانه و اصلاحی و برخی دیگردرمانی 
تیان که هو انس ماه تست یه وتان 
فضیلت و شرایط اصلاح و تربست محبوسین 
می‌پرداژیسم: سین ره کازهسای: اضسلاخ و 
تربیت آنها بصورت مفصل تبیین و بررسی 
ی کسیر 52 


۱ فضایل و شرایط اصلاح و تربیت: 


این حقیقت را در تمام کتب آسمانی 
ونوشته‌های تربیتی گفته اند که تربست برای 
هر انسان, به منرلة روح برای بدن است. 
و انسان بدون آراسته بودن به زیور تربیست» 
موجودی خواهد بود که کسی از آسیبش 
و اسان تشراه ساتان اون وه مرس 
حیات منشا آثار شوم و منبع ظلم و تجاوزمی 
باشد. به حق باید گفت که هیچ پدیده‌ای 
در برنامءة حیات» همجون تربیت از اهمیست 
وعظمت بر خوردار نیست. باید حقوق 
هر انسان رعایت گردد. کسی حق تجاوزبه 
حقوق دیگری را ندارد. این روند از ضمیر 
مزین به تربست مایه می‌گیرد. آیا می‌توان 
باور کرد که بدون آراسته بسودن به نور 
تربیست امکان رعایت حقوق دیگران وجود 
داشته باشد؟ ظلم‌ها و بیدادگری‌هاییکه 
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تربیت انسان بوده است؟ اآگر همه افراد در 
اون تربیست حز عدل» داد قسط کرامت؛ 
حکمت عملی عمیقی است که عمق زندگی 
را دگرگون می‌سازد و مراتب گوناگونی دارد. با 
تربیت می‌توان افراد را طبق دلخواه خود بار 
آورد و در نتیحه احتماعی را دگر گون ساخت. 
همچنان» آموزش تزکية انسانی از طریق فکر را 
تربست گویند. یعنی آموزش تزکية نظری وغیر 
شده و اورا «رب العلمین» می‌گویند. یعنی 
ترییست کتندة حهانسان که بسدون واسطه در 
اماسا ها مسا قرش ان کار اتست: 
تربیت با همه ارزشی که دارد. اگر برای 
تأمین عدالت نباشد. راهی به حایی نخواهد 
رف یه سای تیا اراک هه ات 
اهاتات ار فا ماتکص ربانند: 

مریسی بایسلده فسرد مورد ترییست را درسست 
شرایط زندگی فرد مورد تربیت آگاهی داشته 
باشسلده 


مربی باید با برنامه بوده» اوضاع و شرایط 
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ضروری را فراهم کند؛ زیر اگردراصلاح و 
تربیست» شرایط اساسی لازم برای ترببت فراهم 
نشود یا کمی و کاستی در هت اصلاح و 
تربیست وجود داشته باشد» سعی مربی بی 
ثمر بوده وانتظار بی‌نتیجه خواهد بود. این 
کار برای آن است که درکنار کارکرد تنبیهی و 
اصلاحی حبس و مجازات. باید شرایط برای 
برون رفت از وضع ارتکاب حرم در محبس 
فراهم شود. 


۲ سازو کارهای اصلاح و تربیت محبوسین: 


ساز وکاره او اسباب اصلاح و تربیت مجرم 
در محبس به سه دسته ذیل تقسیم می‌شود 
که برخی از آن به معلمان» مدیران» طبیبان 
وزندان بانان مربوط بوده؛ برخی دیگر به 
ون ویر ییاسران ۱3۶ 
مشترک می باشد. 


الف - مراقبت های صحی: 

صحت در زمرة بزرگ ترین نعمت‌های الهعی 
است؛ جنان که از صحت به سرمایه و سعادت 
تعبیر گردیده و در ردیف نعمت های دست 
اول قرار داده شده است. از امام صادق(رح) 
چنین روایت شده است: «پنچ خصلت 
است که هرکس فاقد یکی از آن‌ها باشد. 
هسواره شادیش تاقعص؛ خردش زایسل وقلبسش 
مشغول خواهد بود. صحت. امنیت» وسعت 


روزی» مونس موافق وراحت که جامع همه 
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این خصلت‌هاست.» مراد از مونس موافق 
همسر فرزند و شریک نیک است. در روایت 
وق صحت و تندرستی در صدر نعمت‌هایی 
بزرگ قرار گرفته است. در روایت دیگر تنها 
صحت مایء سعادت دانسته شده است. برای 
اینکه اگر صحت نباشد انسان به جیزهای 
دیکو کم فک تا وه فشسان اسلا روف 
تجولش یت اسان اي کدار اسست: 
بسیاری از جرایم از بیماری‌های حسمانی و 
روانی پدید می‌آید و با بهبود یافتن بیماری» 
انگیزة جرم از بسن می‌رود؛ چون عوامل 
اساسی جرم و حنایت بیماری» ناداری» نادانی 
» استبداد و امثال آن است. از همین حهعت. 
نماید و تسهیلات صحی در محبس فراهم 
باشد برای مجرمین کمک خواهد کرد. درغیر 
این صورت عامل جرم یاشدید ترمی‌شود 
یا محبوس باهمان حالت قبلی بدون اینکه 
هدف محبس بر آورده شود دوباره به حامعه 
تقدیم خواهد شد که در این صورت فلسفه 
محبس با این همه دستگاه عریض و طویل 
محبس و محبس بانان و مصارف گزاف» جز 
دور وتسلسل باطل چیزی دیگری نخواهد 
بود. لذا ایحاب می‌کند درمحبس‌هاییک ه 
سرویس صحی و بیمارستان وحود ندارد. باید 
در قسمت تجهیز آن از حیث پرسونل صحی و 
مراقبت معالجه یی اقدام لازم به عمل آید و 
بیمارانیکه به مراقبت‌های صحی نیاز دارند به 


بیمارستان محبس منتقل شده و بستر شوند. 


ضِ«ِ 
نت 
طبیبان مظف در بیمارستان محبس باتجربه 
و آراسته به اخلاق خدمت گذاری بوده و به 
محبوس به دید یک بیمار بنگرند» نه به 
عنوان یک محبوس؛ زیرا بی تجربگی معالج 
خطری به حال محبوس دارد و نداشتن اخلاق 
خدمت گذاری» خطراتی. البته غذای مناسب 
توآم با دوای مناسب در حفظ صحت؛ اصلاح 
محبسی و برچیدن عامل اصلی جرم(بیماری) 


مجرمان مزثر خواهد بود. 


ب - تعلیم وآموزش: 

دومین راه اصلاح وبهسازی فرد و حامعه 
آموزش است. آموزش یکی از اهداف بعشت 
البیتا ای است: شامیران از انق ,ظری اببان‌ها 
را به خیر وصلاح فرا خواننده اند. آموزش 
تزکیه و پاکی را در پی داشته و نعمت بزرگی 
است که به واسطه آن خداوند(ج) بر مومنان 
منت نهاده است؛ چنانکه در آی(۱74) سورة آل 
عمران می‌فرماید: ترجمه(همانا خدا برمومنان 
منت نهاد که پیامبری از خودشان درمیان آنان 
بر انگیخت تاآیات اورا برای شان بخواند 
و پاکشان گرداند و کتاب و حکمت به آنان 
بیاموزد. همان ا پیش از آن در گمراهی آشکار 
بودن‌د. تربی»» تعلیم و تزکیه از نعمت‌های 
بزرگ خداوند بر انسان‌هاست؛ تاحاییکه 
مصئونیت حیات در گرو این ارزش‌ها میباشد. 
باتربیه استعدادها بروز داده می‌شود. با 
تعلیم آبیاری گردیده وبه صلابت می‌رسد و 
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در عرص وحود حون برداشته می‌شود. 
هرسه گزینه حنبة بازدارندگی و اصلاحی دارد. 
در طبیعت انسان خداوند ارزش‌ها و فضایل 
گران بهایبی به ودیعت نهاده است؛ همچون 
استعداد پذیرش» خیرخواهیء عدالت ورزی 
وغیره که بارشد آن انسان می‌تواند از 
پستی‌ها و رذایل رهایسی یابد وبه کمالات 
بالایبی تال آید. با تعیلم می‌تواند زیبایی 
ارزش‌ها و استعدادهای وحود خود را دریافته 
وپالایش دهد وبه ثمر برساند واز باطل خود 
را دور نگهدارد. نقل است که سقراط با هوش 
وذکاوت سرشار میان مردم به قیافه حکم می 
کرد. روزی شکل خودش را نقاشی کرده نزد او 
آوردند تا دربارة خودش ازروی قیافه شناسی 
ارازنظر کند؛ وقتی به تابلوی نقاشی شدة 
خودش دید» گفت: این شخص هوس باز 
بوده و به زنان تمایل دارد و... گفتند: آقا! این 
تصویر خود شماست! حواب داد: می‌دانم 
این تصویر من است و این گونه تمایلات 
در من وحود دارد ولی علم و حکمت مرا 
از این تمایلات بازداشته است. محبوسین. 
به علت جرم شان صرف از آزادی محروم 
شده اند. اما می‌توانشد از دیگر نعمت‌های 
زندگی بهره مند شوند. درقسمت بهره مندی 
از مواهب حیات از دیگران فرقی ندارن د. در 
قوانیین موضوعه نیز تعلیم و ترییت برای 
بهبود و اصلاح مجرمین و محبوسین» پیشبینی 
و تأکید شده است. افزون برتأأکید قانون 


اساسی برآموزش وپرورش همه اتباع کشور 


سال دهم شماره ششم 
محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۵ 


قوانین جزایی» یکی از اهداف مجازات را 
اصلاح و ترییست مجدد مجرمین دانسته و به 
تبع آن. قانون محابس و توقیف خانه‌هاء یکی 
از راه‌های اصلاح و بهسازی آموزش محبوسین 
رایخ تیش کرده است: 1 ذازانت تجایسن 
وتوقیف خانه‌ه ا مکلف اند کتابخانه‌های 
محهزرا تأسیس و زمینه مطالعه» عبادت. کان 
تعلیم و تربیه» آموزش حرفه‌ای؛ فعالیت‌های 
تفریحی و فرهنگی و سایر سهولت‌های لازم 
را بسرای محبوسین و اشخاص تحت توفیف 
فراهم نمایند.» یکی از شیوه‌های آموزش 
دادن در محابس استخدام اشخاص مسلکی. 
با حکمت وباتجربه گماشته شوند تابه 
محبوسین آموزش دهند یا کسانی را از میان 
محبوسین که عالم باشند. باتعیین دست 
مزد بگمارند یا از بسرون» تعداد معلمانی را 
استخدام کنند که با فرهنگ اخلاق و تزکیه 
آشنایی داشته و بر تزکیه و پاکی ظاهر و 
باطن محبوسین اثر گذارباشند. در آخر باید 
خاطر نشان کرد که آموزش, اگر به تخلق 
به اخلاق الهی و انسانی منجر شود فضایل 
اخلاقی بزرگی در دنیا و آخرت در پی خواهد 
داشت؛ در غیر این صورت. اگر توآم با تقوا 
نباشد» وسیله یی برای زندگی دنیا خواهد 
سیک سا وسخردایخ اک ماس فضات اسان 
را به عدالت ورزی رهنمایی نکند و برمبنای 
آن از مظالم دوری صورت نگیرد. سودی 
تاه داتفه کات کته فلس وف راب 
وآزادی است. در آخرین تحلیل خود از فلسفه 
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حیات می‌گوید: اگرعدالت نباشد. زندگی به 


ر ۳۷ حمتشس نم ارزد. 


ج - تزکیه و تهذیب: 

ترکیه به معنای پاکی پاکسازی» نموو رشد 
آمده است. البته پاکی و تصفي؛ُ حسم و جان» 
معنای حقیقی و مطابقی تزکیه و رشد و نمو 
پسوده معتساین. لار تون 1 به شمار می‌رود. 
تردیدی نیست که تزکیه و تهذیب مایة رشد و 
ترقی انسان در مدارج کمال انسانی می‌شود. 
تقوا به معنای پرهیرکاری و نتیجه تزکیه حسم 
وحان است و حقیقت آن. خود نگهداری از 
محرم‌أت و تزیین روح و جان به ارزش های 
انسانی و تخلق به اخلاق الهی است. حقیقی 
ترین علم که انسان از طریق تزکیه و تهذیب 
به کاست تن می‌آورد. علم خدا شناسی است؛ 
از این طریق انسان راه درست ومستقیم را 
تشخیص داده و به رستگاری و سعادت ابدی 
می‌رسد. خدا شناسی از خود شناسی حدا 
نیست. انسان از خود شناسی به خداشناسی 
می‌رسد و از خدا شناسی به خود شناسی. 
این دو معرفت لازم وملزوم یکدیگرند و یکی 
در تراغ ۳۳ متقابل دارد. دلیل ان تلازم 
آن است که وقتی انسان از خود می‌پرسد: از 
کجا آمده است(چیستی پیدایش)؟ پاسخ این 
پرسش را در می‌یابد: از خاک آفریده شده 
است. ال انسان از خاک استت: (فلکم 
لادم وادم من تراب) ترحمه: همه شما از 


آدم به وجود آم ده ال و آدم از خاک آفریده 
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شده است. وقتی انسان پی می‌برد که از 
خاک آفریده شده است. پی خواهد برد که 
خاصیت خاک» فروتسی است و انسان باید 
در همه حال متواضع و مطیع قوانین بوده و 
همواره بسه اصلاح حال خویش توجه دلشسته 
بشر با دستیابی به دانش می‌تواند به اهداف 
و ارزش‌های بزرگ انسانی مانند آزادی» امنیت؛ 
آگاهی ورف اه دست یابد. تزکیه و تهذیب 
ارزش ابتدایی است که جامعه بشری باید به 
آن برسد تا از طریق آن به ارزش‌های میانی 
وغایی پیش ارائه شده دست یابد. تاکنون 
راه‌هایی را برای بهبود وضع انسان بیان نمودیم 
که در خود انسان وحود دارد و هرانسانی از 
رون زسرای افسالام شوایس ترا کیک 
تا زیرا استعداد خودسازی وهر استعداد 
دیگر قبل از همه باید در وحود خود انسان 
حستحو شود. انسان برمبنای استعدادها و 
نیروهای خود. باید از خود برای اصلاح 


خود استمداد حوید. 


د-کار آموزی: 

یکی دیگر از راهکاره ای پیشگیری از نکر 
مجرمانه و ارتکاب جرایم کار است. کار بدون 
شک منجر به مصئونیت و اصلاح و تربیت 
خواهد شد. کار همان گونه که در بیسرون از 
محبس خاصیت پیشگیری کننده دارد» در درون 
محبس نیز می‌توان از آن برای جلوگیری از 
افکار و خیالات پوچ و واهی محبوسین استفاده 
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کرد. انسان‌های بیکار اولین چیزیکه برای 
شان پیش می‌آید. افکار واهمی و خیالات 
پوچ و ببهوده است که بیشتر منجر به گناه 
می‌شود. از این جهت فقس بی کاری» جدا 
از اینکه انسان در قید محبس باشد بحرانی 
است که معضله‌های دیگری به دنبال دارد. از 
جمله می‌توان معضل4 تأمین مخارج زندگی را 
یاد کرد که خود می‌تواند» زمینه ساز جرایم 
باشد. ازاین حهت کار در تعلیمات اسلامی 
سوه شاه آنست: الته معضان کار با یکی از 
وظایف و اهداف آفرینش انسان قلمداد نموده 
در آیه ۱۱ سورة هود می‌فرماید: ترجمه: (او 
تعالی شمارا از زمین پدید آورده و آبادی آن 
را از شما خواست. پس از او آمرزش بخواهید 
آنگاه به درگاه او توبه کنید که پرورد گار نزدیک 
واجابت کننده است). اینکه توبه و آمرزش و 
اصلاح طلبی را پس از اعمار و آبادانی زمین» 
مر می گنف :دلیل آیسن است که کار بکتی 
از راه‌های اصلاح و بهبود وضع انسان در روی 
زمین است و بلکه منت خداوند بر مخلوق 
می‌باشد. به این دلیل کار وفعالیت وعمارت 
زمین و ترقی و تکامل و آبادی جهان درعین 
اینکه بجا آوردن فرمان الهعی است. یکی از 
اهداف آفربنش انسان وعبادت خداوند به 
شمارمی‌رود ونقش عمده یی در پیشگیری از 
جرایم و اصلاح و تربیت دارد. عبادت» خدمت 
وهر مشْغله مفید». خصوصیت بازدارندگی دارد. 
از این جهت درقوانین موضوعه نیز یکی از 
راه‌های بیرون رفت و حلوگیری از جرایم پیش 
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۱ ۳ ۳ 
خانه‌ها در مورد کار حرفه یی در ماد سی 
وسوم مقرر می‌دارد: 

(۱- اداره محبس_ می‌تواند فعالیت‌همای 
صنعتی و زراعتی محبس مربوط را از طریق 
تصدی‌ه ای دولتی و شرکت‌های خصوصی 
تنظیم نماید. ساعات کار و رخصتی‌ها مطابق 
قانون کار عیار می‌گردد. 

۲- محبوسین زراعت پيشه» هنرپیشه وصنست 
کار اترشسان کارشای مدای شا ردو 
می‌توانند مطابق حرفه وشغل کارهای مربوط 
را انجام دهند. 

۳- محبوسین حق دارند در تعامل کار 
حق‌الزحمه دریافت نمایند» مقدار آن از طرف 
شورای محبس تعیین می‌گردد. قانون اجراآت 
حزایی دربارة کار محبوس در بیرون از محبس 
می‌گوید: «شخصیکه مدت حبس محکوم 
بهای وی الی سه سال باشد. می‌تواند 
عوض تنفیذ مجازات حبس از وزیر عدلیه 
تقاضانماید تا در خارج از محبس. به انحام 
خدمات احتماعی گماشته شود. «بدیل حبس 
درابطه به محکومیین ذیل تطبیق می‌گردد: « 
۱ محکوم به حبس متعلم یا محصل یا 
معلم یا استاد بوده یا متکفل طفل یاشیخ 
فانی یازنی باشد. که شغل در بیرون منزل 
نداشته باشد. 

۲. سلوک محکوم به حبس در گذشته خوب 
بوده و از طرف یک شخص با اعتبار تصدیق 
ِِ 
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۳ در صورت منظوری بدیل حبس» محکوم 
علیه جهت انجام خدمات اجتماعی؛ به یکی 
از موسسات ارانه کننده خدمات احتماعی 
معرفی می‌گردد. 

4 محکوم علیه مکلف است در زمان 
اشتغال به کار احکام قوانین و مقرارت مرجع 
استحصال کنندءه خدمت را رعایت کند. 
(ق.اج» ماده ۳۲۵). در رابطه به کار در داخل 
محبس که بیشتر روی سخن به آن است؛ 
قانون محابس و توقی ف خانه‌ه ا می‌گوید: 
«ادارات محابس وتوقیف خانه‌ها مکلف اند 
کتاب خانه های مجهز را تأسیس و زمینة 
ی اس مت سر 
حرفه‌ای» فعالیت‌ه ای تفریحی و فرهنگی 
و سایر سهولت‌های لازم را برای محبوسین 
و اشخاص تحت توقی ف فراهم نمایند.» 
(ق. موی ت. درماده ۲۷). کاریکه به حال 
محبوسین مفید و مثر باشد و زندگی او را 
بهبود بخشد. کاری بامزد است. این شیوه نیز 
درقانون پیش بینی شده است. قانون احراآت 
جزایی در مادة ۳۲۲ می‌گوید (محکوم 
تعهد نماید که کار سپرده شده را در وقفت 
معین آن به حسن صورت با دریافت سی 
درصد اصل مزد مربوط انجام دهد و شرایط 
مندرج فقرة 4 ماده ۳۲۵ این قانون را رعایت 
می‌نماید. قانون محابس وتوقیف خانه‌ها» از 
میان گزینه‌های اصلاح و تربیت در محابس 
دو گزینه وق یعنی آموزش و کار نقش بیشتر 


دارد» یکی تعلیم ونکت کاو: تعلیم. همم 


مت 


هم 


خاصیت بازدارندگی دارد و هم خاصیت ایجاد 
تحول و تغییر. جنان که ظاهر است انسان 
با تعلیم تحول می‌یابد و شخصیت دوباره 
کمایی می‌کند؛ چون با تعلیم فکر تحول 
پیدا می‌کند و چون فکر تغییر کرد؛ دیگر 


اعضای بدن تابع ۱ 


ویژگی ها و مزایای کار در محابس: 

الف - مشغول شدن محبوسین به کار 
مطابق ذوق و سلیقهُ خودشان» فکر آنان را از 
اندیشه‌های باطل و محرمانه دور نگه داشته 
و سلامتی حسمی وروحی شان را تضمین 
خواهد کرد. 

ب - محبوسین در نتیجه کار مهارت‌هایی به 
دست می‌آورند که بعد از رهایی با استفاده 
از آن زندگی آبرومندی را پیشه خواهند کرد. 

ج - محبوسین می‌توانند به وسیله دست مزد 
کارهم احتیاجات خود را در داخل محبس رفع 
کنند. هم قسمتی از آن را به خانواده‌های خود 
کسک تاه یا تیاهن رنه شاه وه 
د - مصروفیت محبوسین به کار» زمينة بسبی 
بندوباری» ناامنی و فرار را تقلیل بخشیده و 
به منسویین ادارة محابس کمک می‌کند تا 
درحهت اهداف محابس حرکت کنند. 

5 - همنشین صالح: یکی فیک اژراه‌ه این 
اصلاح انسان. اشتراک در مجالس صالحان 
اس شمان ناتسا ها ای وا 
برخاست با انسان‌های بد. راه خطا و زیانبار 
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را اختیار می‌کنند. همنشینان» همواره بر 
همنشین خود تأثیردارند. محبوسین وقتی از 
حالت اولی خود حدا می‌شوند که درکنار 
شان افراد صالح باشد. این کار با فراهم 
آوری کتاب خانه‌های مجهز امکان پذیر 
وال بوذ تا محیوسین بقراش از مطالیه 
برخوردارشده و از اساتید و حلقة درس» استفاده 
کت تن هو ۵ تس غیت نب انب شاه 
است؛ چنانچه که پیامبر(ص) می‌فرماید: 
ترجمه: هرنوزاد برفطرت پاک تولد می‌شود 
سپس پدر و مادر و محیطیکه درآن زندگی 
می‌کند. اورا ببه سوی بهودیت. نصرانیست و 
مخوسیت: قي کشساند: (النساری»: ۲۰ ۲ ین 
۰ بنابر این یکی از مهم ترین عاملی 
که نقش موثردر اصلاح و افساد انسان دارد. 
حو وفضای محاببس است. 

و -وضع عادلانءة محابس و رفتار انسانی 
زندان بانان: منظور از وضع عادلانة محابسء 
برخورد عادلانه مسئولین محابس با محبوسین 
ات نسم شم وشن موی شرا هل سود 
که انسان‌های خوب. تعلیم یافته. آگاه با 
جالش‌های محبس. حکمت‌ها وفلسفه‌های 
اه حی کاز رشن وج ود دش فا سیر 
آگاهانه و حکیمانه با محبوسین رفتار نمایند» 
به مثابه طبیب حاذق که می‌داند چگونه با 
بیماری برخورد کند. اولین عاملی‌که بالای 
اسان تاییسو فیس هي کسد ازیه الق تیکنین. 
ورفتار حکیمانه است. سپس پاسخگویی 


به نیازهای مادی و روزمرهة محبوسین است. 
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احسان جه قولی و جه عملی. درحالات 
عادی» انسان‌هارا به سوی خود می‌کشاند؛ 
جنان که گفته‌اند:(الانسان عبدالاحسان) 
تعنیاشبانا کرو اعسان انس اه امسر 
تو رنه بهمخشین بت اد انس ها 
مردمان عادی» سبب تأثر پذیری و اصلاح وی 
خواهد شد. نخستین درسی که محبوسین از 
محبس باید بگیرند. احسان» عدل و نیکی 
رگن بح دک ان است. ولی نه از خود؛ 
بلکه حقوقی را که مردم در واقع مستحق اند 
برای شان عطا کردن یا حقوق نقض شلده 
را به مالکان شان برگردانیدن. محبوسین حق 
دارند که اصلاح شوند و درحق آن‌ها عدالت 
رعایت گردد. احسان چیزی ازعطای مادی 
یا معنوی نثار کسی کردن است. احسان 
تأثیر بزرگی در روح احسان شونده دارد. و این 
کار برای محبوسین مفیدتر تمام می‌شود تا 
مردم عادی. درس دیگر می‌تواند براببری و 
مساوات باشد. در فضای محابس باهمه 
باید یکسان برخورد صورت گیرد و محبوسین 
ببه گونء یکسان ازخدمات و سپهولت‌ها 
برخوردار باشند. فضایی تبعییض و خشونت» 
محبوسین را به راهی می‌برد که از آن آمده 
ره تشر با رای 2-7 

مسئولین محابس باید اصلاحاتی را در رابطه 
به محابس و محبوسین در دست داشته باشند و 
باز پروری و تربیت یافتگی را به جامعه تقدیم 
نمایند. این روند فوایدی را دربردارد. از حمله 


می‌توان ازجلب باورمندی مردم به حکومت 
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باد کنرد4 جراکه حکو تا بسا ارات این تست 
بزرگ با تحمل هزین گزاف و فعالیت‌های 
خستگی ناپذیی بسیاری از مجرمین را اصلاح 
نموده و به جامعه تقدیم می‌کند. یکی از 
زیان‌ه ای بی توجهی به اصلاح محابس 
وخوسبو انسن است هت ارت کاب 
حرایم و رفتن به محبس ورهماشدن ازآن 
در دوران است: از نک طرف محکومین وارد 
محبس ميشوند. و از طرف دیگر محبوسین 
بدون اصلاح بیرون می‌آیند. این دورباطل» 
باعث افزاٍیش جمعیت محبوسین» تحمل 
هزینه‌همای گزاف و در ادامه مایء افزایش 
فساد در حامعه خواهد شد. در محبس همان 
طوری که قبلا اشاره شد. همه حالات 
زندگی عادی باید رعایت شود. محبوس باید 
شا نب وخ اه سس ماه دا ای 
پا از طریق ملاقات یابه وسیلة نامه درغم 
وشادی اقارب و خویشوندان خود تصت 
مقرارات خاص شرکت کند. زمین؛ة وصول 
غذا و لباس متناسب و مصارف متعادل برای 
محبوس مهیا گردد. محبوس باید درجای قرار 
داشته باشد که مانند یک زندگی عادی وقفت 
معینه را سپری نماید؛ اما متسفانه در محابس 
کنونی‌که برخضی محبس‌بانان و کارمندان 
محابس, نه تلهااز ایسن مزایای اخلافقی 
هدفمندانه» برخوردار نیستند؛ بلکه خودشان 
حقوق محبوسین را نقض نموده و برای 
تامین غدالت حنایی» جیزی در سر ندارند: 


این روند منحر به نقصض حقوق درمحابس 


مت 


هم 


می‌شود که مایذ ناامیدی محبوس و بد 
ترشدن حال او نیز خواهد شد. روی هم 
رفته تراکم محبوسین و تماس بایکدیگر 
زمینه فراگیری بسیاری از جرایم را مساعد 
قی کته عدم دسترسی به بهداشت» صحت 
و سهولت‌های زندگی عادی هنوز محبوسین 
زا شاه مت تم و قامعا لاف دبک غیت از 
آنچه با خود آورده بودند» برآن می‌افزایند. در 
نتبجه نه تنها اصلاح حال نمی‌شوند؛ بلکه 


حرفه‌ای تر از قبل بار خواهند آمد. 


ز - تفریح و سرگرمی: 

یکی دیگری از راهکاره ای بهبود وضع 
محابس تفریح و سرگرمی است. تفریسح و 
سرگرمی مانند انواع ورزش‌ها| چنانکه در 
بیرون از محبس از جرایم و افکار پوچ وواهمی 
بازدارن ده است. در محبس نیز بازدارندگی 
خود را بیشتراز بیسرون دارد. 
ح - الگو گیری و اقتدا: 

الگوگیری از بزرگان یکی دیگر از روش‌های 
اصلاح و تربیت برای کسانی است که کمتر 
می‌توانند از تعلیم. تزکیه و تهذیب استفاده 
کتانه الکو کم یه ایسع معنی که انسسان 
خود را به شخصیکه دارای خصال وسحایای 
نیک است. رسانیده و از آن پیسروی کند. 
خداوند دربار؟ حضرت ابراهیم(ع) در سور 
ممتحنه می‌فرماید: ترجمه: (همانا ابراهیم 
الکویی نکم سرام شساسست): ار انوم یره 
مسلمانان در بسیاری از رفتارهایشان مانند 
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حچ و قربانی؛ به حضرت ابراهیسم(ع) اقتدا 
می‌کنند. درباره پیامبر اسلام نیز آمده است. 
ترجمه: (همانا رسول خدا الگوی نیکو برای 
شماست) [احزاب آیة ۲۱). بر اساس آیات 
وق باید در تمامی امور شخصیی, خانوادگی» 
اجتماعی» سیاسی, اقتصادی وغیره از پیامبر 
بزرگ الکو گرفت: سلسله الکو گیریو اقتداع 
در امت اکنون نیز ادامه دارد و هرفرد می‌تواند 
در رفتارها و گفتارهای نیک از اشخاص بالاتر 


از ود الکو ری و اقتدام تمانك: 


ط - محبت ورزی به جامعه: 

محبت به سرور ولذت ناشی از حذب شدن 
به کمال و جمال محبوب و نعمت‌های الهی 
و ارزش‌های حامعه اطلاق می‌گردد. وقتی 
انسان به همنوع خود یا حامعه محبت می 
ورزد. کمال. حمال یا ارزش‌ها ونعمت‌هایی 
حدذب می‌شود که در حامعه وحود دارد. 
محبت به ارزش‌های والای حامعه. انسان را 
به آن سو می‌کشاند و از گیر ماندن در جرایم 
و اعمال بی ارزش می‌رهاند. محبت ورزی به 
ارزش‌ها نقفش بسزایی در اصلاح حامعه دارد. 
ازاین رو علمای روان شناسی و اخلاق یکی از 
راه‌ه‌ای اصلاح جامعه را توجه به ارزش‌های 
والای انسانی و احتماعی می‌دانند. محبت 
در انقلاب و تکامل پدیده‌ه انقفش و نیروی 
تحول دهن ده دارد. علامه طباطبایی در رابطه 
به نقش محبت در تکامل ارزش‌ها و پدیده‌ها 


می‌گوید؛ هر اتسالز فرهتک مخیست رو دوادست ک 
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داشتن در احتماع رایج شود. به همان اندازه» 
خشونت هاء جرایم» جنایات وجنگ‌هاکم 
خواهد شد. محبت از مبانی اصلاح و تربیت 
ات با بان تمام راه هاییکه برای اصلاح ارایه 
شد» ريشه در محبت احتماعی داشته باشد. 
اشتتفا بسه: نع اون زوشب ؟ درحالیکه قرآنکریم 
مملو از محبت احتماعی است. نمونة آن عدل» 
احسان» خیرخواهی و امثشال آن است. خداوند 
می‌فر ماید: ترحمه: (اگرداوری انیم تیم یس 
به عدالت درمیان شان حکم کن که خداوند 
داد گران را دوست می‌دارد). (المایده. آیه 
۲ آیه مبارکه به اشاره می‌گوید که برقراری 
مین کردد» سیب مخیت محخلوق نیز می‌شسود: 
نداشته باشد. نمی‌تواند اصلاحات ایحاد 
کل مخ | که اصلاح نتیجه قطعی تکامل 
خواهد بود و جز صرف هزینه و تلاش بی 
ثمر نخواهد بود. درهرکس انديشة عدالت 
ورزی وحود داشته باشد. لاحرم به احتماع 
محبت دارد. چراکه محبت احتماعی. در دل 
عدالت نهفته و بدون آن تحقق نمی‌یابد. پس 
اصلاح و تربست» ريیشه در محبت احتماعی 


ی - رحمت به خلق خدا: 
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«رحمت» درلغعت به معنای مهربانی 
ومهرورزی آمده است. دراصط لاح عبارت 
است از نرم دل شدن نسبت به مخلوق خدا 
تا آنجا که منجر به بخشش و احسان گردد. 
ابوهریره» صحابی حلیل القدر از پیامبر(ص) 
چنین روایت می‌کند. ترحمه: (به تحقیق 
خداوند را صدباب رحمت است. از آتحمله 
یک نوع رحمت خود را نازل کرده وبین 
جن, انس چهارپایان و حشرات تقسیم نموده 
است که به واسطه آن با یکدیگر ابراز و 
اشباع عطوفت و مرحمت می‌کنند. به واسطه 
آن پرنده‌ها بر چوچه‌های خود همدردی 
می‌کنند و نود ونه نوع دیگر آن را نزد خود 
نگه داشته و در روزقيامت آن را درمورد بندگان 
به کار میبرد). (المسلم» ج4:ص ۲۱۰۸). 

بنابر ایین رحمت از جمله مبانی اصلاح و 
تربیت به شمار می‌رود. هر کاریکه ريشه در 
وقو ها شا تاش و ار ان شمه کت هه نم 
بخش خواهد بود. فرق رحمت بامحبت این 
است که محبت وسیلة خیر رسانی و رحمت 
وسیلا دفع شر است. از این نظر خداوند 
به بندگان خود آموخته که کارهای خویش 
را بانام»رحمان» وارحیم) سار گنود 
حدیث وارد شده است که هرکاریکه با نام 
خدای رحمان و رحیم شروع نشود. ناقص و 
بی ثمراست. اگر اصلاح و تربیت در رحمت 
ریشه نداشته باشد و با مهربانی آغاز نشود 
یا با آن ادامه نیابد» سودی نخواهد داشت و 


به نتیحه‌ای نخواهد رسید. محازات و محبس 


خ 
کت 
منحر گردد. گروهی فکر می‌کنند محازات 
فقط عقوبت و عذاب است؛ درحالیکه درد 
یتنا نو نافرمانی و جرم در قدم نخست با 
تربست و تعلیم. تزکیه و توبه درمان می‌شود. 
اگر چنین راه هایی کارگر نیافتاد حامعه. 
ناگزیر به عقوبت و مجازات روی خواهد آورد. 
آن هم نوعی رحمت است که دست ظالمی 
گرفته می‌شود تا برخودیادیگری ظلم 
نکند. برخی از روش‌ه ای اصلاحی مانند 
درمان است. مانند آنچه درحقوق جزا و حرم 
کردن مجرمان بارویکرد اصلاحی و بهره 
آموزشی» بهداشتی.» درمانی و رفاهی به 
مکانی اثر گذار برای اصلاح و تربیت تبدیل 
می‌شود. قر کشا تنهاشیوه تنبیهعی وحود 
داشت و کار احباری» شکنحه و محبس انفرادی 
برای اصلاح مجرمان» روش‌هایی عادی 
تلقسین هی شل: امروزه محیس» بدیل حبس 
و محدودیت‌های تس یا محرومیت‌های 
احتماعی» روش‌های اصلاحی محازات است 
و حریم؛ نقدی» جبران خسارات و گذشت و 
می‌رود. تلاش شود تااحرای همه اینها نیز 
باویژگی‌ه ای روانی و جسمانی هر مجرم 


و سازگاری دوبارة وی با جامعه شود. 
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نتیجه گیری: از مطالعه متون فوق به این 
نتاییج دست می‌یابیم: اصلاح و تربیشی که 
در شریعت اسلام و قوانین افغانستان ريشه 
دارد؛ از اهسداف بعخت ابیسای الهسی و قرانیسن 
بشری بوده و اهمیت فراوانی دارد. از اینرو به 
آن توصیه اکید صورت گرفته است. اصلاح 
و تربیت راه‌هایی دارد. برای این که دستگاه 
عدلی و قضایی در امر تربیت و باز پروری 
محرمان موفق شود. باید شرایط اصلاح 
و تربیست رافراهم کند تااصلاح و تربیت 
مجرمین بستر مناسبی باشد برای اصلاح 
حامعه. کسانیکه با عدل و احسان و لطف و 
اخلاق با مردم رفتار می‌نمایند» در حقیقت با 
ایشان محبت دارند؛ جراکه محبت احتماعی. 
ریشه درعدالت احتماعی دارد. محبوسین در 
محبس نیازمند کار و آموزش بوده بخصوص 
جوانانیکه مرتکب جرم می‌شوند ونظم را در 
سای میلس خی رایناز رف راخ 
زمینه‌های کاری وتحصیلی برای شان مهیا 
گردد. وباید با آنان با حسن اخلاق رفتار 
صورت گیرد و به نیازهای شان بیشتر توجه 
شود. اصلاح و تربیت باید از رحمست و 
اخسان ماه گرفتة باشد شتا بتواند معخرمیسن 
و محبوسین را از وضعیتی که در آن گرفتار 
اند» رهایی بخشد. اگر مسولان محایسس 
با مواصفاتی که بیان گردید ارادة اصلاح 
ق توییتت و تاه غالست را واش تفه بات 
خداون د(ج) جامعه افغانستان را به اصلاح 


تا ای تسار عو| فسار ال 
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محمدصدیق میر 


کتاب و کلک همه کاتبان نمونه شود 
چوکلک او بنگارد کتیبه های کتاب 


«معزی») 


پشنی از سرام عل رطاشش کانه باون 
(نسخ. ثلث رقاع توقیع» محقق, تعلیق) 
هنر کتیبه نگاری و کتیبه نویسی در سرزمین 
های اسلامی از حمله افغانستان در مساحد. 
هگا ها آ شاهاب که‌ها و اف از 


هاکه محل تجمع وذکر صوفیان بوده رونق 


هنر کتیبه نگاری را به وضوح میتوان در 
اکثر ولایت های افغانستان از جمله قندهار» 
هرات. مزار شریف. کابل پایتخت افغانستان 
جلال آباد. غزنین (غزنی) » سمنگان و 
شماری از شهر ها و ولایت دیگر کشور در 


عمارت های باارزش دینی و تاریخضی به 


مشاهده تنشست ۶ للت برد. در مقال حاضر 
به شرح این هنر اصیل در یکی از ولابات 
تاریخی افغانستان پرداخته گوشه های از 
زیبانی و نفاست آن را واکاوی خواهیم نمود: 
کتیبه نوشته ای که بر سر در وروی دیوار ابنیه 
(کاخها. مساجد اماکن متبرکه وغیره) یابر 
بدنه کوه بخطوط مختلف نویسند. فرهنگ 
کتیبه نوشته ای که بر بالای دریادیوار 
عمارت زوسن پا کاشی شش شتله 
باشالن اف هت هقی ن, 

کتبه نگاری یکی از هنرهای ملموس و 
مان‌دگاری است که بر بسیاری از معابد و 
اماکن شخصی و عمومی, مزارات» عمارات» 
مقابر و دیوار مساجد وغیره به خط حلی 
نسخ یا نستعلیق ویابه خط کوفی و دیگر 
اماکن معتبر بگونه بسیار ظریف و گیرایبی 


مت 


۵ 


توسط شماری از هنرمندان با فضل و چیره 
دست. یاک قالی کار و نقش ميشود. هنر 
کتیبه نگاری از دیر باز در بلدة فاضله هرات 
باستانی رواج داشته و تا اکنون از رونق بسیار 
بالای بهره مند است. و گروهی از هنرمندان 
کتیبه نگان در یک کار مشترک اقدام بسه 
هنر آفرینی در این ساحه وسیع هنری مبی 
نمایند. از کتیبه های گازرگاه شریف گرفته تا 
کتیبه ه ای آب انبار ها کتیبه باغ و آرامگاه 
ترلاشا یبن وافط کاشقی که فتاه کم 
ای داشته و به مرور زمان ريخته بود اما در 
این اواخر توسط استاد عبدالجلیل تون بهآن 
کتیبه نفیس بالای کاشی های نفیس کار شده 
است. کتیب امام فخر الدین رازی» کتیبه های 
مزار سلطان میر عبدالواحد شهید معروف به 
سلطان آقاکه هم دارای کتیبه های قدیمی 
است و هم کتیبه های عالی توسط انبتاق 
توان‌ابرای آن کار شده است. کتیبه مزار 
خواحه علی موفق بغدادی که تازه توسط 
استاد هنرمند عبدالحلیل توانا کار شده است؛ 
کتیب» های مزار شاهزاده عبدالل» و شاهزاده 
قاسم که کتیبه هایش بر می گردد به زمان 
درخشان آل کرت و سلسله منور تیموریان 
هرات. و دهها و صدهابناو عمارت که دارای 
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کتیبه های تاریخی و حدید اند» میباشد. 
یکی از هنرمندان معروف و کتیبه نگار چیره 
دست سید روح الله میرک هروی از کتیسه 
تکاران ی خرشتو سای مس وفه دارالب یه 
هرات باستانی بود. که امور خطاطی و کته 
نگاری مسحجد جامع بزرگ را با استادی تمام 
ومهارت کامل انجام داد. 

میر آقاحسینی و استاد محمد علی عطار 
که از سال ۱۳۲۰ ش از دیگر کتیبه نگاران 
بالای تاق ها و رواق های مسحد جامع بزرگ 
با ظرافت و استادی تام کار شده است. و 
همین اکنون کتیبه های نفیس شان هر بیننده 
ونماز گزار را مجحذوب خویش می سازد و در 
بسا از بخشهای مسجد رخ نمائی می‌کند. 
کتیبه نگار معاصر استاد عبدالحلیل توانا 
هسروی اسست» که.بسه روایشی بسه تکارس 
انواع خطوط تسلط کامل داشته و در زمره 
موفق ترین خوشنویسان معاصر کشور علی 
الخصوص بلدة فاضله هرات باستانی است. 
کتسه های کار شده این استاد هنرمند و 
فاضّل در سر ایوان ها و تاقهای مسحد حامع 
بزرگ چون ماه درخشان میدرخشند. 


کلانترین ایوان که در سمت غرب صحن 
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مسحد قرار دارد» دارای کتیبه‌ای است که به 
خط کوفی بنائی مزین شده و بانفاست و 
زیبایی هرچه تمامتر بنايافته است. در این 
ایوان بزرگ و با شکوه» دو عدد کتیبه تاریخضی 
در دو بازوی راست و چپ قسمت اخیر آن 
نصب شده که توسط دفتر تیکای ترکیه در 
هرات. به منظور حفاظت بیشتر قاب شيشه 
ای گردی ده ای 

کتیبه‌ای که در سمت راست ایوان قرار دارد» 
فرسان عضو مالات اسث و مربوط میگ رود په 
زمان شاه عدالت گستر خاقان منصور سلطان 
حسین بایقرا و بخط ثلث عادی و برحسته 
حکاکی شده است. کتیبه سمت چپ مربوط 
به ترکیه عثمانی است که بعضی از اشیای 
متبرک رسول خدا حضرت محمد مصطفی 
(ص) را به اینن مسجد بزرگ برسم تحفه 
افلآ تم رده انتان: 

کتیسه دیگری هم در نماز خانه سمت 
جنوبغربی وجود دارد. و بنام کتیبه فرمان عفو 
مالیات سلطان ابوسعید گرگان معروف است. 
این کتیبه بالای سنگ رخام سفید و بخط 
ثلث عالی عبدالله طباخ خوشنویس معروف 
زمان تیموریان تحریر گردی ده است. این 
کتیبه نفیس و زیبابر دیوار غربی شبستان 
دست چپ ایوان مقصوره نصب گردیده و کار 
فرخشاد سروانی میباشد. 

کتیبه های دیگری که در شبستان سمت 
شمال یا نماز خانه زمستانی وحود دارند به 
خط کوفی بنایی میباشد. 
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شبستان سمت جنوب صحن مسجد که 
پیرامون آن (سمت غرب. شرق و جنوب) 
کتیبه گچ‌بری شده با تاریخ چند صلده ای 
زجزداکا دای ریک مراب کم میافتد. 
بخشهای کمی از این کتیبه برجسته کچی» 
پاشیده و نیاز به توجه و مرمت دارد. 

کتیبه نگاران معروفی که اثار گرانسنگ شان 
در مسجد جامع بزرگ هرات علاوه از روح 
الله میرک هروی نستعلیق نگار وجود دارد 
استاد محمد علی عطار هروی مشهور به 
آخند عطار خوشنویس ثلث. استاد عبدالله 
هروی نستعلیق نویس» استاد میرآقا حسینی 
نستعلیق نویس, استاد عبدالجلیل توانا 
هروی خوشنویس ثلث. کوفی و نستعلیق 
وگو ک واه راز و یه سس انز 
باشند. میباشند. کتیبه های این هنرمندان 
فاضل همان سان که خاطرنشان ساختیم 
به انواع خطوط اسلامی از حمله نستعلیق» 
ثلث. کوفی معقلی (بنائنی). کوفی قرن ششم 
زمان غوریان» کوفی قرن هشتم و نهم زمان 
میرزایان تبموری» کوفی قفل و نسخ مزین و 
آراسته میباشند که اسباب آرایش و تزیین هر 


چه نکوتر مسجد را فراهم آورده آسستتا: 


کشور عزیز ما افغانستان با تاریخ بیش از ۵ 
هزار سال, از حمله قدیمی ترین مناطق برای 
زیست انسان محسوب میگردد. 

این زیست انسانی در محیط کشور ما از 
زمان برپایبی تمدن آریایی در بلخ باستانی 
پیشتر خودش را نشان داد و میراث همای 
گرانبهای فرهنگی را از دوره های مختلف طی 
6 هار سساله از قیاع کل آشتت: 
میراث‌ه ای فرهنگی ملم وس و غیرملموسی 
که امروزه برای مردم افغانستان به میراث 
مانده اند در حقیقت بیانگر تاریخ زنده از 
زندگی انسان بر روی زمین اند و برای همه 
اسان ابا اززسن مس ناشتفان: 

در این جای شکی نیست که جوامع انسانی 
به منظور ادامه حیات باعزت و مسالمت 
آمیز خویش فطرتاً نیازمن د بازبینی و نگاو 
عمیق به گذشته‌ی خود است و در عین 
زمان, فعال‌بودن در زمان حال نیز از نیازهای 


اشاستی نوات شک ود 
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سوه 


آن چیزی که بر هویت بخشی برای افراد 
جوامع انسانی میتواند نقش کلیدی بازی 
کند. داشته‌های ملموس و غیرملم وس 
فرهنگی است که بااستفاه از آن مردم 
می‌توانشد تفاوت‌ه‌ای خویش را نسبت به 
یکدیگر ببینشد و حتی میزان رشد و ترقی خود 


زا تشتیحند: 


پراساس نوشته های تاریخضی» افغانستان از 
گذشته‌های دور همواره یکی از مهمترین 
حوزه‌ه ای تمدنی در جنوب آسیا و جهان 
بوده و در طول تاریخ. مفاخر زیاد تاریخضی 
و هویتی در نقاط مختلف این کشور وحود 
داشته که از نظر باستان‌شناسی می‌تواند 
نقش کلیدی را در سطح جهان ایفاکند. 

با رش یت ک وش قع قر خسن ام وی : 
میراث‌های فرهنگی ملم‌وس و غیرملم وس 
در تمام کشورهای جهان» در حال حاضصر 


به عنوان مهم‌ترین حاذبه همابرای رشد 


سال دهم شماره ششم 
۲ ۵ محرم الحرام و صفرالمظفر ۱2۶0 


اقتصادی از طریق صنعت گردشگری پنداشته 
می‌شود. بسیاری از کشورها در حال حاضر در 
دبا بهدلیل زشا صت کردشکری توانستة 
انم کرام حوشون کسب کقل و حای هسیر 
برای گردشگران جهانی باشند. 

اما خود میراث‌های فرهنگی ملموس و 
غیرملم وس در هر جامعه. به عنوان عنصر 
مهم در زنده نگهداشتن تاریخ کشورها, 
میتوانند بازیگر اصلی میدان باشند» طوری 
که تمام جوامع با برجسته‌کردن ارزش همای 
فرهنگی به ارث رسیده به آنان از گذشته 
در میان سایر جوامع احساس عزت و شکوه 
می‌کنند» چنان مردم ماباتاریخ کهن و 
تمدن قدیمی آریایی شان, امروزه حایگاهمی 
در تاریخ حهان دارند. 

به دلیل این که میراث های فرهنگی از 
اهمیت زیادی برای جوامع انسانی برخودار 
اند نیاز است که هر فرد در حامعه در قبال 
ارزش های فرهنگی ملموس و غیرملم وس؛ 
احساس مسئولیت کند و تلاش نماید تااین 
ارزش هاء حفظ شوند و کوچکترین آسیب به 
0 هاوارد نشود. 

در صورت وارد شدن صضرر به ارزش همای 
تاریخیی این ارزش های تکرارنشدنی آسیب 
جبران ناپذیر خواهند خورد که دیگر قابل 
در کنار حکومت» اقشار مختلف مردم از جمله 
علما. بزرگان قومیء وکلای گذر ارباب ها 


کمیته های حوانان و هر فرد بانفوذ در حامعه» 
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باید بخاطر حمایت از ارزش های فرهنگی 
ملموس و غیرملم وس کار کند و محیطی را 
مهیا نماید که کسی جراأت ضرر رسانی به 
ارزش های فرهنگی را نداشته باشد. 

در کنار حکومت و ملت» رسانه ها در جوامع 
تایی ماش افکا همست اش ای 
به عهده دارند و آن ایین است که در راستای 
اطلاع رسانی درباره اهمیت ارزش های 
تاریخی ملموس و غیرملم وس تلاش نمایند. 
ممکن است مردم درباره ارزش های تاریخی 
و فرهنگی شان معلومات نداشته باشند و حتی 
این بی خبری باعث شود که افرادی» بخاطر 
منافع شخصی شآأن» دست به تخریب و از 
بین بردن ارزش های تاریخی -فرهنگی بزنند. 
به این خاطر است که مسئولیت اطلاع 
رسانی هم به عهده رسانه ها است و هم 
به عهده علم ای کرام که از طریق منابر و 
مساجد. برای مردم اطلاع رسانی کنند. 
همه ماء باید دست به دست هم بدهیم و 
کشور عزیز خود را که یکی از کشورهای با 
موقعیت منحصر به فرد است. و از تاریخ و 
ارزش های گران بها و کم‌نظیر برخودار است؛ 
حفاظت و حراست نماییم و اجازه ندهیم که 
سهل انگاری و بی توجهی نسل امروز: باعث 
از بین رفتن یک آبده تاریخی یا اثر باستانی 
ویاکدام ارزش دیگر ملموس و غیرملم وس 
کشور عزیزو باستانی ما افغانستان شود. 


نو یسنده: احمدالله مسلمیار 


سال دج شماره ششم 
محرم الحرام و صفرالمظفر ۱2۵ 


0۳۱ 


بخوانید» بدانید 


۱ معلومات دینی ۱ 


نام همای قرآن مجید به دوصورت خاص و 
خاص قرآن مبین گفشه شله اند 

برهان؛ نور» تکیت کر شفاه همدی» موعظه و 
انحل: 


احکام ابلاغ شده به مردم شون ان حصضرت 


صلی الله علیه و سلم به صورت عموم به 
سه دسته تقسیم می‌شود: 

: وحی جلی (قرآن کریم) 

1 وحی خفی (سنت پیامبر صلی الله علیه 
وشیلم) 

3 اجتهاد آن حضرت صلی الله علیه و سلم 


احکام مشروع (احکامی که الله جل جلاله 
برای رهنمایی بندگان اش بیان کرده)» به دو 
نوع ۳ 

عزیمت (احکامی که به حالت عادی و بدون 


ارتباط و تعلق به امر دیگری» مشروع گردیده 


۵ 


سال دهم شماره ششم 
محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۵ 


اتلد 


رخصت (به معنی سهولت و آسانی است) 


عزیمت به چهار نوع است: 


1 
1 
13 
9 


فرص 
واحب 


4 


نفل 


رخصت به چهار نوع است: 


ٍ 
1 


رخصت حائز 


تفت 


۰ رخصت ساقط شده 


سس 
۱ معلومات عمومی 


[3555 


۱ کره زمین» حزء٩‏ کره‌ای است که به دور 


وسط نظام شمسی قرار دارد 
در هر لیتر آب دریا؛ ۵ گرام نمک وجود 


دارد 


دارند امافقط ۱۰۰ تای آن عادی و به 


مقدار زیاد بیدا می شوند 


. هایدروجن و هیلیوم» سبک تر از ه وا 


۱ 


۱۵ 
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. بلخ در شمال افغانستان» مرکز تمدن 


آریانتجین بوده است 

آسیاء پنج برابر بزرگتر از اروپا است 

بزرگترین قله حهان در کوه های همالیا در 
وسط آسیاء قرار دارد 


. بزرگترین آبشار جهان, آبشار آن_ژل در 


ونزویلا است 


. افریقا» سومین قاره بزرگ حهان. از خط 


فاصله دارد 


. نخستین سفینه فصایی که به کره ماه 


ف رود آمد. وت ۹ شوروی بود 


.بازی های المپیک به سال ۷۷ ق. م. در 


یونان و در منطقه ای بنام المپیاشروع شد 


.در بدن انسان ۲۰ تکه استخوان وحود 


دارد 
تلسکوپ قو شفسالن ۱۰۹ میبلادی توسط 
گالیله ایتالیایی اختراع شد 


. طباره در سال ۱۹۰۳ میلادی توسط برادران 


رایت آمریکایی اختراع گردید 


. تلفن در سال ۱۸۷۲ میلادی توسط گراهام 


بل آمریکایی اختراع شد 


. الکل توسط محمد زکریای رازی در قرن ؟ 


هحری کشف شد 


شروع به تالیف کب مخت مختلف نمود 


سال دهم شماره ششم 


مخ نهآ رمق او خی 9 


فرمان ها و اعلامبه های 


فرمان عالیقدر امیرالمژمنین حفظه 
الله در رابطه به رشد تجارت و صنایع 


بر اساس فرمان خاص عالیقدر امیرالمزمنین 
شیخ القرآن و الحدیث مولوی هبة الله 
اخندزاده حفظه الله زعیم امارت اسلامی 
افغانستان» با توجه به موقعیت جغرافیایی 
و اهمیت اقتصادی کشور وبا درنظرداشت 
تحولات اخیر اقتصادی و سیاسی در منطقه 
و همچنان معیاری سازی تجارت افزاینش 
صادرات و به هدف ایحاد مناسبات دوامدار 
و پای‌دار با کشورهای همسایه و منطقه و 
به همین ترتیب حمایت و رشد سکتور 
وی ات کی 
منظور شده است: 

(۷) وزارت ها و ادارات مربوطه امارتی ملکف 
اند که با توجه به مصالح تجارتی و اقتصادی 
کشور. سهولت های لازم را برای تجارت در 
بناد تقاط عبوری و شاهراه ها فراهم نمایند. 
(۲) مسئولین و کارمندان وزارت ها و ادارات 
امارشتین کر کت وا ات مکافت ان کنه واز 


مطابفت بااسناد تقنینی ناف ذة کشون با 
و در اجراات مربوطه از تعلل و تاخیر جلوگیری 
(۳( وزارت ها ادارات امارتی مکلف اند که 
به همدف رشد صنایع داخلی و خودکفایی 
کشوره» در صسورت امکان یسلا داخلی 
استفاده تما تفتآین 
وس شم ان راصق مرازیم 
الله اخندزاده حفظه اثله 
۴۵ همق 
۱/۰۵ هش ۷/۱۷/۸۳ ۱۲۳۱1 م 


اعلامیه امارت اسللامی به مناسبت 
دومین سالکرد فتح کابل 


دوسال قبلی به تاریخ ۷ ماه محرم که 
قافتا ۳۲ ایا مس تا هت وهای 
محاهد امارت اسلامی بعد از تصرف ۳۳ 
ولایت. شهر کابل را نیز فتح کردند. 

فرارسیدن دومین سالگرد پیروزی کابل را به 


سال دهم شماره ششم 
1 ۵ محرم الحرام و صفرا لمظفر ۱2۶۵ 


همه ملت مژمن و مجاهد تبریک می‌گوییم 
و از لته مقعسال‌ رای انتان تفسی ادای ,کر 
برای پیروزی حهاد و این فتح عظیم را استدعا 
داریم. 

پیروزی جهاد بیست ساله ملت مزمن‌ما 
در مقابل اشغال وفتح سرتاسری» آن حقیق 
است که نه تهاملت افغان. بلکه به 
همه امنست اسلا می احساس افد فتخار» فتح و 
سربلندی می‌دهد و یقین آنان را نسبت به 
افنغان ها در طول تاریسخ, شراخ دین» کشور 
و آزادی خود قربانی‌های بزرگی داده‌اند» که 
در نتیجه قربانی‌ه ای بزرگ و جان‌فدایی‌های 
آنها؛ اقامه یک نظام کاملا اسلامی که آرزوی 
هلت محاهدما بوده» الحمدلله تحقق یافت. 
امارت اسلامی به عنوان نماینده واقع فلت 
محاهد خود. توانست بانصرت الله متعال 
و حمایت ملت مجاهد. یک مسیر بزرگ و 
صعب را با موفقیت به پایان برساند و زمینه 
اکنون که الحمدلله امنیت سرتاسری در 
صستهه ۶ مسر شده و تمامی قلمروی کشوره» 
تحت یک قیادت و رهبری اداره می‌شود. 
نظام اسلامی حاکم! ست. همه مسائل از 
زاویه شریعت مطرح می‌شود این‌ها نتیجة 
قریانی‌هسای ملتسا و خاصسل عانفذانیهساق 
محاهدین می باشد. 

فتح کابل بار دیگ, لتق کب ۳ وت 
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کس نمی‌تواند توسط قدرت بیگانگان؛ ملت 
پرافتخار و مجاهد افغان را تاببع خود کرده 
بقای خود را تضمین کند. 
همچنین این روز واضح کرد که اینجا همه 
تلاش‌ه‌ای اشغال‌گران محکوم به شکست 
است و هیچ نیروی متجاوزی نمی‌تواند به 
زور اسلحه و توطئه خود. اراد ملت محاهد 
افغان را شکسته و نظام دست‌نشاندة خود را 
بر آنان تحمیل کند. 
بزرگان امارت اسلامی متعهد هستند که تا 
زنده هستند» در چوکات شریعت اسلامی 
خدمت ملت خود را بکنند» برای آبادی و 
بات کشور کار نمایند و احازه ندهند که 
کدام متجاوزی استقلال و آزادی کشور را 
تادیاد: کفتت: ان شام له یادف عاسی الانه 
بعزیز. 
امارت اسلامی افغانستان 
۵ مسق 
۲ وش ۱۵/۸/۲۰۲۳ 


اعلامیه امارت اسللامی افغانستان 
به مناسبت ۱۰۴۳ مين سالروز استرداد 
استقلال کشور از استعمار انگلیس 


به تاریخ ۲۳ ذوالقعده سال ۱۳۳۷ هجری 
قمری »مصادف با ۲۸ اسد سال ۱۲۹۸ هحری 
شمسیی»مردم مجاهد و غیرتی افغانستان 
نیروهای اشغالگر ابر قدرت قرن نوزدهم را 
به نصرت الله حل حلاله و برکت قربانی 


خر 
ِآ# 
های بی مثال مالی و حانی از سرزمین پاک 
خویش بیرون راندند و استقلال خویش را 
تست اوه فا : 

لشکر اشغالگران انگلیس دو مرتبه قبل از 
این نیز به نصرت الله حل حلاله شکست 
خورده بودند و این سومین شکست شان بود 
که از آن پس پای امپراتوری مستکبر بریتانیا 
محکم نگردید و در جهان گلیم ظلم آنها از 
سایر مستعمرات آن نیز جمع شد و از هم 
پاشیده شدن این امپراتوری جهانی به نام 
ملت مجاهد انغان بت گردید. 

تام شک و انشا تست کرو اف دا 
امستقلال کقسوو را درساتی فخای رم کب 
که چهار روز قبل از امروز (۲۸ اسد). روز 
شکست استعمار امری‌کا را تحلیل نمودیم. 
ملت محاهد افغانستان این را برای خود 
افتخار بزرگ میداند که در یک صده به گونه 
ی پی در پی سه امپراتوری را تحت قیادت 
علم‌ای مجاهد خویش به کمک الله تعالی 
اک اون رگ که اس 

به نصرت الله تعالی شکست استعمار 
انگلیس به دست افغان ماو بس از آن 
شکست قشون سرخ و تجزیه اتحاد شوروی و 
بعداً شکست نیروهای امریکایی و ناتو نشان 
داد که افغانستان کشور تسخیر ناپذیر است» 
مردم آن مسلمانان قوی» متحد و عاشق 
و ۲:۳ 

مردم مزمن افغانستان هميشه مظلوم مانده 
اند و هرگز قصد آسیب رساندن به کشورها 


سال دهم شماره ششم ۱ 
محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۶۵ ۷ 


وملت های دیگر را نداشته و ندارند اما 
متأسفانه ابرقدرت ها به حقوق و آزادی های 
آنان تجاوز و ظلم کرده که نتیجه ای نداشته 
است و برعکس متجاوزان را به یاری خداوند 
فان از اسان فان ترجه افو 
امارت اسلامی افغانستان روز پر افتضار 
استقلال را به ملت مجاهد و مومن خویش 
کی کر و 
قت کفستن: کستا:: سارت یسرم تفهسان یه 
پاسداری از ارزش های دینی عقیده انديشه و 
فرهنگ خویش است که با قربانی های بی 
مثال اسلاف محاهد ما بدست آمده است 
وبه هیچ کسی اجازه نمی دهد که غرور و 
ارزش های مارا دست کم بگیرد و بالای آن 
امارت اسلامی بعنوان ینک نظام مستقل و 
مشروع به روابط سالم با کشورهای منطقه 
وجهان بر اساس شریعت اسلامی معتقد 
است و همانگونه که هرگز قصد ظلم و سیب 
رساندن به کسی را نداشته, از دیگران نیز آرزو 
دازد که این تین بالیسی,را اخیاز تنارشد. که 
در آن خیر و فلاح همه نهفته است. 
امارت اسلامی افغانستان 
۳ صسمسمهصق 
۸ هش - ۱۹/۸/۲۰۲۳ م 


سال دهم شماره ششم 
۵ | محرم الحرام و صفرالظفر ۱2۶۵ 


اظهارات سخنگوی ۱.۱.۱. در پیوند 
گزارش به شورای امنیت ملل متحد در 
رابطه به داعش 

اخیراً از سوی دو مقام عالی رتبه مبارزه با 
تروریزم در شورای امنیت سازمان ملل متحد 
به سفرا در خصوص تهدیدات داعش به 
تفه نو اففایتان عرسا اراکه کر داتفه 
در آن ادعای موجودیت بیست گروه در کشور 
شا کبتشن اسایهه یاف شش ترانشتی سای 
عملیاتی داعش یکبار دیگر تکرار شده است. 
امارت اسلامی افغانستان یکبار دیگر این 
اتهاش یی اسان تاذ کل و سا کته 
در اینگونه مسایل خواهان تعامل شفاف می 
باشد. خاطرنشان می‌سازد که در دو سال 
کل شته اتیروهامن امشیعی اقضان بر شد لب للخه 
غیرقانونی و داعش به صدها عملیات مستقل 
تسه دنه کنر تسه آن اب انسل در 
مهمات بدست آم ده و هم توانایی عملیاتتی 
تعسو سره نله اس 

هر کسی که این چنین ادعای بی اساس 
می‌کند» با معلومات اندک دارد ویابااین 
گونه تبلیغات به داعش سرکوب شده روحیه 
می‌دهد ویا هم بی ثباتی را در منطقه دامن 
کسن: 

اینکه در یک سال گذشته فعالیت های داعش 
در افغانستان به صفر تقرب کرده است ولی 
باز هم یک سازمان بین‌المللی این چنین 
پروپاگند منفی و بدون سند را منتشر می‌سازد 


ژر 


ی ۱ 
۳۳1 


حیثیت سازمان متذکره را زیر سوال می برد. 
در عین حال مابااین موافق هستیم که 
تحریمات یکجانبه بالای افغانستان از سوی 
سازمان ملل و ساير طرف هاو مسدود شدن 
دارایی هاء عامل اصلی وضعیت دشوار 
بشری است که بر زندگی مردم عادی افغان 
تأثیر نامطلوب گذاشته که مابه خاطر بات 
منطقه» خواهان تغییر فوری این وضعیت 
ذبیح الله محاهد سخنگوی امارت اسلامی 
۴۵ مسق 
۲و ش - 71/۸/۲۰۲۳م 


قطنامه گردهمایی علمای کرام و 
متنفذین ولایت کابل 

بسم الله الرحمن الرحیم 
اس مردم و علمای کرام و متنفذین ولاینت 
کات اه امتارت سای اقا فان زا تور 
قربانی ها و زحمات فراوان مردم محاهد 
افغانستان میداند و حمایت آنرا وجیبه شرعی 
قاهاسین تین ق الیل 
آت, طلوت ان کرام و متنفذین از اسارت 
اسلامی میخواهد که در تعامل با جهان با 
درنظرداشت شریعت اسلامی» استقلالیت 
حیثیت افغانستان و مصالح ملی و به تقاضای 
عصر حاضر از عملکرد لازمی کار گیرند و از 
جامعه جهانی میخواهند که با نظام حاکم 
افغانستان و با درنظرداشت واقعیت های 


عینی برخورد مسئولانه و تعامل نمایند تا 


خ 
کت 
اینکه در مان طرفین زمینه تفاهم و تعامل 
کافسا مین قرار. کس ۵3 

امارت اسلامی افغانستان سیاست 
خارحی اقتصادمحور خویش راباهمسایه 
هاو منطقه توسعه دهند تادر صادرات و 
در کشور را افزاٍینش داده تازمینه کار برای 
هموطنان ایحاد گردد. 

هس شرکت کنندگان محلس از امارت اسلامی 
افغانستان میخواهند در استخراج معادن و از 
شهرها در ساخت و ساز تعمیرات در قوانین 
و بوروکراسی آن سهولت ایجاد نماید. موانع 
شغلی از بین برده شود و فرصت کاری برای 
هموطنان مساعد گردد. 

های علوم دینی و عصری و بخاطر تقویت 
اک لایس وی شون ۲ تا دارند و از 
امارت اسلامی افغانستان میخواهند که با 
درنظرداشت ارزش های اسلامی و عنعنات 
افغانی توحه نموده و درین راستا اقدامات 
حدی نمایند. 

۷ اشتراک کنندگان محلس. مبارزه با مواد 
مخدره حمع آوری معتادین» رسیدگی به 
مشکلات گدایان. جلوگیری از آن نوع برنامه 
ها و عنعنات که باعث گمراهی حامعه 


می‌گردد. از عملکرد مدبرانه و مشفقانه امارت 
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اسلامی سپاس‌گزاری نموده و در جامعه از 
برنامه های اصلاحی به شکل تدریحی و 
نرم و در راستای تطبیق آن توحه بیشتر امارت 
اسلامی را میخواهند. 

۸ اشتراک کنندگان مجلس از تمام ادارات 
تاش واه کی اشارت اساوس افتاس فان 
میخواهند که در مقابل فساد به مانند قبل 
متحد باقی بمانند و احازه ندهند که فاصله 
بین امارت اسلامی و مردم ایحاد گردد و در 
راستای حفظ بیت‌الم ال توجه جدی بیشتر 
تمانتان: 

اد استواک: گنفت کان خسن از امشیت 
سرتاسری و ثبات در کشور اظهار خرسندی 
می نمایند و از ادارات امنیتی و دفاعی می 
خواهند که برای تأمین امنیت کشور و حف.ظ 
سرحدات توحه خاص و حدی نمایند و احازه 
ندهند که امنیت و ثبات بدست آمده را گروه 
های مخرب و مخرض به چالش بکشد. 
۰- اشتراک کننددگان مجلس از جامعه جهانی 
یا سیون شرا شتا کسهینط تسا ازریم امین 
هم‌کاری اقتصادی نموده و در راستای رفع 
محدودیت های بانکی و آزادسازی پول های 
منحمد شده افغانستان اقدام حدی نمایند. 
متا شراک کشنگان تسس از تنانسی 
مسئولین امارت اسلامی حدی تقاضامی 
نماییم که تمام احکام و فرامین امیرالمزمنین 
حفظه الله را در بخش های مربوطه عملی 
و تطبیق نمایند وبا متخلفین برخورد حدی 


تا ها 


سال دهم شماره ششم 
1 محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۵ 


۲یا تراک کتدکان محلسی ی کبار فیگتر 
بیمت خویش را با زعیم امارت اسلامی 
افغانستان عالیفدر امیرالممنین حفظه الله 
تجدید می‌کنیم. همچنان ما مردم مرکز 
وولسوالی های کابل حمایت و پشتیبانی 
خویش را از امارت اسلامی اعلان می‌کنیم. 
والسلام گردهمایی علمای کرام و متنفذین ولایت 
کابل 
۴ هصق 
۸ مه ش - ۳۰/۸/۲۰۲۳ م 


اعلامیه معاونیت اقتصادی ریاست 
الوزراء امارت اسللامی افغانستان 
در پیوند به گزارش آخیر بانک 
جهانی پیرامون وضعیت اقتصادی 
افغانستان! 

در ارتباط به وضعیت اقتصادی افغانستان 
کزاوشسین.:39 ۳۱ ام اکستتا ۲۷۲۲ فشتار تن 
منتشرکرده است که در آن به پیشرفت های 
انجام شده در عرصه وضعیت اقتصادی 
افخاتسعان آشت شاه ات 
در گزارش آمده است که سطح انفلاسیون 
نسبت به ماه‌های گذشته کاهش يافته» در 
تولید مواد خوراکی افزایش بعمل آمده» ارزش 
پول افغانی در برابر اسعار خارجی افزاییش 
قابل ملاحظه یانته است. در قیمت مواد 
خوراکی و غیر خوراکی کاهش بوجود آمده؛ 
در سیستم بانکی پیشرفت صورت گرفته و 
خصوصا برای شرکت‌های تجارتی تسهیلات 


فراهم و فرصت های کاری بیشتر شده ضمن 


ژر 


ی ۱ 
۳۳1 


صادرات سطح واردات و عواید ملی یز 
ازدیاد یافته» معاش کارمندان دولتی به وقت 
معینه تادیه و خدمات باکیفیت برای مردم 
عرضه شده است) 

معاونیت اقتصادی ریاست الوزرا گزارش 
منتشره بانک جهانی پیرامون وضعیت 
اقتصادی افغانستان را تحسین کرده و مسی 
گوید که واقعیت‌های آمده در گزارش و 
پیشرفت‌ها یک واقعیت عینی بوده که از 
سوی بانک حهانی ارائه شده است. 
امتارفت استلد هي یه ان بساوز استه کنه ار 
حامعه جهانی به تعامل مثبت رو آورد. 
محدودیت ها را کنار بگذارد و سرمایه منجمد 
شده افغانستان را آزاد سازد. در این صورت 
افغانستان در پهلوی ساير عرصه‌ها در بخش 
اقتصادی نیز پیشرفت قابل ملاحظه‌ای خواهد 
کرد. به همین شکل امارت اسلامی افغانستان 
از تمامی سازمان‌های بین‌المللی می‌خواهد 
که در مورد افغانستان پیشرفت‌های را آشکار 
سازند که با گذشت هر روز در افغانستان به 
وجود میآید با این حال جهان از وضعیت 
واقعی افغانستان و پیشرفت های انجام شده 
آگاه خواهند شد. » 

امارت اسلامی از بانک حهانی خواستار 
آن است تا آن پروژه‌های که از سوی این 
سازمان تمویل می‌شد و اکنون نیمه‌تمام 
باقیمانده اند دوباره آغاز و آنرا تکمیل کند. 

امارت اسلامی افغانستان 
معاونیت اقتصادی ریاست الوزراء 
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قدم بزنید 

مدت‌هاست که گفته می‌شود ده هزار قدم 
پیاده‌روی در روز عدد حادویی است که برای 
تناسب اندام و سلامت به آن نیاز دارید. اما 
یک مطالعه جدید نشان می‌دهد که کمتر 
از پنج هزار قدم هم ممکن است برای دیدن 
فایده آن کافی باشد. 

تحزیه و تحلیل یک بررسی بر روی بیش از 
دوصدو ۲۶ هزار نفر در سراسر حهان نشان 
داد که چهار هزار قدم برای شروع کاهمش 
خطر مرگ زودرس به هر دلیل کافی اه 
به گفته محققان» هرچه بیشتر این کار را 


انجام دهید. متوحه مزایای سلامتی بیشتری 


دا[ 


۵2 


ن‌ِ 


می شسو ید . 

تیمی از پوهنتون طبی لسودز در لهستان و 
پوهنصی طبی پوهنتون جان هاپکینز در 
ایالات متحده دريافتند که پیاده‌روی برای 
همه جنسیت‌ها و سنین صرف نظر از محل 
اکن انهسا: سا اشست: 

بر اساس داده‌همای سازمان صحی حهانی. 
اایت وتی اقی از رس ون 
و دوصد هزار مرگ در سال است یعنی 
چهارمین علت شایع مرگ در سراسر جهان. 
اگرچه اضافه کردن پیاده‌روی منم به 
زندگی‌تان ممکن است دشوار به نظر برسد» 


اما تین پای سلامتی در میان اشتت 0 برداشتن 


شا یوار تاه 
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این قدم‌ها نتیحه عالی در پی دارد. 
چگونه برنامه ای برای قدم زدن داشته باشیم؟ 
هنگام رفتن به کار بازار ویاهر جایی» در 
عوض رفتن با سرویس یاموتر» قسمتی از 
راه را هر روز پیاده‌روی کنید. با دوستانتان در 
پارک یا مکان مناسب دیگری قدم بزنید. 
به اد داشته باشید که پیاده روی» مزایای 
زیادی برای بدن شما دارد که به برخی از آن 
ها اروش نود 
قدم زدن» سیستم ایمنی بدن را تقویت می‌کند 
قدم زدن باعث بهبود التهاب‌های درونی 
می‌شود که برای همه‌چیز مفید است 
قدم زدن» به سلامت روان ما کمک می‌کند 
قدم زدن» خلاقیت را شکوفا می‌کند 
قدم زدن» بات توانایسی و ترمیسم مفاصل 
مین و 3 
قدم زدن» از مبتلا شدن به مشکلات قلبی» 
جلوگیری می نماید 
زا کیک مرا کشا کسار از 
و توانایی خلق می‌کند 

به مدت طولانی» ننشینید 
نشستن طولانی مدت نیز می‌تواند باعث 
انواع مشکلات کمر شود مااین را در 
مورد افرادی که مشاغل اداری دارند» متوحه 
می‌شویم که پشت آنها داتس هفطاع 


قتم ده اق قسرای قی کیرد کست#واخسب مین شسود 
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كثِ« 
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بعداً در ادامه زندگی‌شان مشکلات بسیار 
بیشتری برای آنها ایجاد شود. 

به گفته کارشناسان صحیی کارهایی مانند 
ایستادن حمل کردن اقلام خرید» شستن 
زمیسن» قسدم زدن در حین صحبت کردن با 
تلفن. همه چیزهای کوچکی هستند که ما 
را فعال‌تر می‌کنند و به ما کمک می‌کنند 
تاکالری را به طور موثرتری بسوزانیم. گر 
پشت میز کار می‌کنید. یادآوری‌های ساعتی 
اسان و بح کته امس اف وه 


فعالیت بدنی شدید در گرما را متوقف 
کنید 

فعالیت بدنی به خودی خود دمای بدن را 
افزاٍیش می‌دهد. آگر این فعالیت در هوای 
گرم باشد. افزایش دمای بدن شدیدتر است 
ودر صورت عدم توجه به کاهش دمای بدن 
می‌تواند منجر به گرمازدگی شود. 

پوشیدن لباس اضافی و گرم و کم‌آبی بدن 
گرما زده گی را تقویت می‌کنند. زمانی 
که میزان آب بدن کمتر از مقدار مورد نیاز 
باشد» بدن با کم آبی مواجه می‌شود. در 
ایین حالت عملکرد تمام اندام‌های داخلی 
با مشکل مواجه خواهد شد. کم آبی ناشی 


ظ«ِّ 
مت 
تاتی از ابیت ۳ 

مهمترین روش‌های جلوگیری از گرمازدگی 
می تواند شامل موارد زیر باشد: 

نوشیدن آب کافی 

استفاده از لباس‌های روشن و نخی 

استفاده از کفش‌های رو باز 

خارج شدن از خانه و پا دفتر کاری در 
ساعت‌های خنک روز 

قرار گرفتن در سایه 

محدوکردن فعالیت بدنی در گرما 

شستن صورت. پاها و دست ها با آب سرد 

حمام کردن با آب سرد 

اگر یک کودک به گرمازدگی مبتلا شد. چی 
کاری باید انجام داد؟ 

درمان گرمازدگی در کودکان را می توان با 


انجام اعمال زیر انجام داد: 


متال نس ماو شش 
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باد مستقیم کولر به دلیل ایجاد عفونت‌های 
تنفسی و از نوشیدن سریع مایعات بسیار سرد 
به جهعت به هم خوردن وصعیت سیستم 
ایمنی و گوارشی بدن خودداری کنید. 
با استفاده از حوله خنک در بدن فرد گر مازده 
وی را به حالت طبیعی بازگردانید. میوه هایی 
مانند آلبالی خیار و هندوانه نقش به سزایی 
در تتظیم درجه حرارت بدن دارند. 
از آنجا که فرد گرم ازده اشتهای زیادی برای 
خوردن آب سرد و یخ دارده باید وی را تشویق 
کرد تابه تدریج و آهسته مایعات را بنوشد تا 
معده وی دجار تحریک و درد نشود. 
گرمازدگی یا هایپرترمی یک بیماری شایع 
تامشتانه است کته در انر قرار کرفتن طولا نوی 
مسدت در دمسای بالا رخ می‌دهد. علائنم 


گرمازدگی عبارتند از: سردرد» سرگیحه و ضعف 


هرچه سریع‌تر کودک خود را خنک کنید و که در شرایط خاص ممکن است منحر به 


لباسش را در آورید 

از مایعات خنک امانه جندان سرد برای 
کودک استفاده کنید 

تا وان کرو سم رف رما 


چند نکته مهم درباره گرمازدکی 
هنگام گرمازدگی از گرفتن دوش باآب یخ به 


حهت ایحاد شوک از قران رن دون معرصی 


بیهوشیی, نارسایی اندام‌ها و در نهایت مرگ 
شود. یک نکته برای درمان گرمازدگی» سرد 
کردن بدن با کمک آب. قرار گرفتن در هوای 
خنک با استفاده از کمپرس یخ است. 

آفتاب‌سوختگی ناشی از اشعه ماوراء بنفش 
(7۷) افتاب است که به سلول‌های پوست 
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بدن تأن را در برابر سرماخورده گی» 
مقاوم سازید 

اکنون که فصل بهار و تابستان را سپری 
کردیم در فنصل خزان و تغییرات آب و هوا؛ 
ویروس سرماخورده گی در حال آمدن است 
و باید برای مقابله با آن از حالا اقدام کنید. 
وقتی به سرماخورده گی مبتلا شدید. منتظر 
بمانید تا ویروس‌ها تصمیم بگیرند از بدنتان 
خارج شوند. 

اماء بهترین کار وقایه در برابر اینن ویروس 
است که از همان آغاز نگذارید این ویروس 
به بدنتان راه یابد. 

خوشبختانه. کارهایی که باید برای پیشگیری 
از سرماخوردگی انحام دهید» خیلی دشوار 
تست وف ری از آن ها رافتهشما در ایسخ 
حا. آورده ایم. فقط نیاز است تا با تقویت 
سیستم ایمنی بدن از سرماخوردگی پیشگیری 
اولین خط دفاعی در پیشگیری از سرماخوردگی 
انتخاب شیوه زندگی سالم است. پیروی از 
برخی دستورالعمل‌ها؛ می‌تواند به تقویت 


سیستم ایمنی بدن کمک نماید. 


مت 


ف 


از رژیم غذایی سرشار از میوه و 
سبزیحات استفاده کنید 

به طور منظم ورزش کنید 
وزن سالم را حفظ کنید 
ویتامین (1 مصرف کنید (ماهی» گوشت گاو 
زرده‌ی تخم مرغ» شیر آب پرتقال غنی شده؛ 
پنیر و قارچ از مهم‌ترین منابع ویتامین طآ به 
شمار می‌روند) 
دست‌هایتان را به طور مرتب بشویید و آنها 
را از چشم بینی و دهان خود دور نگه دارید 
تلفن همراه خود را ضدعفونی کنید 
زمانی را به استراحت اختصاص دهید (به 
اندازه کافی یعنی هشت ساعت. بخوابید) 
به یاد داشته باشید که وقایه و پیشگیری بهتر 
ددرت اس تسا اسان اک مار سب 
نگران نشوید. زیرا اغلب افراد سالانه یک با 
دوبار به سرماخوردگی مبتلا می‌شوند. پىس 
فقط بکوشید با مراقبت کافی از خود. دوره 
بیماری را کاهش دهید. 
_ 
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نگاهی به زنده گی مولانا حسین واعظ کاشفی 
و ار مشهور انوار سهیلی (کلبله و دمنه) آن 
وک 2 مود 
ملاحسین واعظ کاشفی یکی از نویسندگان تاثیرگذار و پرتالیف دوران تیموریان به شمار می‌رود 
که به واسطه نگارش آثار متعدد به ویژه نگارش مقتل روضه الشهدا. حواهر التفسیر» اخلاق 
محسنی, انوار سهیلی و مواهب علیه نام خود را جادوانه ساخت. 


کمال‌الدین حسین بن علی سبزواری مشهور به حسین واعظ کاشفی در سبزوار دیده به 
حهان گشود. در خصوص تاریخ ولادت وی» مولفان و نویسندگان این دوره سکوت اختیار کرده 
اند. اما با توجه به مطلبی که در بیشتر منابع آمده است؛ می توان تاریخ ولادت وی را در 
حدود ۸۳۵ تا ۰ هجری در نظر گرفت. وی علوم دینی» ریاضی و خوش‌نویسی را در زادگاه 
خود آموخت. سپس به عرفان روی آورد و بعد از آن واعظ شد و شعر نیز می‌گفت. محالس 
وعظ و سخنرانی‌های وی در آن دوره شهرت داشت و در واقع کاشفی به دلیل اینکه به وعظ 
و نصیحت مردم می‌پرداخت به واعظ مشهور شد و معاصران وی از جایگاه او نزد مردم و 


او 3 ۳ 
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کاشفی که در دوره تیموریان به شهرت رسید 
دز انشا مورد حمایت سلطان حسین بایقرا و 
دیگر درباریان قرار گرفت به‌ویژه از جانب 
علی‌شیر نوایبی. ادیب وسیاست‌مدار برحسته 
عهد تیموربان که بسیاری از آثار کاشفی 
نیز به او تقدیم له اسستا: سلطان حسین» 
خانقاهی به نام دارالسیاده در سر چهار سوق 
(بازار مرکزی) شهر هرات بنا کرد و کاشفی 
را به عنوان شیخ خانقاه برگماشت. کاشفی 
به‌طور مرتب در مراکز حساس حکومتی و 
از مهم ترین آثار این نویسنده پرکار می 
توان به مقتل روضه الشهدا . اخلاق 
محسنی» اسرار قاسمی. انوار سهیلی» بدایع 
الافکار فی صنایم الاشعان تحفه الصلوة 
تحفه الامیر(عروس). رساله العلویه. رسالهء 
حاتمیه. رساله دراوراد آدعیه رسله در علم 
اعداد» روصه الشسهلاه فتوت نامه سلطانی. 
لباب معنوی فی انتخاب مشثنوی (لب لیاب): 
مختصر الحواهر مخزن الانشا مراصد 
تفسیر حسینی اشاره تسش 

به باور فرهنگیان» از وی در حهان به حیث 


بزرگتریین مفسر قرانکریم یاد ميشود. 


در این جاء تنهابه انوار سهیلی یا کلیله و دمنه 
ی مولانا حسین واعظ کاشفی به گونه مفصل 
مطالبی جمع آوری و خدمت خوانندگان گرامی 
مجله حقیقت. تقدیم شده است. 

انوار سهیلی با کلیله و دمنه‌ی مولانا حسین 
واعظ کاشفی در شمار معروف‌ترین و 
مهم‌ترین آثار ادبسی» اخلاقی و تربیتی زبان 
فارسی دری به حساب می آید. 

در واقع» اصل این کتاب بنابر مشهورترین 
روایات تاربخی تألیف «بید پای» دانشمند 
برهمی هندی است که در حدود بیش از 
بیست و دو قرن پیش از این برای (دابشلیم) 
پادشاه مقتدر هندی نوشته و منبع اصلی این 
کتاب پنچّه تسَره» به زبان سانسکریت زبان 
قدیم هند بوده در پنج باب امروز در دست 


‌ 


انح 
«کلیل» و دمنه‌ی بهرامشاهی» یا «کلیله‌ی 
ابوالمعالی» ترحمه‌ی معروف است که به 
وسیله‌ی ابوالمعالی نصرالله ببن محمد ابن 
عبلالخمیسد هتشی -دانش‌مند و ادیسب تامی 
سده‌ی ششم هجری. در عصر ابوالمظفر 
بهرامشاهی غزنوی از روی متن عربی ابن 
مقفعم به عمل آمده. که در حال حاصضر 
موجود است و بارهابه طبع رسیده است. 


این کتاب هم‌چنین به زبان‌های لاتینی» 


مت 


مه 


یونانی و غیسره برگردانیده‌اند. کلیله و دمنه در 
ان تست بت بای ۳۵۳۲۰۱ 
ه.ق) از عربی به فارسی دری ترحمه شد. 
اقا این ترجمه نیز امروز در دست نیست و 
همین ترحمه‌ی منشور بوده است که رودکی 
دررسال ۳۲۰ ه.ق آن را به نظم کشیده و ابیات 
معدودی از آن به‌حا مانده است. پس از آن 
در سده‌ی ششم هجری ابوالمعالی نصرالله 
منشی ترجمه‌ی عربی ابن مقفع را به فارسی 
ترجمه کرد و این ترجمه تابه امروز مشهور 
اگم نیس از از این کاک تایبا 
صورت‌ه ای مختلف وبانام‌ه ای گوناگ ون 
انشا شد. از حمله داستان‌های بیدپای و انوار 
میاه وتات فاعظ کاشفیه اکرا. 
سهیلی را از روی همین ترجمهی ابوالمعالی 
تصرالله منشی نوشته اسست. 

وتا مین واحظ کافیم اتزار سای 
برای امیر شیخ احمد سهیلی از امرای دربار 
سلطان حسین بایقرا از روی کتاب کلیله و 
دمنه‌ی ابوالمعالی انشاء کرده است. و جون 
کلیله‌ی ابوالمعالی در عین فصاحت و بلاغتی 
که دارد و ضرب‌المثل است مشحون از امثال 
و اعان غریی است: فافظ اف قصتنشن 
ایسن بوده که به جای امثال و اشعار عربی 
و برخی از کلمات و عبارات مغلق کلیلهی 
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بهرامشاهی اشعار و امثال فارسی دری و 
اصطلاحات ساده‌تر را بگنحاند تا مطالعه‌ی 
کتاب برای ابناء زمان آسان‌تر و نزدیک‌تر به 
فهم و ذوق عمومی باشد وبا این‌که یک‌باره 
انشاء کتاب ساده و عاری از عبارات مشکل 
و متکلف نشده امابه واسطه‌ی اشتمال آن 
بر بسیاری از اشعار خوب و امثال و حکم 
متداول در زبان فارسی دری همواره مورد 
توجه و مطلوب طبع اهل مطالعه بوده و در 
محاذات کلیله و دمنهی بهرامشاهی شهرت 
فراوانی کسب کرده است. 

کتسانب کته بوردمف تعریتا بسه ین ریق 
زبان‌ه ای عالم ترحمه شده و در برخی از 
السنه چندین ترحمه‌ی مختلف نیز به چاپ 
رسیده» بهخصوص در زبآن عربی وفارسی 
دری بارها به نظم آورده شده که بعضی از آن 
اتسیو کر رح 
می‌باشد. کتاب انوار سهیلی قدیم‌ترین 
چاپ‌های آن مانند بعضی از کتب تاریخضی 
و اخلاقی و ادبی فارسی دری در هند انجام 
یافته و سپس در کشورهای دیگر به طبع 
رسیده است. 

هم یس به روایتی کلیله و دمنه در عهعد 
مغول به زبان مغولی نیز ترجمه گردیده 
است. کلیله و دمنه». هم در زمان ساس‌انیان 
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و هم در دوران اسلامی» محبویت خاص 
داشت و ادب‌ای مسلمان مطالعه‌ی آن را بسه 
علت اشتمال بر آداب و اخلاق همراه با 
لطیفه‌ه ا و داستان‌های تاریخی و خیالی و 
دستور عمل حکومت و کشورداری» خصوصاً 
به فرمان‌روایان توصیه می‌کردند و کتب ادب 
عربی مشحون از نقل قول‌ه از این کتاب 
شیاه 

انوار سهیلی مشتمل بر دیباچه و چهارده باب 
است برین وجه که مفصل بیان می‌گردد: 
باب اول: در احتناب نمودن از قول ساعی و 
نمام 

باب دوم: در سرا یافتن بدکاران و شنامت 
عاقبت کار ایشان 

باب سوم: در منافع مواففت دوستان و فواید 
معا انیت انا 

باب چهارم: در بیان ملاحظه کردن احوال 
دشمنان و ایمن نبودن از مکر ایشان 

باب پنجم: در مضرت غفلت ورزیدن و از 
دست دادن مطلوب 

باب ششم: در آفت تعجیل و ضرر 
شتاب‌زدگی در کارها 

باب هفتم: در حزم و تدبیر و از بلای اعدا به 
حیله خلاص یافتن 

باب هشتم: در احتراز کردن از ارباب حقد و 
اعتماد ننمودن بر تملق ایشان 

باب نهم: در فضیلت عف و که ملوک و امل 
افکلاز وا بهتریسم ضفت اسف 


باب دهم: در بیان جزای اعمال به طریق 


ٍَِِ 
۳ 


مکافات 

باب یازدهم: در مضرت افزون طلبیدن و از 
کار خود بازماندن 

باب دوازدهم: در فضیلت حلم و وقار و 
سکون و بات خصوصاً پادشاهان را 
باب سیزدهم: در اجتتاب نمودن ملوک از 
اقفوال ال غدرو خیانت 

باب چهاردهم: در عدم التفات به انقلاب 
زمان وبنانهادن کار بر قضاو قدر. 

انوار سهیلی در هندوستان و مملکت عثمانی 
به زودی بسیار معروف و مشهور شده و مورد 
نظر ادباء و نویسندگان آن دو کشور نیز واقع 
گردید. در زمان اکبرشاه (یادشاه مغولی هند) 
شخ ابوالفضل مبارک پسر شیخ خضر که از 
معاریف و مشاهیر علمای هند بود و در علوم 
عقلیه و نقلیه مهارت و استادی داشت بر آن 
شد که انوار سهیلی را ببه طرز ساده‌تری 
بپردازد. لیکن این مقصود حاصل نشد و 
هم آن کتاب نشر نگردید و نتوانست جانشین 
انوار سهیلی شود. 

انوار سهیلی در دربار عثمانی خواهان بسیار 
بیدا کرد و هر کس که توشه‌ای از ادب 
داشت به خواندن این کتاب اشتیاق تمام 
حاصل نمود. در زمان سلطان سلیمان قانونی 
(۱۵۲۰۱-۱۲۰ میلادی) پادشاه عثمانی یکی 
از داشمتندان ان مملکت به‌نام علی بن 
صالح رومی معروف به علی چلپی و ملقب 
به عبدالواسع عیسی (استاد فقه در مدرسه‌ی 
ادرنه) انوار سهیلی را به ترکی ترجمه کرد و 


و 
یت 
آوازه و شهرتش به اروپارسید تاآن‌جاکه 
ترجمهی ترکی انوار سهیلی به زبان فرانسه و 
اسپانیانی نقل شد. 

از کتاف افو از سفیا رل شا تن باق 
کاشفی نسخه‌های متعددی وحود دارد. از 
حمله: نسخه‌ای از انوار سهیلی از مولانا 
کال لسن خسن رافط کاششش ع مارا 
مسلسل ۱۰۱ در آرشیف ملی کابل نگه‌داری 
و و۱ 

نسخه‌ای دیگر از انوار سهیلی (کلیله و دمنه) 
مولانا حسین واخظ کاشفی به شماره سلسل 
۲ و اوقت قی ملحی, کال دکتهداز من شوت 
نسخه‌هایی دیگر از انوار سهیلی (کليله و 
دمنه) مولانا حسین واعظ کاشفی در قونیه 
ترکیه» کتابخانه های ایران موزة ملی پاکستان 
- کراچی؛ کتاب‌خانة رضا رامپور هنده 
کتاب‌خان؛ پوهنتون لس آنجلس آمریکا در 
پر آ نان خن تاره قر انستی 
نسخ خطی آکادمی علوم جمهوری آذربایجان؛ 
در کتاب‌خانهی ولی‌الدین افندی (استانبول) 
ترکی»؛ در انستیتوت دست‌نویس‌های شرقی 
فرهنگستان علوم روسیه - سن‌پترزبورگ و 
دیگر موزیم ه او کتاب خانه های مناطق 
مختلف جهان نگهداری می‌شود. 

مولانا حسین واعسظ کاشفی به تاریسخ ٩۱۰‏ 
هجری رحلت می نماید و محل دفن وی در 
خیابان هرات در قسمت شمالی مناره های 
هرات و در نزدیکی قبر مولانا عبدالرحمن 
جامی میباشد . 
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آرامگاه ملا حسین واعظ کاشفی سالها در کنار 
خیابان رات شرق خیابان امام فخر رازی به 
صورت ویرانه در بین اراضی به نظر میرسید 
که اطراف آرامگاه را با گل دیوار نموده بودند 
در سال ۱۳۹۸ هحری شمسی به امر سردار 
سلیمان خان نائب الحکومه هرات در زمان 
امیر حبیب الله خان دیوار گلی را برداشته و 
به خشت پخته و گچ محجر نمود و دو عدد 
و بسالام آزاب‌گاه نس تاره در سال ۱۳۲ 
هحری شمسی به اثر پیشنهاد زنده یاد استاد 
فکری سلجوقی به امر عبدالله شان ملکیار 
الواتیری سور که تاه تم سرا | زابسگاه خ 
بزرگوار ساخته شد و تخت مزار دوباره ترمیم 
گردید همچنان باغ عالی در اطراف آرامگاه 
طرح گردید که درختان سرو و ناژو و درختان 
مثمر زیادی در آن موحود بود» آرامگاه و بنای 
غربی آرامگاه ملا حسین واعظ کاشفی و باغ 
آن در جریان جنگ های داخلی ویران گردید 
هرات ترمیم گردید و در سال ۱۳۹۹ همجری 
شمسی ایوان آرامگاه و صحن باغ با خشت 
پخته و تزئین کاری بخش های آن با کاشی 
سنتی هرات به سبک معماری دورة تیموری 
فرمست کرویه نوی یرال تسرد سار 


ونیم جریب زمین را احتوا می‌کند. 


منابع: بخش فرهنگی دارالعلوم عالی هرات و 
تحقیقات استاد کامگار 
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ماما 


الهی! هر چند که ما گنه‌کاريم» تو غفاری. 
هر چند که ما زشت‌کاریم» توستاری. 
ملکا! گنج فصضل» تو داری. 

بی‌نظیر و بی‌یاری. 

سزد که حفاهای ما در گذاری 

الهی! راهم نمای به خود! 

و باز رهان مرا از بند خود! 

ای رساننده! 

به خود برسانم که: کس نرسید به خود! 
الهی! یاد تو عیش است و مهر تو سور است 
شناخت تو ملک است و یافت تو سرور 
محبت توروح روح است و قرب تو نور 
حويندة تو کش با حان است ویافت تو رستخیز 
بی‌صور 

ای یادگار جهان‌ها؛ 

ویاد داشتة دل‌هاء 

ویاد کردة زبان‌ها! 

به فضل خود ما را یاد کن 

وبه یاد لطفی ما را شاد کن 

الهی! دانی که نه به خود به این روزم! 

ونه به کفایت خویش شمع هدایت میافروزم 
از من چه آید؟ 

و از کرد من چه کشاید؟ 

طاعت من به توفیق تو 

خدمت من به هدایت تو 

توب من به رعایت تو 

شکر من به انعام تو 

ذکر من به الهام تی 

همه تویی! 

من که ام؟ 

اگر فضل تو نباشد 

من بر چه ام؟ پیرهرات 


«وطن. استقلال آزادی» 


حملگی در خط پیکار هم‌صف است 


مت 
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«ملتی آزاد با عزم متین) 


ملت ماء ملت افغان زمین 
ملتی آزاده با عزم متین 
ملتی که بردگی هرگز نکرد 
زین سبب تاریخ او پر از نبَرد 
ملتی روشن ضمیر از نور دین 
حرّیت با اصل و بنیادش عجین 
امتقد آفر وش ای در 
در پی اغفال این ملت به زور 
لیک گشتند روبرو با کوه غم 
ملتی محکم چو سدی لاجرم 
باز گشتند با سری افکنده خم 
ملت افغان نشد تسخیر غم 
زین زمین روئید گل از لاله ها 
خون سرخ پاک افغان‌ها بها 
مکر استعمار شد اینجا هبا 
می‌نگر تو شاهد است تاریخ ما 
هر که آمد تا ز ما گیرد احیر 
بردگانی خودفروش و بی‌ضمیر 
منهزم شد» داعي صلح و گذشت 
سربسر شد لاشه ها در کوه و دشت 
ملت ماء ملتی سر بر کف است 


۱ ا 


۱ 


۱ 


ات 
۱ 


نور اسلام است چراغ این حیات 

خزّیت. تردیلٍ لات و هم مُنات 
ای «مهاحر» تا که افغان زنده است 

دین اسلام و جهاد پاینده است 


مهاجر 


سال دهم شماره ششسم| 
محرم الحرام و صفرالمظفر ۱۵ ۷۱ 


2 ٩ 


1,1 


۱/ 


«افغانستان زیبا» یی 


وطن ای نکو نامت افغانستان 


یت هو 
هوایت خوش و منظرت دلستان دس 1 
روان بخش دلهاست بوم و برت 


۱۱ ۱ 


مق سر الفت ماو خاك درت 
سح ۷ 7 77 
هوایت به هر طبع شد سازگار هر کس که دل به عستن وطن کترد مستلا 
س که داری به هر گل ز م لاله زا 
: ست و ی کب ۹ ۳ 
سس زبس دارد از گردش دهر یاد 5 و و ی ۶ 
8 لقب یافت بلخ توام البلاد حب وطن به خاک و گل و چوب وسنگ نیست 
به عالم بلند است نام هرات ات اه 
می علم و عرفان به جا هرات 2 ۲ 
به حام ۳ 3 
بدخشانت از لعل شد سرخرو حب وطن به میوه و گلزار وباغ نیست 
و درو حب وطن به کوه وبه صحرا وراغ نیست 
دس ی بر ی حصب وطن به شهر و به انهار و مزرعه 
8 که تازه است از او مزرع کشتمند 
۱ 2 ۱ نبود» چرا که پر شده دنبابه این همه 
۳ ثمر خیز از بس بود قندهار 2 
خجل ساوه را میکند از انار حب وطن معانی دیگر بود ورا 
۰ گرشك و فراه تو معمور باد کرحت سای و و رت ام فا 
۱ زخاکت براگنده ؟ دور باد 7 ۱ 2 
ِ ۳ ۲ چون جملْ؛ حواس من از حملء وجود 
سخن ساز کردم چو از غزنه ات 
1 مب برین می‌شود فتنه ات کرده است باتو رابطه از حمله تار و پود 
مت و تست حون تلم 
جهان مست و شم ی ۳ 
فلك در کمین گزندت مباد ۱ 7 
تزلزل به کاخ بلندت مباد سک ستالها که داغ حدایی و فرقتت 
عمارت فزاید به بنیاد تو 
قاری عبدالله 


محمود طرزی 


سال دهم شماره ششم 
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داستان کوتاه 


«زمانی تنه اسر مابه‌ای‌غی ‏ 5 ابل‌پر کشت » 


اخسه سرالی ۲ مسا فا امسروو اس 
که گاهی فکر می‌کند: کاش زندگی مل 
بازی های کامپیونری می بود که وقتی 
مرحله ای را می باختی» می توانستی آن را 
دوباره بازی کنی. 

او به این تحربه دست يافته» تنهاتاوانی که 
بعد از شکست در مرحله ای از بازی همای 
کمپیوتری میدهیی این است که باید دوباره 
آن را از اول شروع کنی. اینبار اما تو خوب 
میدانی چگونه از آن مرحله بگذری چون یک 
یا چند بار آن را بازی کردی و قلقفش را بلد 
شدی. 

وی دریافته که دنیای واقعی هرگز این طور 
(مانند بازی های کمپیوتری) نیست. مابا 
عمر. زندگی و احساس مان تاوان انتخاب ها 
و کارهای اشتباه مان را پس میدهیم. وقتی در 
یک بازی حس می‌کنیم نزدیک است ببازیم. 
آن را متوقف می‌کنیم تا بدانیم چگونه باید 
عمل کنیم. اما در زندگی گاهی هیچ فرصت 
دوباره ای در کار نیست. نمی‌شود هر حاکه 
خواستی دکمه توقف را بزنی تا فرصت بیشتر 
فکرکردن به تو بدهد. ماقلم های متحرکی 
هستیم که هر روز داریم زندگی مان را می 
نویسیم و تجربه می‌کنیم. اگر جایی را غلط 
بنویسیم» حتی گر از قلم پاککن هم استفاده 
کنیم» باز هم جایش می ماند. احمد گاهی 


كِ« 
۳۳1 


نو یسنده: نسرین علیزاده 


با خود می گوید: اگر ميشد زندگی را باری 
دیگر از اول تجربه کرد» خوب می دانستیم 
چه کاری به نفع ما هست و چگونه می 
توانیسم لحظه های شادتری داشته باشیم و 
کارهایی که دوست داریم و میدانیم درست 
هستند را انجام دهیم. اما خوب زندگی این 
طور نیست. هر روز. هر لحظه و هر اتفاق را 
فقط یکبار می توان تحربه کرد فقط و فقط 
یک بار. باید خیلی قوی باشیم تابتوانیم 
خودمان محاف_ظ همیشگی خود در مقابل 
یاس و دلتنگی باشیم. نباید گذاشت ناامیدی 
مشل خوره بیفتد به حان لحظه هایم‌ان. 
اگر امروز را با دلتتگی برای گذشته بگذرانیم 
زمانی که امروز مان تبدیل به دیروز شد. آن 
وقت برای همین امروز مان دلتنگ خواهیم 
شد. او در یادداشت های خود» هميشه این 
طوری نوشته کسرده اسست: داشستن امسترس 
زیاد بخاطر آینده» توقع زیادی داشتن از خود 
و نبخشیدن خودم ان بخاطر اشتباهاتی که در 
گذشته داشته ایم» می تواند مرگ تدریجی 
روح مان را رقم بزند. مامسلمان هستیم و 
توکل به خدا داریم و این مورد برای ما کافی 
استت» زیر اللسه متعسال جنین کفشه اسست: 
جایی؛ احمد در کتابچه خاطرات خود نوشته 
بود: و زندگی» یک بازی نیست که وقتی به 
آخرش رسیدیم و باختیم. دوباره بازی کنیم 


شم 
مت 
تا باری دیگر بهتر زندگی کنیم. خوب است 
که بیوای ارسیدن به اهداف مان چننیین را وا 
امتحان کنیم و از موانع زیادی عبور کنیم؛ 
ولی گاهی باوحود همه تلاش هایمان 
چیزی که می خواهیم را بدست نمی آوریم. 
اینحاست که توکل و اعتماد به حکمت خدا 
می تواند به قلبمان آرامش بدهد و باعث 
هیچ سختی یی ندارد و این خودمان هستیم 
که بافکرهاو انديشه هایمان زندگی را برای 
خود سخت و مشکل می‌کنیم. اگر حالا 
خود چند سال پیش مان می گفتیم: زندگی 
به هدف هایت طی می‌کنی هم لذت ببر 
خودت را اولویت زندگی ات قرار بده و بعد 
برنامه و کارهایت را. چون آنها قرار است به 
عنوان یک وسیله به تو کمک کنند به شادی 
خودت را فدای رسیدن به اهدافت کنی. 

شاید ترس از اشتاه کردن در بازی زندگی 
هیسته کته :یاغبس ی شتو ۵ زنل کی وا -خیلسی 
ذهن و حسم یک فرد را مختل کند. ترس از 
این که مورد تحسین افراد دور و برمان قرار 
نگیریم» باعث می‌شود زنده باشیم اما زندگی 
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نکنیم. شاید هم فراموش می‌کنیم که انسانی 
تناکا تس وف ری شب هن 
های خودش را دارد. همین طور ممکن است 
دلیل ترس مان این باشد که از یاد می‌بریم 
که از ما فقط یک نسخه وحود دارده درست 
قشل ات انکشستسان وف ار تست هف کسی 
دیگر باشیم. خیلی خوب هست که رفتارهای 
خوب بقیه را یاد بگیریم و هر روز خودمان را 
بسازد» مثل پرنده ای که از شکل پرواز پرنده 
خیلی زیاد» ناامید شده و خودش را همان 
گونه که خلق شده می پذیرد اما می‌بینیم 
خیلی دشر شتلده او حالا شیوه پرواز کردن 
خودش را هم فراموش کرده. مداد رنگی ها 
هر کدام یک رنگ دارند اما برای زیبا شدن 
نقاشی مان به همه شان نیاز داریم. هیچ 
رنگی بالاتر. مهم تر از رنگی دیگر نیست. 
احمد بااستفاده از زندگی و تحربه اشء برای 
از این که دیگر جوانی در کار نباشد. قبل از 
این که فرصت هارا از دست بدهیم قبل از 
این که مرگ به سراغ ما بياید. شکر کنیم» 
صادق باشیم» صدقه بدهیم. به روی همنوعان 
مالبخند بزنیم تبارمشلی اقس ق را پر اورده 
کنیم و امید به سعادت در دنیا و آخرت داشته 


بانیم 
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افغانتلن عزینز 
زادگاهم بلخ باستان همچنان باستانی ام 
میهنم را دوست دارم چون که من بامیانی ام 
کابل و هرات و لوگر مهد علم ودانش است 
تارسی نیم روز و فاریاب تو بدان بغلانی ام 
غزنی و تخار و زابل مردمان یک چمن 
من ز هلمند یا فراه همچون که یک لغمانی ام 
آن سمنگان و بدخشان جای یاقوت و عقیسق 
از ولایت سرپل یا که نورستانی ام 
پکتیا و پکتیکا مردان شجاع و دلیر 
خوست و دایکندی و وردک با که من پروانی ام 
من ندارم هیچ تفاوت بین این کندز و غور 
کاپیسا و بادغیسی ام یا که ارزگانی ام 
کندهار و ننگرهاری پا که پنجشیر و کنر 
هیچ تفأوت نیست بر من چون که من جوزجانی ام 
این ولایت های زیبا بر دل (نسیم) عزیز 
چون که هر جا باشم اما توبدان افغانی ام 


نسیم مبارز 


۷ ۹ _ من 


تاثیر تقوا بر زنده‌گی انسان‌ها 


تقوا به معنای پرهیزکاری از اعمال نایسند» ترس از خدای متعال و انجام اعمال پسندیده بخاطر ۱1 
خوشنودی الله حل حلاله است. ما مسلمانان عقیده و باور داریم که خدای متعال همه 

اعمال مارا می‌بیند و در هر حای» همراه ما است. چنیین عقیده‌ای در برحی دیکر از ادیان از 

حمله ادیان آسمانی وحود دارد و خیلی از انسان‌ها بر این که خدای متعال همیشه همراه شان 

ان ن‌هارا برشمرد. شعی نیست که اسان اعمال اس رایایحاط ص۳۱ ِ( 
ترس از ضرر انجام می‌دهد ویاترک می‌کند. هر فرد بخاطر خوشی و رضایت دیگر افراد 

حامعه و کسب منفعت مادی و معنوی برای خود. روزانه دست به کار می‌شود. 

بااین وصف. اگر در انجام اعمال خود تقوا را پیشه کنیم و بخاطر خدای متعال که هميشه 
که حامعه مابه سمت ترقی بیش خواهد رفت و زنده‌گی مرفه‌تر برای همه مه واه 1 
اعمال ناحایز برای همه ما واضح و تعریف شده است که در آموزه‌های دین مبین 
اسلام و فرهنگ حاکم در جامعه ما بیان شده اند. 

دروغ. جات دزدی» فاد اخلاقی و اداری» فریب» غیست» متاهد ات ومواردی اراک ۱ 
در دین ماو فرهنگ ماناحایز و از حمله اعمال نایسند اند و در مقابل, راستی» صداقت. 
مهربانی» شفقت و مواردی از اشن قبیل. حزء اعمال بسندیده محسوب می‌شوند. 

حامعه چه مسیری را در پیش دارد؟ آیابه آسوده‌گی و سعادت خواهد رسید؟ 

حال بياندیشید که اعمال پسندیده در یک حامعه 9 است و از سوی همه انجام مد 
این حامعه چه مسیری را خواهد پیمود؟ شکی نبست که اولی حز به سوی بدبختی به سمت 
دیگری نخواهد رفت و دومی مسیرش به سعادت و ترقی پایان خواهد پذیرفت» چنان که ما 
مردم افغانستان این گفته را خوب درک کرده ایم و تجربه نموده ایم. 

ناپسند را پیشه نکند تا از ایجاد هرج و مرح در جامعه جلوگیری شده و سهولت‌ها در زنده‌گی 
کردنش» مارا فرامی‌خواند. 

اگر مابه الله حل حلاله ایمان داریم باید بخاطر خوشنودی او تعالی از اعمال ناحایز و 
ناپسند خود داری کنیم و اعمالی را پیش بگیریم که او تعالی از ما خواسته است. 

تقوا تنها به اعمال شرعی چون نمازء روزه» زکات و حح خلاصه نمی‌شود و مختص ساختنش 
ای ال درست نیستت:شوا همه حوانب زنده‌کسی راادر برمی کی دو فان ار ۳ 
حامعه را به ترقی و سعادت می‌رساند. شک نکنید که اگر افراد حامعه تقوا را پيشه کنند آن 
جامعه خود به خود. مسیر ترقی را به پیش می‌گیرد. حتی اگر قوه اجرائیه و حکومتی هم 
در میان نباشد. 


0 ۶۶ ۲۱۵۵۱0۵۷ 


مجلة علمی؛ فرهنگی و جهادی ویژه سال‌نامه 


56 ۱۱00۱ بک آه۲ناانات 50۱6011۲۱6 


شکر دعمات الهی را 


با اندازه مصرف کردن آن بجای آوریم 


ارتباط با ما 
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